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手づくりマーケットin新宿区障がい者を応援

in 新宿区

　

2
0
1
8
年
12
月
4
日
と
5
日

の
２
日
間
に
渡
っ
て「
手
づ
く
り

マ
ー
ケ
ッ
ト
in
新
宿
区
」が
新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
イ
ベ
ン

ト
は
、新
宿
区
内
の
福
祉
施
設
な

ど
で
製
作
さ
れ
た
雑
貨
、ア
ク
セ

サ
リ
ー
、パ
ン
、お
菓
子
な
ど
を

販
売
す
る
共
同
バ
ザ
ー
ル
で
す
。

　
そ
の
他
に
も
、障
が
い
の
あ
る

人
た
ち
が
製
作
し
た
手
工
芸
品

や
絵
画
な
ど
を
展
示
す
る
作
品

展
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ

体
験
コ
ー
ナ
ー
、身
近
な
道
具
で

知
的
障
が
い
の
疑
似
体
験
が
で

き
る
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
用
意
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
も
参
加
し
て

の
各
種
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ラ
イ

ブ
な
ど
、盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

の
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。同
イ
ベ
ン

ト
に
出
店
し
て
い
る
福
祉
施
設

の
人
た
ち
や
利
用
者
さ
ん
た
ち

に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

新宿駅という場所柄も
あり、たくさんの人通り
の中、多数の人が足を
止めて商品を手にとっ
ている。珍しげに眺めな
がらもそのクオリティに
感心しているようだ。

2 1



手づくりマーケットin新宿区障がい者を応援
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会
場
が
大
盛
り
上
が
り
を
見
せ
る「
手
づ
く
り
マ
ー
ケ
ッ

ト
in
新
宿
区
」で
す
が
、ま
ず
は
以
前
に
布
施
博
さ
ん
が
取

材
で
伺
っ
た
お
せ
ん
べ
い
屋
さ
ん「
コ
ン
フ
ィ
デ
ン
ス
早
稲

田
」さ
ん
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

大
矢　

お
せ
ん
べ
い
美
味
し
そ
う
で
す
ね
！　

こ
の
イ
ベ

ン
ト
で
の
売
れ
行
き
は
い
か
が
で
す
か
？

販
売
員　

お
陰
様
で
好
調
で
す
。

大
矢　

こ
の
お
店
に
は
ス
タ
ッ
フ
が
数
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
が
、こ
の
人
た
ち
は
？

参
加
す
る
だ
け
で
も
楽
し
い
催
事

活
気
あ
ふ
れ
る
各
種
の
イ
ベ
ン
ト

販
売
員　

コ
ン
フ
ィ
デ
ン
ス
早
稲
田
の
職
員
と
、施
設
利
用

者
さ
ん
た
ち
で
す
。今
日
こ
こ
に
い
る
利
用
者
さ
ん
た
ち

は
、販
売
の
仕
事
が
特
に
好
き
な
人
た
ち
に
来
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

大
矢　

利
用
者
さ
ん
た
ち
は
作
業
所
で
普
段
は
ど
ん
な
仕

事
を
担
当
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

販
売
員　

お
せ
ん
べ
い
の
袋
詰
め
や
、ラ
ベ
ル
貼
り
な
ど
を

や
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

大
矢　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
す
る
に
あ
た
っ
て
、準
備

は
ど
れ
く
ら
い
前
か
ら
始
め
た
ん
で
す
か
？

販
売
員　

仕
入
れ
な
ど
を
含
め
れ
ば
一
ヶ
月
く
ら
い
前
か

ら
で
す
ね
。

大
矢　

結
構
前
か
ら
準
備
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。こ
の
イ

ベ
ン
ト
へ
の
出
店
の
準
備
で
大
変
だ
っ
た
事
な
ど
は
あ
り

ま
し
た
か
？

販
売
員　

ま
と
ま
っ
た
量
の
商
品
を
用
意
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
で
、そ
れ
は
大
変
で
し
た
ね
。で
も
、出
店
の
準

備
は
利
用
者
さ
ん
た
ち
に
手
伝
っ
て
貰
い
な
が
ら
行
っ
た

の
で
、何
ら
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。大
矢
さ
ん
、良

か
っ
た
ら
試
食
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

大
矢　

良
い
ん
で
す
か
？　

い
た
だ
き
ま
す
！

　

ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
を
使
っ
た
お
せ
ん
べ
い
や
、人
気
商
品

だ
と
い
う
ザ
ラ
メ
を
ま
ぶ
し
た
お
せ
ん
べ
い
な
ど
を
試
食

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ど
れ
も
本
当
に
お
い
し
か
っ

た
！　

　

販
売
員
さ
ん
の
お
話
し
を
聞
い
て
、商
品
の
包
装
に
目

を
向
け
る
と
、ど
れ
も
す
ご
く
丁
寧
に
梱
包
さ
れ
て
い
て
、

利
用
者
さ
ん
た
ち
が
心
を
込
め
て
作
業
し
て
い
る
の
が
容

易
に
想
像
で
き
ま
し
た
。

　

ハ
ー
ト
形
の
お
せ
ん
べ
い
な
ど
も
あ
っ
て
、売
り
場
は
見

た
目
も
可
愛
か
っ
た
で
す
。

　

続
い
て
伺
っ
た
の
は「
株
式
会
社
あ
し
か
」さ
ん
の
ブ
ー

ス
で
す
。店
頭
に
は
利
用
者
さ
ん
が
作
っ
た
布
製
の
バ
ッ
グ

な
ど
が
陳
列
さ
れ
て
い
ま
し
た
。実
際
に
そ
れ
ら
の
商
品

を
制
作
し
た
ご
本
人
で
あ
る
、利
用
者
の
幸
子
さ
ん（※

）

に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

大
矢　

可
愛
い
バ
ッ
グ
で
す
ね
！

幸
子　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。デ
ニ
ム
生
地
な
ど
を

再
利
用
し
て
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
作
品
に
し
ま
し
た
。

大
矢　

バ
ッ
グ
の
表
と
裏
が
違
う
配
色
に
な
っ
て
い
て
、

凝
っ
た
デ
ザ
イ
ン
で
す
よ
ね
。

幸
子　

配
色
な
ん
か
も
私
が
考
え
て
い
る
ん
で
す
よ
。

大
矢　

実
は
私
、着
物
が
大
好
き
な
ん
で
す
。着
物
の
生
地

を
使
っ
た
商
品
も
あ
り
ま
す
ね
。

幸
子　

色
ん
な
所
か
ら
不
要
に
な
っ
た
着
物
を
寄
付
し
て

頂
い
て
、そ
の
生
地
を
再
利
用
し
て
い
る
ん
で
す
。

大
矢　

す
ご
く
き
れ
い
で
す
！

幸
子　

他
に
も
、毛
糸
や
、ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
な
ど
を
寄
付
し

て
頂
く
こ
と
も
あ
っ
て
、そ
れ
ら
も
リ
メ
イ
ク
し
て
商
品
と

し
て
並
べ
て
い
ま
す
。

大
矢　

例
え
ば
こ
の
バ
ッ
グ
だ
と
、１
個
作
る
の
に
ど
れ
く

ら
い
の
時
間
が
掛
か
る
ん
で
す
か
？

幸
子　

私
の
場
合
、１
日
の
作
業
時
間
が
４
時
間
な
の
で
、

１
個
作
る
の
に
２
日
か
ら
３
日
く
ら
い
掛
か
り
ま
す
。設

計
図（
型
紙
）が
出
来
て
量
産
体
制
に
入
れ
れ
ば
も
う
少
し

早
く
作
れ
ま
す
。

大
矢　

幸
子
さ
ん
に
は
ど
ん
な
障
が
い
が
？

幸
子　

私
は
、い
わ
ゆ
る「
う
つ
」で
す
ね
。大
き
く
は「
精

コンフィデンス早稲田
東京都新宿区西早稲田 2-18-22
TEL / 03-6233-9714
https://confidence-s.com/

株式会社あしか
東京都新宿区新宿一丁目 2-8
国久ビル 5 階 A室
TEL / 03-6273-1021
 http://ashica.net/

種類も多くて可愛くて、どれも美味しい

デザインが凝って

てどれも可愛い！

どれもキレイ！

【 株式会社あしか 】
魅力いっぱい雑貨屋さん。

【 コンフィデンス早稲田 】
心のこもったおせんべい屋さん。

神
障
が
い
」に
分
類
さ
れ
ま
す
。

大
矢　

こ
う
い
っ
た
細
か
い
縫
製
作
業
を
し
て
い
て
、障
が

い
が
あ
る
こ
と
で
体
調
が
崩
れ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

幸
子　

私
の
場
合
は
、モ
ノ
を
作
る
こ
と
が
大
好
き
な
の

で
、む
し
ろ
仕
事
を
し
て
い
る
時
の
方
が
気
持
ち
が
安
定

し
て
い
る
く
ら
い
な
ん
で
す
。

大
矢　

そ
う
な
ん
で
す
か
。

幸
子　

現
に
今
も
、こ
う
や
っ
て
大
矢
さ
ん
に
喜
ん
で
頂
け

て
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
身
の
作
品
に
つ
い
て
楽
し
そ
う
に
語
る
幸
子
さ
ん
。

聞
い
て
い
る
側
の
私
も
心
が
和
み
ま
し
た
。彼
女
の
作
っ
た

一
点
モ
ノ
の
バ
ッ
グ
は
す
ご
く
カ
ワ
イ
イ
感
じ
で
、し
か
も

使
い
勝
手
も
計
算
さ
れ
て
い
て
素
敵
で
し
た
。魅
力
い
っ
ぱ

い
の「
雑
貨
屋
さ
ん
」で
も
あ
り
ま
し
た
。

※被取材者のプライバシーに配慮して一部仮名としています。



一般財団法人メルディア

おかげさまで「一般財団法人メルディア」は設立1周年を

迎えることができました。当財団では、障がいのある人を支

援する活動と、スポーツ（サッカー等）を行う児童・青少年

を支援する活動を通じ、広く社会と人 に々貢献するため、

これらの事業を行っています。

事業内容

■財団概要

ALL ABOUT

メルディアとは、「メダル」を意味する英語の「MEDAL（メダ

ル）」とイタリア語の「MEDAGLIA（メダリア）」を合わせた造語

となっており、終の棲家を手に入れる喜びを「栄光に輝くメダ

ルを手に入れるような喜び」に見立てています。

誰しも人生は一度しかないものです。

その、一度限りの人生の夢の実現を、メルディアグループの住

宅をお求めになるお客様と同じように、障がいのある人、経済

的に恵まれない人、多様性のある多くの人たちの人生におい

ても、「夢」を実現していただくための一助となれることを目標

に、これからも当財団の社会貢献事業を進めて参ります。

一般財団法人 メルディア
（英文名：General Foundational Juridical Person MELDIA）

小池信三
2017 年 5月 23 日

名 称

　　　

設立者

設立日

東京都新宿区西新宿 1-25-1 新宿センタービル 32F
03-5381-3213
https://meldia.org/
org@gf-meldia.com

所在地

電 話

U R L

M A I L

https://www.facebook.com/gf.meldia/https://meldia.org/

01
障がい者及び障がい者を支援する

団体等への助成および支援事業

様々な理由からスポーツ（サッカー

等）を続けることができない児童、青

少年に対する助成および支援事業

その他の事業

①

②

③

取材活動03

サッカー観戦チケット
プレゼント05

広報誌の発行02

サッカー支援04

障がいのある方と、そのご家族への情報
発信を行うため、フリーペーパーの広報誌
「月刊メルディア」を毎月発行しています。
毎月２万部強を発行し、現在は、首都圏お
よび中京エリアの大型商業施設や大型店
舗、特別支援学校、全国の障がい者支援
施設等にて無料配布しています。

広報誌「月刊メルディア」では、障がい者支
援事業所、障がい者雇用を推進している
企業、スポーツ施設、各種団体、障がいの
あるアーティストなどに取材をさせていた
だき、それらを掲載しています。取材記を
当財団のFacebookページにても紹介し
ていますので、是非そちらも併せてご覧く
ださい。

才能があっても家庭の経済的な事情など
で、プロプレイヤーを目指すことをあきら
めざるを得ない青少年たちの夢を応援し、
支援するための「奨学制度」を設けていま
す。2019年2月現在、選考会を経て選抜さ
れた３名の若者に対しての支援を行って
います。

Jリーグのシーズン開催期間中は、「湘南
ベルマーレ」のホームゲーム観戦チケット
をプレゼントしています。療育手帳または
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人と
介添者の人、2名1組（ペア）で試合を観戦
できます。

ⓒ湘南ベルマーレ

つい すみか

障がい者を応援 手づくりマーケットin新宿区
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新
宿
駅
西
口
と
い
う
場
所

柄
も
あ
る
の
か
、駅
を
利
用

す
る
人
た
ち
が
足
を
止
め
て

イ
ベ
ン
ト
会
場
に
立
ち
寄
る

取
材
・
大
矢
真
那

取
材
後
記

　
次
に
取
材
し
た
の
は
、東
京
ム
ツ
ミ
会「
フ
ァ
ロ
」さ
ん

で
す
。同
施
設
の
利
用
者
さ
ん
た
ち
が
製
作
し
た
七
宝
焼

の
小
物
を
販
売
し
て
い
ま
す
。こ
ち
ら
で
は
以
前
に
も
取

材
で
お
会
い
し
た「
フ
ァ
ロ
」の
徳
堂
泰
作
さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

大
矢
　
綺
麗
な
色
の
作
品
ば
か
り
で
す
ね
。こ
れ
は
利
用

者
さ
ん
た
ち
が
作
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
？

徳
堂
　
そ
う
で
す
。

大
矢
　
利
用
者
さ
ん
た
ち
は
製
作
の
ど
の
部
分
を
担
当

し
て
い
る
ん
で
す
か
？

徳
堂
　
色
付
け
の
作
業
で
す
。七
宝
焼
は
色
を
着
け
る
た

め
の
作
業
が
と
て
も
繊
細
で
、材
料
の
ち
ょ
っ
と
し
た

姿
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
よ
う
に
複
数
の
福
祉
団
体
が
一
同
に

会
し
て
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
を
見
る
と
、障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
製
作
し
た
ア
イ
テ
ム
に

は
雑
貨
や
食
品
だ
け
で
な
く「
工
芸
品
」に
至
る

ま
で
と
、広
い
カ
テ
ゴ
リ
ー
と
多
く
の
ア
イ
テ

ム
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
製
作
に
携
わ
っ
た

商
品
の
数
々
を
目
に
す
る
こ
と
、手
に
取
っ
て

み
る
こ
と
、購
入
す
る
こ
と
で
、「
障
が
い
」に
対

し
て
の
知
識
や
理
解
が
よ
り
深
ま
る
可
能
性
も

あ
る
の
だ
な
ぁ
、と
思
っ
た
取
材
で
し
た
。

加
減
で
す
ぐ
に
色
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。

大
矢
　
難
し
そ
う
な
作
業
で
す
ね
。

徳
堂
　
色
を
着
け
る
た
め
の
材
料
の
配
合
を
覚
え
る
だ

け
で
も
す
ご
く
時
間
が
掛
か
り
ま
す
し
、繊
細
さ
が
要
求

さ
れ
る
作
業
な
ん
で
す
。で
も
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち

が
持
つ「
個
性
」が
、繊
細
な
作
業
に
向
い
て
い
る
の
で
は

な
い
か
？
　
と
も
思
う
ん
で
す
。

大
矢
　
一
個
一
個
が
微
妙
に
違
っ
て
い
て
、そ
れ
を
見
る

だ
け
で
も
楽
し
く
感
じ
ま
す
。

徳
堂
　
私
た
ち
の
作
る
七
宝
焼
は
全
部
手
作
り
な
の
で
、

こ
こ
に
あ
る
商
品
の
全
て
が
一
つ
と
し
て
同
じ
も
の
が

無
い
ん
で
す
。そ
れ
も
、私
た
ち
が
販
売
す
る
商
品
の
魅

力
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
矢
　
価
格
の
設
定
も
お
手
頃
な
感
じ
で
す
ね
。

徳
堂
　
え
え
。利
用
者
さ
ん
た
ち
が
一
生
懸
命
に
作
っ
た

商
品
を
実
際
に
手
に
取
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、彼
ら
の
活

動
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
意
味
も
込

め
た
価
格
設
定
に
し
て
い
ま
す
。

大
矢
　
障
が
い
に
つ
い
て
を
多
く
の
人
た
ち
に
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
に
も
繋
が
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

徳
堂
　
そ
う
で
す
。そ
こ
は
、福
祉
施
設
の
多
く
が
最
も

重
要
視
し
て
い
る
部
分
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。商
品
を

購
入
し
て
頂
く
だ
け
で
な
く
、そ
れ
を
機
に
障
が
い
の
こ

と
を
多
く
の
人
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

虫のマグネット
でもリアルに
よくできてる

社会福祉法人東京ムツミ会ファロ
〒160-0022 東京都新宿区新宿 1-16-16
 テェアーカテリーナ３階

TEL / 03-3350-4437
http://www.mutumi.or.jp

【 東京ムツミ会 ファロ 】
個性が映える七宝焼のアクセサリー。



Necco / Neccoカフェ布施博が訊く

東京都新宿区西早稲田 2-18-21 羽柴ビル 202
TEL-FAX / 03-6233-7456
https://neccocafe.com/

Necco ／ Necco カフェ

大
人
の﹁
発
達
障
が
い
﹂の
悩
み
を
話
し
合
え
る
場
所
を
提
供

多
様
性
に
よ
り
診
断
さ
え
が
困
難

﹁
障
が
い
﹂の
境
界
線
の
難
し
さ

布
施　

こ
ち
ら
の
カ
フ
ェ
は
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
が
集
ま
っ
て
開
い
た
カ
フ
ェ
だ
そ
う
で
す
ね
︒

金
子　

は
い
︒
元
々
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
私
も
含

め
た
発
達
障
が
い
の
当
事
者
た
ち
が
︑
自
身
の
こ
と
や

悩
み
を
話
せ
る
﹁
オ
フ
会
﹂
を
開
い
て
い
た
の
が
始
ま

り
で
す
︒
で
も
︑
参
加
者
の
中
に
は
発
達
障
が
い
の
種

類
に
よ
っ
て
︑
普
通
の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
居
酒
屋
な
ど
の

騒
然
と
し
た
雰
囲
気
が
苦
手
な
人
も
い
た
ん
で
す
ね
︒

そ
こ
で
︑
公
民
館
な
ど
を
借
り
て
開
催
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
︑
最
終
的
に
は
自
分
た
ち
の
居
場
所

と
し
て
部
屋
を
借
り
る
こ
と
に
し
ま
し
た
︒
そ
の
場
所

で
カ
フ
ェ
を
運
営
す
る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
︒

布
施　

金
子
さ
ん
も
発
達
障
が
い
が
あ
る
と
？

金
子　

私
は
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ︵※

︶と
い
う
症
状
が
あ
り
ま
す
︒

Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
に
も
色
ん
な
種
類
が
あ
る
ん
で
す
が
︑
私
の

場
合
は
﹁
片
付
け
が
苦
手
な
人
﹂
と
い
う
感
じ
で
す
ね
︒

布
施　

最
近
は
︑Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
に
つ
い
て
は

テ
レ
ビ
な
ん
か
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
よ
ね
︒
で
も
︑﹁
私

は
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
だ
﹂
と
言
わ
れ
て
も
︑

外
見
か
ら
は
全
く
分
か
ら
な
い
で
す

も
ん
ね
︒

金
子　

実
は
そ
れ
が
発
達
障
が
い

の
当
事
者
に
と
っ
て
︑
難
し
い
所

で
も
あ
る
ん
で
す
︒

布
施　
﹁
発
達
障
が
い
﹂
っ
て
い
う
の
は
ど
ん
な
人
た
ち

を
指
す
の
で
す
か
？

金
子　

一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
︒﹁
こ
こ
か
ら
が
発
達
障

が
い
﹂と
い
う
明
確
な
線
引
き
が
専
門
家
に
も
出
来
な
い
︑

と
い
う
の
が
定
説
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
︒
線
引
き
が

出
来
な
い
く
ら
い
曖
昧
だ
と
い
う
こ
と
な
ん
で
し
ょ
う
︒

布
施　

発
達
障
が
い
に
悩
む
人
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

制
度
が
整
え
ら
れ
て
来
た
の
は
比
較
的
ま
だ
最
近
で
す

よ
ね
？　

だ
か
ら
こ
そ
︑
未
だ
不
明
瞭
で
曖
昧
な
の
か

も
知
れ
な
い
で
す
ね
︒
金
子
さ
ん
の
周
囲
に
は
︑
ど
ん

な
症
状
に
悩
ん
で
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
か
？

金
子　

例
え
ば
︑
私
の
よ
う
な
﹁
片
付
け
ら
れ
な
い
﹂

と
い
う
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
は
反
対
に
︑
片
付
け
過
ぎ
て
し
ま

う
人
や
何
で
も
捨
て
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
︒
聴
覚
や

嗅
覚
︑
そ
の
他
の
感
覚
が
鋭
す
ぎ
る
人
な
ど
も
い
ま
す

ね
︒
周
囲
の
明
暗
が
急
に
変
化
す
る
と
怯
え
た
り
︑
大

き
な
音
や
振
動
を
怖
が
っ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
︒
中

に
は
全
く
逆
で
︑
感
覚
が
鈍
す
ぎ
る
こ
と
に
悩
ん
で
い

る
人
も
い
ま
す
︒

布
施　

な
る
ほ
ど
︒
発
達
障
が
い
に
悩
む
人
が
千
人
い

れ
ば
︑
千
通
り
の
症
状
が
あ
る
と
︒
本
当
に
多
様
な
ん

で
す
ね
︒
人
に
よ
っ
て
症
状
が
違
う
の
で
あ
れ
ば
︑
そ

こ
に
線
引
き
を
し
よ
う
と
い
う
の
は
専
門
家
で
も
難
し

い
ん
で
し
ょ
う
︒﹁
片
付
け
す
ぎ
て
し
ま
う
﹂
と
い
う
こ

と
だ
け
を
聞
い
て
も
︑私
に
は
そ
れ
を﹁
障
が
い
﹂と
言
っ

て
い
い
の
か
す
ら
分
か
ら
な
い
で
す
が
︒

金
子　

症
状
の
種
類
が
多
い
だ
け
で
な
く
︑
そ
の
度
合

い
も
人
に
よ
っ
て
様
々
な
ん
で
す
よ
︒

布
施　

専
門
家
で
も
判
断
が
難
し
い
ん
だ
か
ら
︑
私
に

は
想
像
す
ら
で
き
な
い
で
す
よ
︒

金
子　

し
か
も
︑
傍
か
ら
見
て
も
そ
の
人
に
発
達
障
が

い
が
あ
る
か
ど
う
か
？　

な
ん
て
殆
ど
分
か
ら
な
い
で

す
か
ら
︑
症
状
が
出
た
と
し
て
も
︑
周
囲
か
ら
は
﹁
手

を
抜
い
て
い
る
﹂
だ
と
か
︑﹁
大
袈
裟
だ
﹂
と
か
思
わ
れ

る
だ
け
で
︑
そ
れ
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
少
な
く

な
い
ん
で
す
︒

布
施　

外
見
か
ら
は
障
が
い
が
あ
る
の
か
ど
う
か
分
か

ら
な
い
の
で
は
︑
障
が
い
に
配
慮
し
よ
う
と
す
る
気
持

ち
を
持
っ
て
い
る
人
だ
と
し
て
も
︑
そ
れ
に
気
付
い
て

あ
げ
ら
れ
な
い
と
い
う
可
能
性
は
あ
り
ま
す
ね
︒

金
子　

個
人
的
な
意
見
な
ん
で
す
が
︑
発
達
障
が
い
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
が
敷
か
れ
る
前
と
今
と
を
比
べ

て
︑
当
事
者
の
環
境
が
本
当
に
良
く
な
っ
て
い
る
の

か
？　

っ
て
疑
問
に
思
う
部
分
が
あ
る
ん
で
す
︒

　昼間はカフェとして営業し、夜は発達障がいのある人を中心に、その
友人、家族、研究者らが集まるフリースペースとして店内を開放している
のが、東京都新宿区にある「Neccoカフェ」だ。
　同所に集う有志らによって各種のイベントや会合が催され、その開催は
年に100回以上にもなるという。中でも、開催毎に参加希望者が引きも
切らない「グレーゾーンの会」は人気で、その他にも「ゆる親の会」や

「アナログゲーム会」などユニークで多彩な催しが行われている。
　発達障がいのある当事者や、「グレーゾーン」にカテゴライズされている
人たちの現状などを同所の代表を務める金子磨矢子さんに俳優・
布施博が訊いた。

Necco

日本初の大人の
発達障がい当事者
による居場所

東京都新宿区

Necco代表 金子 磨矢子 × 布施 博

グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
根
っ
子
も
照
ら
す
一
縷
の
光
と
な
る
カ
フ
ェ

※ADHD／注意欠如・多動性障害のこと
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Necco / Neccoカフェ布施博が訊く

発
達
障
が
い
と
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン

周
囲
の
理
解
と
認
知
の
難
し
さ

布
施　

そ
れ
は
︑
ど
う
い
っ
た
理
由
で
？

金
子　

以
前
は
発
達
障
が
い
の
症
状
に
は
名
称
す
ら
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
︒
で
も
︑
そ
う
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
当

時
は
健
常
者
と
も
共
存
で
き
て
い
た
部
分
も
あ
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
︒
例
え
ば
︑
あ
る
人
が

誰
に
で
も
出
来
て
当
た
り
前
の
こ
と
を
︑
も
し
出
来
な

く
て
も
︑
そ
れ
を
﹁
個
性
﹂
と
し
て
許
容
し
て
い
た
よ

う
に
思
え
ま
す
︒
し
か
し
︑
現
在
は
制
度
化
さ
れ
た
こ

と
で
︑﹁
発
達
障
が
い
﹂を
こ
れ
ま
で
よ
り﹁
特
殊
な
も
の
﹂

と
し
て
扱
う
よ
う
な
風
潮
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
思
う
ん
で
す
︒

布
施　

そ
れ
も
ま
た
難
し
い
問
題
で
す
ね
︒

布
施　

金
子
さ
ん
は
︑自
身
が
発
達
障
が
い
だ
と
分
か
っ

た
時
は
ど
ん
な
気
持
ち
で
し
た
か
？

金
子　

正
直
な
と
こ
ろ
私
は
﹁
救
わ
れ
た
﹂
と
思
い
ま

し
た
︒
そ
れ
ま
で
は
﹁
社
会
に
適
応
で
き
な
い
の
は
自

分
の
せ
い
だ
﹂
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
が
︑
そ
れ
が
障

が
い
に
起
因
す
る
も
の
で
あ
っ
た
の
が
分
か
っ
て
︑
す

ご
く
心
が
軽
く
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
︒

布
施　

そ
う
思
え
る
人
が
い
る
な
ら
︑
発
達
障
が
い
に

関
す
る
制
度
が
敷
か
れ
た
こ
と
で
良
か
っ
た
部
分
も
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
︒

金
子　

で
も
ま
だ
︑
障
が
い
か
ど
う
か
の
判
断
基
準
に

曖
昧
な
部
分
が
あ
る
の
で
︑
私
と
同
じ
よ
う
な
症
状
で

苦
し
ん
で
い
る
人
で
も
︑
障
が
い
者
手
帳
を
受
給
で
き

ず
に
悩
ん
で
い
る
と
い
う
人
も
い
る
ん
で
す
︒

布
施　

判
断
す
る
専
門
家
に
よ
っ
て
診
断
結
果
が
異
な

る
こ
と
も
あ
る
と
も
聞
き
ま
す
が
︒

金
子　

そ
う
い
っ
た
︑
発
達
障
が
い
と
思
わ
れ
る
症
状

が
あ
る
の
に
診
断
が
下
り
な
い
と
い
う
人
た
ち
を
﹁
グ

レ
ー
ゾ
ー
ン
﹂
と
呼
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

布
施　

グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
に
関
し
て
は
こ
れ
ま
で
の
取
材

で
も
多
く
耳
に
し
ま
し
た
︒

金
子　

難
し
い
問
題
だ
と
思
い
ま
す
︒
先
ほ
ど
布
施
さ

ん
が
言
っ
た
よ
う
に
︑
発
達
障
が
い
の
症
状
の
中
に
は

障
が
い
と
呼
ん
で
良
い
の
か
ど
う
か
す
ら
分
か
ら
な
い

も
の
が
あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑
も
し
発
達
障
が
い
の
症
状

が
あ
っ
た
と
し
て
も
︑
本
人
は
も
ち
ろ
ん
︑
家
族
や
周

囲
が
﹁
障
が
い
だ
と
認
め
ら
れ
た
く
な
い
﹂
と
い
う
ケ
ー

ス
だ
っ
て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
︒

布
施　

そ
う
か
︒
確
か
に
そ
う
い
う
考
え
が
出
て
く
る

こ
と
も
あ
る
ん
で
し
ょ
う
ね
︒

金
子　

そ
れ
と
︑医
師
に
よ
る
診
断
結
果
も
場
合
に
よ
っ

て
変
わ
る
こ
と
が
あ
る
と
い
い
ま
す
︒
当
事
者
︑
家
族
︑

そ
の
他
の
心
情
を
考
え
る
と
︑
医
師
た
ち
が
障
が
い
と

認
定
す
べ
き
か
を
悩
む
と
い
う
の
も
︑
無
理
は
な
い
と

は
思
い
ま
す
が
︒

布
施　

つ
ま
り
︑
障
が
い
か
ど
う
か
の
線
引
き
だ
け
で

な
く
︑
本
人
や
家
族
の
意
思
︑
症
状
の
種
類
︑
そ
の
度

合
い
な
ど
な
ど
︑
様
々
な
こ
と
を
総
合
し
て
考
え
て
な

き
ゃ
い
け
な
い
か
ら
こ
そ
の
﹁
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
﹂
で
も

あ
る
わ
け
な
ん
で
す
ね
︒

金
子　

発
達
障
が
い
の
当
事
者
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境

の
殆
ど
が
グ
レ
ー
だ
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
︒

布
施　

そ
れ
に
つ
い
て
社
会
の
理
解
が
進
む
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
か
？

金
子　

そ
も
そ
も
︑﹁
障
が
い
に
関
し
て
全
く
差
別
的
な

意
見
を
持
た
な
い
﹂
と
い
う
人
は
存
在
し
な
い
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
ね
︒

布
施　

ま
ぁ
︑﹁
障
が
い
と
し
て
認
定
さ
れ
た
い
か
ど
う

か
﹂
と
い
う
考
え
方
を
し
て
い
る
時
点
で
︑
そ
れ
が
差

別
的
な
考
え
だ
と
い
う
側
面
も
あ
り
ま
す
ね
︒

金
子　

学
校
教
育
で
は
︑﹁
全
員
が
同
じ
レ
ベ
ル
の
こ
と

を
同
じ
よ
う
に
出
来
る
よ
う
指
導
す
る
﹂
と
い
う
考
え

方
が
あ
り
ま
す
よ
ね
︒
そ
の
せ
い
か
︑﹁
誰
で
も
出
来
る

よ
う
な
こ
と
が
出
来
な
い
﹂
と
い
う
人
に
対
し
て
﹁
異

質
だ
﹂
と
周
囲
が
捉
え
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
る
よ
う
に

も
思
い
ま
す
︒

Necco/Neccoカフェ代表

金子 磨矢子さん
Mayako Kaneko

布施 博
Hiroshi Fuse

◀気持ちよく過ごしてもらうための空間づくりにも配慮。

▲発達障がい関連の本がたくさん！

▲プロジェクターも完備し、年間100を超える各種イベントにも対応しているフリースペース。

布
施　

こ
こ
に
集
ま
る
発
達
障
が
い
の
当
事
者
は
こ
の

カ
フ
ェ
で
は
ど
ん
な
様
子
で
す
か
？

金
子　

同
じ
悩
み
を
持
つ
人
た
ち
が
集
ま
る
か
ら
か
︑

い
つ
も
会
話
が
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
す
︒
そ
れ
ま
で

﹁
自
分
だ
け
な
の
で
は
な
い
か
﹂
と
思
っ
て
い
た
行
動
や

気
持
ち
な
ど
を
周
り
の
人
と
共
有
す
る
こ
と
が
出
来
て
︑

嬉
し
そ
う
に
す
る
人
が
多
い
で
す
ね
︒

布
施　

そ
れ
だ
け
発
達
障
が
い
が
社
会
で
理
解
さ
れ
て

い
な
い
か
ら
と
も
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
︒

金
子　

そ
う
で
す
ね
︒
普
段
は
障
が
い
に
よ
っ
て
抑
圧

さ
れ
︑
不
自
由
な
生
活
を
送
っ
て
い
る
と
い
う
人
も
︑

こ
こ
で
は
と
て
も
明
る
く
︑
自
身
の
話
を
し
て
い
る
と

い
っ
た
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
︒

布
施　

本
来
の
そ
の
人
の
姿
を
社
会
で
表
に
出
せ
ず
に

い
る
と
い
う
の
は
と
て
も
勿
体
な
い
で
す
ね
︒

金
子　

こ
こ
で
は
﹁
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
会
﹂
と
い
う
イ

ベ
ン
ト
を
よ
く
開
催
す
る
の
で
す
が
︑
こ
の
ス
ペ
ー
ス

だ
け
で
は
入
り
き
ら
な
い
程
の
申
し
込
み
が
あ
る
ん
で

す
よ
︒
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の
中
か
ら

抜
け
出
せ
ず
に
悩
ん
で
い
る
人
は

社
会
に
大
勢
い
る
ん
で
す
︒
社
会

に
理
解
し
て
く
れ
る
人
が
少
な
く

て
︑
解
決
も
難
し
い
の
で
︑
こ
こ

に
来
て
み
ん
な
と
悩
み
を
共
有
す

る
ん
で
す
︒

布
施　

こ
こ
で
行
わ
れ
て
い
る
活

動
は
︑
と
て
も
意
義
の
あ
る
事
だ

と
思
い
ま
す
︒
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街
の
そ
こ
か
し
こ
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
ム
ー
ド
を
醸
し

出
す
装
飾
が
溢
れ
る
12
月
22
日
、
一
般
財
団
法
人
メ
ル

デ
ィ
ア
主
催
に
よ
る
「
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
」
が
東
京

都
文
京
区
に
あ
る
Ｂ
Ｘ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
部
構
成
だ
っ
た
同
イ
ベ
ン
ト
の
第
１
部
の
様
子
を

大
橋
は
る
か
が
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
生
憎
の
雨
模
様
。
冷
た
い
雨
が
静
か
に
降

る
中
、
本
誌
の
読
者
を
始
め
と
し
て
、
一
般
の
観
覧
者
、

出
演
者
の
フ
ァ
ン
、
福
祉
関
連
団
体
の
人
た
ち
な
ど
、

想
定
以
上
に
多
く
の
人
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

MEDLIA Café -2018 Christmas Issue-

一般財団法人メルディア主催

取材・文／大橋 はるか

一般財団法人メルディアは、基本理念に忠実に、この先
も障がいのある人、そのご家族、障がいのある人の生活
を支える福祉関連団体の人たちを支援する活動を弛ま
ずに続けていきたいと考えています。一般財団法人メル
ディアと本誌「月刊MELDIA」の活動の一環として、より読
者の皆さまとの距離を縮め、「障がい」に対する理解と認
知の浸透を図るべく「MELDIA Café」と題したイベントを
開催しています。今回は、第2回目の開催となる「MELDIA 
Café」の様子をレポートします。

　

ー
ー　
さ
て
開
演
で
す
。
本
誌
の
発
行
元
で
あ
る
一

般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
事
務
局
の
後
藤
正
善
に
よ
る

挨
拶
に
続
い
て
本
イ
ベ
ン
ト
の
始
ま
り
が
宣
言
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
ず
は
、
芸
能
事
務
所
サ
ン
・
オ
フ
ィ
ス
に
所
属
す

る
若
手
俳
優
た
ち
に
よ
る
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
だ

け
に
書
き
下
ろ
さ
れ
た
舞
台
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。
原

案
、
脚
本
、
演
出
の
全
て
が
本
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
に
用

意
さ
れ
た
完
全
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
演
劇
で
す
。

　

テ
ー
マ
は
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
の
「
友
情
」。
心
温
ま

る
ス
ト
ー
リ
ー
と
、
若
手
俳
優
さ
ん
た
ち
の
熱
演
に
贈

ら
れ
る
笑
い
と
歓
声
で
賑
や
か
な
舞
台
と
な
り
ま
し
た
。

　

劇
の
中
で
、「
失
敗
は
成
功
の
も
と
」、「
大
切
な
の
は
、

失
敗
し
た
時
に
ど
う
す
る
か
」
と
い
う
セ
リ
フ
が
あ
り
、

そ
の
２
つ
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

私
自
身
、
本
誌
に
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
参
加
す
る
ま
で

「
障
が
い
」
や
「
障
が
い
の
あ
る
人
」
に
接
点
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
各
地
に
取
材
に
赴
く
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、
多
く
の
関
係
者
が
異
口
同
音
に
語
る
言
葉
が
先
述

の
２
つ
だ
っ
た
の
で
す
。
失
敗
か
ら
学
ぶ
経
験
は
必
ず

成
長
へ
と
繋
が
る
は
ず
の
得
難
い
経
験
な
の
だ
、
と
改

め
て
思
わ
さ
れ
た
瞬
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

演
劇
の
後
は
、
本
誌
の
連
載
で
も
お
馴
染
み
の
シ
ン

ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
・
水
越
け
い
こ
さ
ん
に
よ
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
ラ
イ
ブ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

自
身
の
ア
ル
バ
ム
「
僕
の
気
持
ち
」
の
タ
イ
ト
ル
と

な
っ
た
曲
を
含
め
、
合
計
４
曲
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

第
１
部
で
披
露
さ
れ
た
曲
の
セ
ッ
ト
リ
ス
ト
を
こ
こ
に

紹
介
し
て
お
き
ま
す
。

１　

地
図

２　

雪
の
子
守
唄

３　

僕
の
気
持
ち

４　

Ｂ
ｏ
ｙ

　　

3
曲
目
の
「
僕
の
気
持
ち
」
は
親
子
の
愛
を
表
現
し

た
曲
で
す
。
本
誌
の
読
者
は
既
に
ご
存
知
だ
と
思
い
ま

す
が
、
水
越
さ
ん
は
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
し
て
ダ
ウ
ン

症
の
あ
る
息
子
さ
ん
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
リ

ア
ル
な
母
と
子
の
情
感
を
手
話
を
交
え
な
が
ら
歌
う
水

越
さ
ん
に
対
し
て
、
終
演
後
も
会
場
か
ら
は
拍
手
が
鳴

り
止
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

シンガーソングライター

水越 けいこ

サン・オフィス所属の若手俳優による演劇
脚本・演出：坂本大河／舞台監督：的場久純
出演：山口友紀／山口温志／伊藤暁人／高田淳之介

MELDIA GROUP / 三栄建築設計
一般財団法人メルディア事務局

後藤 正善

第２回
「MELDIA Café」

開催
MC 右手 ナギ

演
劇
も
ラ
イ
ブ
も
内
容
は
特
別
編

客
席
も
一
体
と
な
り
盛
り
上
が
る
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水越 けいこ 大橋 はるか

　

第
１
部
が
終
了
し
て
か
ら
第
２
部
が
始
ま
る
ま
で
の

間
は
ホ
ー
ル
入
口
部
分
に
あ
る
ス
ペ
ー
ス
で
の
カ
フ
ェ

タ
イ
ム
で
す
。
来
場
さ
れ
た
人
た
ち
に
飲
み
物
や
軽
食

が
振
る
舞
わ
れ
る
の
と
同
時
に
、
こ
れ
ま
で
に
取
材
を

さ
せ
て
頂
い
た
福
祉
関
連
団
体
や
企
業
な
ど
が
出
店
し

て
の
「
メ
ル
デ
ィ
ア
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ザ
ー
ル
」
が
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

新
鮮
な
野
菜
と
雑
貨
類
を
販
売
し
て
い
た
の
が
「
株

式
会
社
パ
ソ
ナ
ハ
ー
ト
フ
ル
」
さ
ん
で
す
。
鮮
度
の
高

さ
が
一
目
で
分
か
る
各
野
菜
は
同
社
の
「
ゆ
め
フ
ァ
ー

ム
」
で
栽
培
さ
れ
た
も
の
だ
と
い
い
ま
す
。
新
鮮
な
野

菜
は
ど
れ
で
も
１
個
・
１
０
０
円
と
い
う
安
さ
。
来
場

さ
れ
た
人
の
多
く
が
買
い
求
め
て
い
る
姿
が
目
撃
さ
れ

ま
し
た
。

　

実
際
に
野
菜
を
購
入
さ
れ
た
来
場
者
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。「
獲
れ
た
て
の
新
鮮
な
野
菜
が
安
く
買
え
る
の

は
嬉
し
い
」
と
い
う
女
性
や
、「
こ
れ
だ
け
多
く
の
種
類

の
野
菜
を
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
作
っ
て
い
る
な
ん

て
知
ら
な
か
っ
た
」
と
い
う
男
性
も
。

　

パ
ソ
ナ
ハ
ー
ト
フ
ル
さ
ん
で
は
野
菜
の
他
に
も
、
社

内
の
ア
ー
ト
村
で
製
作
さ
れ
た
彩
り
豊
か
な
雑
貨
類
の

販
売
も
あ
り
、
こ
ち
ら
も
好
評
の
よ
う
で
し
た
。

　

同
じ
く
雑
貨
類
を
販
売
し
て
い
た
の
は
「
社
会
福
祉

法
人
東
京
ム
ツ
ミ
会
フ
ァ
ロ
」
さ
ん
で
す
。
七
宝
焼
の

ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

　

ク
リ
ス
マ
ス
バ
ザ
ー
ル
を
取
材
し
て
い
る
と
第
２
部

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
事
務
局
の
挨
拶
と
イ
ベ

ン
ト
開
始
の
宣
言
は
同
じ
。
続
い
て
は
若
手
俳
優
さ
ん

た
ち
の
演
劇
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
内
容
は
第
１
部
と
同

じ
で
す
が
、
所
々
に
ア
ド
リ
ブ
な
ど
を
挟
ん
で
、
第
１

部
と
は
ま
た
違
っ
た
楽
し
い
演
劇
で
し
た
。

　

舞
台
の
後
は
、
水
越
け
い
こ
さ
ん
の
登
場
で
す
。
第

２
部
で
は
1
部
で
披
露
し
た
曲
と
違
っ
て
、
全
６
曲
と

な
り
第
２
部
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
構
成
と
な
り
ま
し
た
。

１　

も
ろ
び
と
こ
ぞ
り
て

２　

僕
の
気
持
ち

３　

ほ
ほ
に
キ
ス
し
て

４　

Ｔ
ｏ
ｏ　

Ｆ
ａ
ｒ　

Ａ
ｗ
ａ
ｙ

５　

こ
の
夜
に

６　

あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

　
「
も
ろ
び
と
こ
ぞ
り
て
」
は
ク
リ
ス
マ
ス
讃
美
歌
の
定

番
曲
を
ア
レ
ン
ジ
し
て
の
歌
唱
と
な
り
ま
し
た
。「
ほ
ほ

に
キ
ス
し
て
」
と
「
Ｔ
ｏ
ｏ　

Ｆ
ａ
ｒ　

Ａ
ｗ
ａ
ｙ
」

は
水
越
さ
ん
自
身
の
往
年
の
大
ヒ
ッ
ト
曲
で
、
後
年
に

多
く
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
っ
て
カ
バ
ー
も
さ
れ
て
い

る
代
表
曲
で
も
あ
り
ま
す
。

　

情
感
を
込
め
て
歌
い
上
げ
る
水
越
さ
ん
の
歌
唱
力
に

ア
ク
セ
サ
リ
ー
類
は
同
福
祉
法
人
の
利
用
者
さ
ん
ら
が

製
作
し
た
も
の
だ
と
か
。

　

人
気
ブ
ラ
ン
ド
の
シ
ョ
ッ
プ
が
並
ぶ
有
名
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
ビ
ル
で
も
販
売
し
て
人
気
を
博
し
て
い
る
商
品

と
い
う
だ
け
あ
っ
て
、
色
の
鮮
や
か
さ
、
形
の
完
成
度

な
ど
、
ど
れ
を
と
っ
て
も
素
敵
な
も
の
ば
か
り
。「
手
作

り
な
の
で
一
つ
と
し
て
同
じ
も
の
が
な
い
ん
で
す
よ
」

と
語
る
の
は
フ
ァ
ロ
の
徳
堂
さ
ん
。
こ
れ
も
人
気
の
理

由
の
一
つ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
で
談
笑
す
る
来
場
者
が
席

に
着
く
テ
ー
ブ
ル
に
目
を
移
す
と
、
ハ
ー
ト
型
や
丸
型

の
小
ぶ
り
で
可
愛
い
「
お
せ
ん
べ
い
」
が
並
ん
で
い
ま

し
た
。
こ
れ
は
、「
コ
ン
フ
ィ
デ
ン
ス
早
稲
田
」
さ
ん
と

い
う
事
業
所
で
焼
か
れ
た
「
早
稲
田
'Ｓ 

愛
せ
ん
べ
い
」

で
し
た
。

　

こ
の
事
業
所
で
は
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
が
お
せ
ん
べ

い
の
製
造
と
販
売
な
ど
に
従
事
し
て
い
る
そ
う
。
本
誌

で
は
以
前
に
布
施
博
さ
ん
が
取
材
に
伺
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
見
渡
す
と
、
ケ
ー
キ
か
フ
ル
ー
ツ
に
し
か
見

え
な
い
「
何
か
」
が
、
き
れ
い
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
て

並
ん
で
い
ま
す
。
実
は
こ
れ
、
石
鹸
だ
と
い
う
か
ら
驚

き
で
す
。
ク
ォ
リ
テ
ィ
や
再
現
度
は
ホ
ン
モ
ノ
と
見
紛

う
ば
か
り
。
こ
れ
ら
を
製
造
し
て
提
供
し
て
く
れ
た
の

は
「
株
式
会
社
リ
ン
ク
ラ
イ
ン
」
さ
ん
で
す
。

　

こ
ち
ら
も
以
前
に
本
誌
の
取
材
で
伺
っ
て
い
ま
す
が
、

再
現
度
と
い
う
か
、「
ホ
ン
モ
ノ
」
っ
ぽ
さ
が
堪
り
ま
せ

ん
。
他
の
メ
デ
ィ
ア
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
会
社

な
の
で
ご
存
知
の
人
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

圧
倒
さ
れ
て
い
る
と
、
気
付
け
ば
会
場
に
い
る
皆
さ
ん

は
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

　

最
後
は
、
こ
れ
も
ク
リ
ス
マ
ス
の
定
番
曲
「
あ
わ
て

ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
」
の
披
露
で
し
た
。
先
の

演
劇
の
出
演
者
を
始
め
と
し
て
、
会
場
の
皆
さ
ん
と
の

全
員
に
よ
る
大
合
唱
で
「
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
」
の
幕

が
降
り
ま
し
た
。

取
材
・
文
／
大
橋 

は
る
か

今回の「MELDIA Cafe」開催にあたって特別協賛やご協力を頂いた企業や団体の関係者様に感謝いたします。
株式会社パソナハートフル様、社会福祉法人 東京ムツミ会 ファロ様、株式会社リンクライン様、
一般社団法人 障害者就労支援協会Confidence／コンフィデンス早稲田様、ご来場いただいたみなさん　　※順不同

一般財団法人メルディア＆
月刊 MELDIA編集部より

様
々
な
事
業
所
の
協
力
で
実
現

ク
リ
ス
マ
ス
バ
ザ
ー
ル
も
開
催

代
表
曲
の
披
露
と
終
盤
の
大
合
唱

会
場
が
一
体
と
な
る
瞬
間
を
目
撃

　

閉
幕
後
に
、
水
越
け
い
こ
さ
ん
を
取
材
す
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。「
今
回
は
観
客
席
に
小
さ

な
お
子
さ
ん
や
、
年
齢
の
高
い
人
も
い
て
、
幅

広
い
年
齢
層
の
前
で
歌
う
こ
と
が
で
き
て
幸
せ

で
し
た
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
観
客
が
一
体
と
な

る
こ
と
こ
そ
が
音
楽
の
楽
し
み
な
ん
だ
な
ぁ
と

思
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

出店と協賛を頂いた福祉関連団体や各企業

新鮮な野菜とカラフルな雑貨類がいっぱい
株式会社パソナハートフル様

利用者さんたちが製作した七宝焼など
社会福祉法人 東京ムツミ会 ファロ様

使うのが勿体ないほどかわいい石鹸の各種
株式会社リンクライン様

かわいくて美味しいおせんべいの数々
コンフィデンス早稲田様
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1978年「幸せをありがとう」でデビュー。TBSの

朝の情報番組「8時の空」に田中星児と共にレ

ギュラー出演。その後、「ほほにキスして」「Too 

Far Away」がヒット。現在はダウン症を持つ息

子・麗良と2人暮らしをしながら音楽活動と講

演活動を続けている。

シンガーソングライター

水越 けいこ

は
じ
ま
り

＜

水
越
け
い
こ 

連
載＞

M
size
エムサイズ

16

16 15水越けいこブログ　https://ameblo.jp/keiko-mizukoshi/

　

ダ
ウ
ン
症
の
息
子
・
麗
良（
れ
い
ら
）で
す
が
、以
前
に

も
何
度
か
書
き
ま
し
た
が
、幼
い
頃
は
身
体
が
弱
く
、病

気
が
ち
で
も
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、大
人
に
な
る
に
連

れ
、体
力
面
で
は
だ
い
ぶ
健
康
に
な
っ
て
来
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。精
神
面
で
は
同
年
代
の
成
人
男
子
よ
り
は
幼

い
部
分
が
あ
り
、一
般
の
人
に
と
っ
て
は
何
と
も
な
い
こ

と
で
も
、場
合
に
よ
っ
て
息
子
に
は
苦
手
や
不
得
手
と
す

る
こ
と
も
あ
る
の
で
、あ
ら
ゆ
る
事
に
対
し
て
親
子
二

人
で
挑
む
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、息
子
の
就
職
問
題
に
対
し
て
親
子
二
人

で
の
挑
戦
が
続
い
て
い
ま
す
。周
囲
か
ら
は「
無
理
を
し

て
就
職
さ
せ
な
く
て
も
良
い
の
で
は
な
い
か
？
」と
い
う

意
見
を
頂
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、息
子
本
人
も

就
職
を
望
ん
で
い
ま
す
し
、私
自
身
に
も「
生
活
の
メ
リ

息
子
の
就
職
に
関
し
て
願
う
こ
と

親
子
二
人
の
挑
戦
は
こ
れ
か
ら
も

偉
大
な
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
と
私

時
間
を
意
識
し
た「
は
じ
ま
り
」
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最
近
、よ
く「
時
間
」に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。若
い
頃
に
は「
時
間
」に
つ
い
て
を
意
識
し
た
こ
と

は
な
く
、自
分
の
時
間
は
永
遠
に
続
く
か
の
よ
う
に
錯
覚

し
て
い
ま
し
た
。逆
に
、何
か
苦
し
い
こ
と
や
悲
し
い
こ

と
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、「
時
間
が
解
決
し
て
く
れ
る
」と

考
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

時
間
に
つ
い
て
改
め
て
深
く
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、あ
る
映
画
を
観
た
こ
と
が
き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
っ

た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

昨
年
公
開
さ
れ
、全
世
界
で
大
ヒ
ッ
ト
と
な
っ
た
映
画

「
ボ
ヘ
ミ
ア
ン
・
ラ
プ
ソ
デ
ィ
」を
私
と
息
子
と
二
人
で
観

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

ハ
リ
に
つ
い
て
を
学
ん
で
ほ
し
い
」と
い
う
考
え
が
あ
っ

て
、息
子
に
は
就
職
を
し
て「
社
会
人
」と
し
て
の
経
験

を
積
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
存
知
の
方
も
お
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、デ

ビ
ュ
ー
前
に
私
も
社
会
人
と
し
て
働
い
た
経
験
が
あ
り

ま
す
。ど
の
よ
う
な
業
種
で
も
同
じ
で
す
が
、働
く
と
い

う
の
は
決
し
て
楽
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
楽
で
は

な
い
時
間
」が
あ
る
か
ら
こ
そ
、オ
フ
の
時
の「
楽
し
い

時
間
」と
い
う
メ
リ
ハ
リ
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

休
日
前
の
多
少
高
揚
し
た
気
持
ち
、休
日
の
ゆ
っ
た
り

し
た
気
持
ち
、休
日
最
後
の
夜
の
憂
鬱
な
気
持
ち
。そ
れ

ら
の
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
上
手
く
取
る
こ
と
で
、大
人
と

し
て
の
感
性
や
、時
間
を
大
切
に
す
る
心
構
え
な
ど
が

養
わ
れ
る
は
ず
で
す
。そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
、息
子
の
人
生

に
と
っ
て
も
、良
い
経
験
と
な
り
、糧
と
も
な
る
は
ず
で

す
。だ
か
ら
こ
そ
、息
子
に
は
就
職
を
し
て
社
会
人
と
し

て
の
生
活
を
経
験
し
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
な
社
会
人
の
勤
務
形
態
は
、週
に
５
〜
６
日
働

い
て
１
〜
２
日
ほ
ど
休
み
、年
に
何
度
か
連
続
休
暇
を

取
る
、と
い
う
場
合
が
多
い
で
す
よ
ね
。私
は
で
き
る
だ

け
息
子
に
は
こ
れ
と
同
じ
よ
う
な
形
態
で
働
い
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。１
年
を
こ
の
よ
う
な
勤
務
形

態
の
サ
イ
ク
ル
で
過
ご
す
こ
と
で
、「
働
く
時
は
し
っ
か

り
と
働
い
て
、休
む
時
は
ゆ
っ
く
り
と
休
む
」と
い
う
メ

リ
ハ
リ
の
あ
る
生
活
を
経
験
さ
せ
た
い
と
い
う
思
い
も

あ
る
か
ら
で
す
。

　

息
子
は
現
在
、就
労
移
行
支
援
事
業
所
に
通
所
し
て

い
ま
す
が
、こ
の
春
に
満
期
と
な
り
退
所
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、退
所
の
日
ま
で
に
は
就
職
先
を

見
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

息
子
の
自
立
を
手
助
け
で
き
る
の
は
、た
っ
た
一
人
の

家
族
で
あ
る
私
だ
け
で
す
。も
う
少
し
の
間
、私
と
息
子

と
の
二
人
の
挑
戦
は
続
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

同
映
画
は
、伝
説
の
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド「
ク
イ
ー
ン
」を
描

い
た
伝
記
映
画
で
す
。彼
ら
の
デ
ビ
ュ
ー
時
期
に
つ
い
て

は
諸
説
あ
る
よ
う
で
す
が
、公
式
に
は
73
年
と
さ
れ
て
い

ま
す
。私
が
初
め
て
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け
た
の
が
74

年
、そ
の
後
デ
ュ
オ
ユ
ニ
ッ
ト
の「
姫
だ
る
ま
」の
活
動
を

経
て
ソ
ロ
デ
ビ
ュ
ー
し
た
の
が
78
年
で
す
か
ら
、ほ
ぼ
同

時
期
に
音
楽
活
動
を
し
て
い
た
の
だ
な
、と
思
う
と
不
思

議
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

ク
イ
ー
ン
の
リ
ー
ド
ボ
ー
カ
ル
だ
っ
た
フ
レ
デ
ィ
・

マ
ー
キ
ュ
リ
ー
は
、91
年
に
45
歳
と
い
う
若
さ
で
早
逝
し

た
の
で
、現
在
で
は
同
時
期
に
音
楽
活
動
を
開
始
し
た

私
の
方
が
音
楽
界
で
過
ご
し
た
時
間
は
長
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

　

偉
大
な
ク
イ
ー
ン
と
は
比
べ
る
べ
く
も
あ
り
ま
せ
ん

が
、私
も
彼
ら
の
よ
う
に
時
間
が
経
っ
て
も
世
界
の
人
た

ち
を
感
動
さ
せ
ら
れ
る
よ
う
な
楽
曲
を
残
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
20
代
で
作
っ
た
作
品
、30
代
で
表
現
し
た
こ
と
、40

代
に
な
っ
て
か
ら
し
か
で
き
な
か
っ
た
こ
と
、そ
し
て
今

だ
か
ら
こ
そ
実
現
で
き
る
こ
と
、こ
の
先
に
し
か
叶
え
ら

れ
な
い
こ
と
な
ど
、そ
の
内
容
と
質
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
年

代
に
よ
っ
て
、違
う
べ
き
で
あ
る
と
い
う
考
え
が
私
に
は

あ
り
ま
す
。

　

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
活
動
の
後
期
に
生
み
出
す
作
品
は
、

そ
れ
ま
で
に
過
ご
し
た
人
生
と
時
間
で
得
ら
れ
た
も
の

を
織
り
込
ん
で
こ
そ
、「
志
の
高
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」と
し
て

世
の
中
に
残
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め

に
も
、こ
れ
ま
で
に
過
ご
し
た
時
間
と
向
き
合
う
こ
と
が

大
切
だ
ろ
う
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

時
間
に
つ
い
て
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は

も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。先
に
も
触
れ
た
よ
う
に
、息
子
の
就

職
先
を
見
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
期
限
が
近
付
い
て

い
る
こ
と
も
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

息
子
は
26
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、到
底
ま
だ
一
人
で
生

活
し
て
い
く
術
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
と
は
思
え
ま
せ

ん
。将
来
、息
子
が
自
分
一
人
で
も
生
活
が
で
き
る
よ
う

に
し
て
あ
げ
な
け
れ
ば
、と
考
え
て
い
ま
す
。

　

限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
、息
子
に
何
を
し
て
あ
げ
ら
れ

る
の
か
？　

何
を
遺
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
か
？　

を
真

剣
に
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
ら
を
叶
え
ら
れ

る
よ
う
に
、私
と
息
子
と
二
人
で
時
間
に
挑
戦
し
て
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。



作業療法士の仕事とは？福祉事業所訪問

　「
作
業
療
法
士
」と
は
、何
ら
か
の
理
由
で
日
常
生
活
で

必
要
と
さ
れ
る
一
般
的
な
作
業
に
支
障
を
来
た
す
可
能
性

が
あ
る
人
た
ち
に
対
し
て
、訓
練
を
通
じ
て
様
々
な
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
人
の
こ
と
を
指
す
。

　
一
般
社
団
法
人
・
日
本
作
業
療
法
士
協
会
に
よ
る
と
、「
食

べ
た
り
、入
浴
し
た
り
、人
の
日
常
生
活
に
関
わ
る
す
べ
て

の
諸
活
動
」を「
作
業
」と
呼
ん
で
い
る
よ
う
だ
。作
業
療
法

士
は
一
般
的
な
イ
メ
ー
ジ
で
例
え
れ
ば「
リ
ハ
ビ
リ
の
先

生
」と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
。

　
こ
れ
ま
で
に
野
村
氏
は
、障
が
い
の
あ
る
児
童
を
中
心

と
し
て
、作
業
療
法
を
行
っ
て
き
た
と
い
う
。そ
の
際
に
得

ら
れ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
元
に
書
か
れ
た
の
が
、著
書「
遊
び
を

育
て
る
」だ
。タ
イ
ト
ル
に
も
な
っ
て
い
る「
遊
び
を
育
て

る
」と
い
う
考
え
方
こ
そ
が
、「
作
業
療
法
で
あ
り
リ
ハ
ビ

リ
で
あ
る
」と
も
言
う
。

　
一
般
的
に「
リ
ハ
ビ
リ
」と
聞

く
と
、多
く
の
人
は
訓
練
所
で

行
わ
れ
る
運
動
訓
練
な
ど
を
思

い
浮
か
べ
る
か
も
し
れ
な
い
。

し
か
し
、野
村
氏
が
障
が
い
の

あ
る
人
、特
に
児
童
に
対
し
て

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
と
き
、も
っ

と
も
重
要
視
す
る
の
が「
遊
び
」

な
の
だ
そ
う
。し
か
し
、そ
れ
は

「
椅
子
取
り
ゲ
ー
ム
」な
ど
の
遊

遊
び
か
ら
得
ら
れ
る
多
様
な
経
験

体
験
か
ら
し
か
得
ら
れ
な
い
目
標

生
活
を
支
え
る
要
素
が
他
の
人
よ
り
少
な
い
と
い
う
こ
と

と
も
な
る
。そ
れ
が
不
足
し
て
い
る
こ
と
で
、日
常
生
活
に

お
い
て
不
利
に
な
り
得
る
場
合
が
あ
る
と
い
う
氏
の
説
に

は
納
得
で
き
る
。

　
ま
た
、「
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
を
自
分
が
一
緒
に
体
験
す

る
こ
と
で
し
か
見
え
て
来
な
い
新
し
い
発
見
が
少
な
か
ら

ず
存
在
す
る
」と
も
言
う
。

　
歩
く
事
が
困
難
な
人
が
、散
歩
を
し
た
か
ら
こ
そ
感
じ

ら
れ
た
何
か
が
あ
っ
た
り
、視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
だ
か

ら
こ
そ
感
じ
ら
れ
た
空
気
感
が
あ
る
。「
そ
の
場
に
一
緒
に

い
た
か
ら
こ
そ
感
じ
ら
れ
た
何
か
が
存
在
し
て
い
る
」、

「
必
ず
そ
れ
ら
は
自
分
の
経
験
と
な
っ
て
自
身
の
生
活
を
豊

か
に
す
る
は
ず
」だ
と
い
う
。

　
野
村
氏
自
身
、「
そ
う
い
っ
た
体
験
と
経
験
値
を
積
ん
で

来
た
事
が
現
在
の
生
活
の
基
盤
に
な
っ
て
い
る
」と
言
い
、

氏
が
創
り
出
す
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
施
さ
れ
た
椅

子
の
設
計
思
想
に
も
生
き
る
の
だ
と
。

　
当
た
り
前
の
経
験
を
積
む
こ
と
が
い
か
に
大
切
な
の
か

を
、自
身
が
深
く
実
感
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
の

発
言
で
あ
る
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

戯
を
行
う
と
い
う
こ
と
だ
け
で
は
な
い
と
語
る
。

　
氏
が
定
義
す
る「
遊
び
」と
は
、例
え
ば
子
ど
も
が
散
歩

に
行
っ
た
と
き
、溝
が
あ
っ
た
ら
嵌
っ
て
み
た
り
、穴
が
あ
っ

た
ら
指
を
入
れ
て
み
た
り
と
い
っ
た
、多
く
の
人
が
幼
少
期

に
経
験
す
る
で
あ
ろ
う
特
異
な
行
動
や
体
験
の
こ
と
を
示

唆
し
て
い
る
。

　「
障
が
い
が
あ
る
児
童
の
多
く
は
誰
も
が
幼
少
時
代
に

体
験
す
る
で
あ
ろ
う
こ
と
を
経
験
し
て
い
な
い
場
合
が
多

い
」と
言
う
。「
何
か
を
触
っ
た
時
に
感
じ
る
は
ず
の
、冷
た

い
・
熱
い
、硬
い
・
柔
ら
か
い
、痛
い
・
気
持
ち
良
い
、そ
う
い

う
経
験
が
圧
倒
的
に
少
な
い
」こ
と
が
多
い
の
だ
と
。

　
例
え
ば
、歩
く
こ
と
が
困
難
な
人
に
対
し
て
、介
助
者
が

そ
の
人
を
わ
ざ
わ
ざ
溝
に
入
れ
さ
せ
て
み
た
り
、と
い
っ
た

経
験
を
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
は
、恐
ら
く
無
い
だ
ろ
う
。

　
し
か
し
、「
歩
け
な
い
こ
と
」と「
経
験
を
し
な
い
こ
と
」

は
関
係
の
無
い
こ
と
。障
が
い
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で
、そ

れ
ら
の
経
験
を
制
限
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
に
繋
が
り
か
ね

な
い
は
ず
だ
。

　
野
村
氏
は「
障
が
い
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で『
制
限
さ
れ

て
当
た
り
前
』だ
と
い
う
風
潮
が
世
間
に
は
あ
る
か
も
し

れ
な
い
が
、そ
こ
が
問
題
だ
」と
言
う
。「
だ
か
ら
児
童
に
対

し
て
の
リ
ハ
ビ
リ
と
は
、そ
の
多
く
が『
遊
び
』の
中
に
存

在
す
る
」の
だ
、と
も
。

　
確
か
に
幼
少
期
特
有
の
行
動
は
、成
人
か
ら
す
る
と
意

味
を
成
さ
な
い
様
な
特
異
な
こ
と
で
あ
っ
て
も
、そ
れ
が
現

在
の
日
常
生
活
の
根
底
の
一
部
に
息
づ
い
て
い
る
は
ず
な

の
は
間
違
い
な
い
。

　
そ
の
経
験
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
は
、そ
れ
だ
け
日
常

　作業療法士として30年以上に渡って活動を続けている経験を生か

し、ユニバーサルデザインの椅子のプロデュースやオーダーメイドの

車椅子の製作を手掛けているのが野村寿子氏だ。
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https://pinto-seatingdesign.com/

「作業療法士」の仕事とは？

18 17



作業療法士の仕事とは？福祉事業所訪問

北
風
と
太
陽
と
旅
人
の
関
係
性

「
利
害
の
一
致
」で
目
標
を
達
成

「
障
が
い
」に
対
す
る
考
え
方
は

「
自
分
の
事
の
よ
う
に
思
う
こ
と
」

　
作
業
療
法
士
と
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
る
側
の「
関
係
」に

つ
い
て
、寓
話「
北
風
と
太
陽
」を
例
に
し
て
野
村
氏
が
持

論
を
語
っ
て
く
れ
た
。

　

｜
｜ 「

北
風
と
太
陽
」あ
る
旅
人
の
服
を
い
か
に
脱
が

す
か
？
　
を
北
風
と
太
陽
が
競
っ
て
い
た
。北
風
は
強
く

風
を
吹
い
て
旅
人
の
服
を
無
理
矢
理
に
吹
き
飛
ば
し
て

脱
が
そ
う
と
し
、太
陽
は
暖
か
い
日
差
し
を
浴
び
せ
て

旅
人
が
自
ら
服
を
脱
ぐ
よ
う
に
仕
向
け
た
。北
風
が
吹

く
と
旅
人
は
服
を
固
く
閉
ざ
し
て
し
ま
う
が
、太
陽
が

暖
か
く
照
る
と
旅
人
は
笑
顔
で
自
ら
の
服
を
脱
い
だ 

｜
｜

　

　
こ
れ
は
、イ
ソ
ッ
プ
寓
話（
イ
ソ
ッ
プ
物
語
）の
中
に
登

場
す
る
有
名
な
話
な
の
で
物
語
の
デ
ィ
テ
ー
ル
を
ご
存

知
の
人
も
多
い
は
ず
。「
人
を
動
か
す
の
は
簡
単
で
は
な

い
の
で
自
分
か
ら
動
く
よ
う
に
仕
向
け
る
こ
と
が
大
事

だ
」と
い
う
教
訓
を
示
唆
し
て

い
る
。

　
こ
の
寓
話
の
中
に
登
場
す
る

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
同
士
の
関
係
性

が
、リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
る
側
と

作
業
療
法
士
の
関
係
に
似
て
い

る
と
い
う
。

　
寓
話
の
中
に
登
場
す
る
旅
人

が
求
め
て
い
た
の
は
、風
に
よ
っ

て
も
た
ら
さ
れ
る
寒
さ
で
は

Hisako Nomura

作業療法士／
シーティングデザイナー

野村 寿子さんNozomu Watanabe

俳優・脚本家・演出家

渡邊 希望

作業療法士歴33年。年間300件を超える採型を行い、1万人以上の姿勢に関
する相談や、様々な姿勢に関する悩みを解決。5年間で累計17万台販売の
p!ntoをはじめすべてのピントシリーズをデザイン。著書、講演なども多数。
（HPより）

な
く
、日
照
に
よ
り
暖
か
さ
を
供
給
さ
れ
る
こ
と
だ
っ

た
は
ず
。

　
例
え
ば
、「
腕
を
動
か
せ
る
よ
う
に
し
た
い
」と
い
う
、

身
体
機
能
の
改
善
を
求
め
る
人
が
い
た
と
す
る
。そ
の
場

合
、「
動
か
せ
る
よ
う
に
し
た
い
」を
主
眼
に
置
く
の
で
は

な
く
、「
動
か
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
何
が
し
た
い
か
」を

改
め
て
掲
げ
て
も
ら
い
、リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
る
側
の「
叶

え
た
い
」こ
と
と
、作
業
療
法
士
側
の「
叶
え
さ
せ
て
あ
げ

た
い
」と
い
う
こ
と
の
双
方
を
明
確
化
す
る
と
目
標
達
成

ま
で
の
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
ビ
ジ
ョ
ン
が
は
っ
き
り
と
す
る

そ
う
だ
。た
だ
し
、「
目
標
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
誤
っ
て
は

い
け
な
い
」、「
ア
プ
ロ
ー
チ
は
重
要
で
あ
る
」と
も
。

　
ア
プ
ロ
ー
チ
さ
え
誤
ら
な
け
れ
ば
、双
方
の「
利
害
の
一

致
」と
な
る
と
い
う
。「
利
害
が
一
致
す
れ
ば
、あ
る
目
標

を『
叶
え
た
い
人
』と
、そ
れ
を『
叶
え
さ
せ
て
あ
げ
た
い

人
』の
両
方
が
い
る
の
だ
か
ら
、そ
れ
を
達
成
で
き
な
い

は
ず
が
な
い
ん
で
す
」と
氏
は
強
く
言
い
切
っ
た
。そ
の

言
葉
に
は
強
く
は
っ
き
り
と
し
た
意
志
が
感
じ
ら
れ
た

の
が
印
象
的
だ
っ
た
。

　
作
業
療
法
士
の
仕
事
に
つ
い
て
だ
け
で
な
く
、
現
在

の
障
が
い
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
や
、
野
村
氏
が

持
つ
「
障
が
い
」
の
考
え
も
聞
い
て
み
た
。

　「
障
が
い
に
対
し
て
の
考
え
方
」
と
「
障
が
い
の
あ
る

人
に
対
す
る
思
い
」に
つ
い
て
の
質
問
に
対
し
て
、長
い
沈

黙
の
あ
と
で「
本
当
は
同
じ
な
ん
だ
け
ど
」と
、小
さ
い
声

で
答
え
た
。障
が
い
の
あ
る
人
で
も
健
常
者
で
も「
本
当

は
同
じ
」だ
と
い
う
。

　「
ど
ん
ど
ん
世
の
中
が
忙
し
く
な
っ
て
き
て
い
て
、生

活
を
送
る
に
し
て
も
時
間
的
な
余
裕
が
な
く
な
っ
て
い

て
、他
人
の
こ
と
を
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
考
え
る
の
が

難
し
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
の
か
と
思
う
」と
言
っ

て
、「
世
間
が
も
う
少
し『
優
し
く
あ
れ
ば
い
い
の
に
』と

思
う
」と
言
葉
を
継
い
だ
。

　「
私
自
身
の『
相
手
の
こ
と
を
思
う
』と
い
う
気
持
ち
は

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
一
緒
に
い
る
こ
と
で
自
然
に

身
に
着
い
た
」と
も
付
け
加
え
た
。

　
野
村
氏
が
育
っ
た
環
境
で
は
、「
障
が
い
の
あ
る
人
が

身
近
な
存
在
だ
っ
た
」と
い
う
。そ
の
経
験
が
あ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、相
手
の
こ
と
を
思
う
、相
手
の
立
場
に
な
っ
て

物
事
を
考
え
る
、相
手
と
一
緒
に
目
標
を
決
め
て
一
緒
に

頑
張
る
、と
い
う
こ
と
の
根
幹
を
成
す
基
本
理
念
を
培

い
、果
て
は
使
う
側
の
身
に
な
っ
て
シ
ー
テ
ィ
ン
グ
デ
ザ

イ
ン
を
行
う
、と
い
う
現
在
の
氏
の
活
動
に
具
現
化
さ
れ

て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
野
村
氏
は
作
業
療
法
士
の
仕
事
に
関
し
て「
日
常
生
活

を
送
る
作
業
の
前
に『
日
常
生
活
と
は
何
か
？
　
ど
う

捉
え
る
か
？
』を
ま
ず
考
え
る
必
要
が
あ
る
」と
説
い
て

く
れ
た
。こ
れ
が
野
村
氏
流「
作
業
療
法
士
」の
ポ
イ
ン
ト

と
な
る
だ
ろ
う
。

　
人
の
一
生
で
あ
る「
人
生
」は
、日
常
生
活
の
積
み
重
ね

で
あ
る
。一
日
一
日
と
日
常
生
活
を
積
み
重
ね
て
行
く
こ

と
が
人
生
で
あ
る
な
ら
、「
日
常
生
活
を
支
え
る
」こ
と
は

自
分
以
外
の
誰
か
の「
人
生
を
支
え
る
」こ
と
に
も
な
る
。

野
村
氏
が
語
っ
た「
叶
え
た
い
目
標
が
あ
る
人
、そ
れ
を

叶
え
さ
せ
る
た
め
に
支
え
る
人
、そ
の
双
方
が
い
れ
ば
達

成
で
き
な
い
こ
と
な
ど
何
も
な
い
」と
い
う
作
業
療
法
士

の
存
在
意
義
は
、と
て
つ
も
な
く
大
き
く
、そ
し
て
、限
り

な
く
重
い
。
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～こえをきく～つむぐ

取材・文

渡邊 希望
俳優・脚本家・演出家

1988年神奈川生まれ。大学時代に
現代小説を専攻。2015年に「劇団
ショートホープ」を立ち上げる。俳
優・脚本家だけでなく、演出家として
も活躍し、音響も手掛けるなど、多
岐に渡って才能を発揮する。ハイ
ペースで脚本＆演出をこなし、その
舞台はいずれも好評と人気を博し
ている。

　
栃
木
県
那
須
塩
原
市
で

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て
活
動

す
る
清
野
ミ
ナ
さ
ん
。

　
障
が
い
が
あ
り
な
が
ら
も

多
く
の
作
品
を
精
力
的
に
発

表
し
続
け
て
い
ま
す
。こ
れ

ま
で
に
も
何
度
も
各
地
で
個

展
が
開
催
さ
れ
、作
品
の
う

ち
か
ら
書
籍
の
表
紙
に
も
採

用
さ
れ
る
も
の
が
あ
る
な

ど
、そ
の
活
躍
ぶ
り
は
と
て

も
顕
著
で
す
。

つむぐつむぐ障がい者の「声」を聞く ～こえをきく～

　

私
が
ミ
ナ
さ
ん
に
初
め
て
会
っ
た

の
は
本
誌
が
ま
だ
創
刊
さ
れ
て
間
も

な
い
頃
︑17
年
の
11
月
で
し
た
︒取
材

の
た
め
に
伺
っ
た
︑栃
木
県
北
部
の
那

須
地
域
で
開
催
さ
れ
て
い
た
障
が
い

者
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
に
よ
る
ア
ー

ト
展
で
あ
る﹁
つ
な
が
る
ひ
ろ
が
る

ア
ー
ト
展
﹂の
展
示
会
場
の
一
つ
で
も

あ
っ
た
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
バ
ー
ン
の
オ
ー

ナ
ー
の
娘
が
清
野
ミ
ナ
さ
ん
で
し
た
︒

　

ミ
ナ
さ
ん
が
作
り
出
す
ア
ー
ト
作

品
は
︑ど
れ
も
が
細
密
か
つ
緻
密
で
︑

モ
チ
ー
フ
︑構
図
︑配
色
︑精
密
さ
︑観

る
側
を
圧
倒
す
る
力
な
ど
は
他
の
現

代
ア
ー
ト
の
作
家
た
ち
の
作
品
に
一

歩
も
引
け
を
取
り
ま
せ
ん
︒

　

最
近
で
は
︑前
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
作

業
療
法
士
・
野
村
寿
子
さ
ん
の
著
書

﹁
遊
び
を
育
て
る
﹂の
装
丁
画
に
ミ
ナ

さ
ん
の
作
品
が
採
用
さ
れ
る
な
ど
︑

そ
の
活
躍
ぶ
り
に
は
目
覚
ま
し
い
も

の
が
あ
り
ま
す
︒

　

前
回
お
会
い
し
た
時
は
︑ア
ー
ト

展
を
主
眼
に
置
い
た
取
材
だ
っ
た
た

め
︑そ
れ
に
参
加
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
一
人
と
し
て
︑作
品
の
製
作
に
関

す
る
こ
と
な
ど
を
取
材
さ
せ
て
も
ら

う
だ
け
で
し
た
︒

　

18
年
の
11
月
に
再
び
那
須
地
域
を
訪
れ
る
機
会
を
得

て
︑彼
女
の
お
父
さ
ん
が
経
営
し
て
い
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
も

お
邪
魔
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

　

以
前
に
取
材
し
た
人
を
再
び
取
材
す
る
機
会
な
ど
多
く

は
あ
り
ま
せ
ん
︒も
う
一
度
ミ
ナ
さ
ん
と
会
っ
て
話
す
こ
と

で
︑前
回
の
取
材
で
は
知
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
︑

感
じ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
も
の
︑そ
れ
ら
を
新
た
に
得

ら
れ
る
か
も
知
れ
な
い
と
い
う
期
待
感
が
私
の
中
に
あ
り

ま
し
た
︒

　

私
が
ギ
ャ
ラ
リ
ー・
バ
ー
ン
に
到
着
し
た
時
︑清
野
家
の

お
父
さ
ん
︑お
母
さ
ん
︑お
兄
さ
ん
︑お
姉
さ
ん
の
４
人
が
い

ま
し
た
︒画
廊
の
中
を
見
渡
す
と
︑観
覧
者
に
交
じ
っ
て
仕

事
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
ミ
ナ
さ
ん
の
姿
が
目
に
入
り
ま

し
た
︒

　

ミ
ナ
さ
ん
の
仕
事
が
一
段
落
す
る
ま
で
の
間
︑ギ
ャ

ラ
リ
ー
内
の
作
品
群
を
何
気
な
く
見
て
い
る
と
︑そ
の
モ

チ
ー
フ
や
構
図
︑色
使
い
︑緻
密
さ
は
彼
女
の
作
品
に
間
違

い
な
い
と
確
信
で
き
る
数
点
の
新
作
を
見
付
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
︒私
は
︑ミ
ナ
さ
ん
の
作
品
が
大
好
き
だ
と
自

負
し
て
い
る
の
で
︑そ
れ
を
見
紛
う
は
ず
が
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

新
作
を
鑑
賞
し
な
が
ら
︑以
前
に
お
会
い
し
た
時
の
こ

と
を
思
い
出
し
て
い
ま
し
た
︒初
め
て
お
会
い
し
た
た
め

か
︑取
材
を
と
て
も
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
た
こ
と
︑時
折
り

見
せ
る
笑
顔
が
と
て
も
素
敵
で
印
象
的
だ
っ
た
こ
と
な
ど

を
回
想
し
て
い
ま
し
た
︒

　

と
︑よ
う
や
く
ミ
ナ
さ
ん
の
手
が
空
い
た
と
の
こ
と
な
の

で
︑私
は
彼
女
に
声
を
掛
け
ま
し
た
︒

　

彼
女
が﹁
人
見
知
り
﹂だ
と
い
う
こ
と
前
回
の
取
材
で

知
っ
て
い
た
の
で
︑ご
家
族
の
人
た
ち
と
談
笑
し
な
が
ら
︑少

し
づ
つ
自
身
の
こ
と
を
聞
い
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
︒

　

し
か
し
︑ミ
ナ
さ
ん
は
私
の
こ
と
を
よ
く
覚
え
て
い
て
く

れ
た
よ
う
で
︑彼
女
か
ら
私
の
方
に
歩
み
寄
り
︑言
葉
は
少

な
い
な
が
ら
も
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て

く
れ
ま
し
た
︒私
の
最
初
の
心
配
な
ど
必
要
な
く
︑全
く
の

杞
憂
で
し
た
︒

　

前
回
は
︑ア
ー
ト
展
に
参
加
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
一
人

と
し
て
の﹁
清
野
ミ
ナ
﹂さ
ん
を
取
材
す
る
と
い
う
の
が
本

題
で
し
た
︒し
か
し
︑今
回
は
障
が
い
が
あ
っ
た
と
し
て
も

他
の
人
に
負
け
な
い
才
能
を
発
揮
す
る
一
人
の
個
人
と
し

て
の
取
材
で
す
︒

　

ま
ず
は
︑彼
女
の
近
況
を
聞
い
て
み
ま
し
た
︒ギ
ャ
ラ

リ
ー
の
手
伝
い
を
し
た
り
︑相
変
わ
ら
ず
作
品
を
描
く
こ
と

に
没
頭
し
て
い
る
時
間
の
他
に
新
し
い
趣
味
も
増
え
た
そ

う
で
す
︒

　
最
近
の
趣
味

は
タ
ブ
レ
ッ
ト

の
地
図
ア
プ
リ

を
使
用
し
て
世

界
各
国
の
様
子

を
見
て
回
る
こ

と
な
ん
だ
そ

う
。
そ
れ
が

き
っ
か
け
に

な
っ
て「
沖
縄
に

行
っ
て
み
た
く

な
っ
た
」と
い
い

ま
す
。

　
ま
た
、「
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
は
無
い
け
れ
ど
、あ
ん
こ

だ
け
は
苦
手
」だ
な
ど
と
い
う
他
愛
も
な
い
会
話
を
交
わ

し
た
り
し
て
い
る
中
で
気
付
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

彼
女
の
話
し
ぶ
り
は
前
回
よ
り
明
ら
か
に
笑
顔
の
時
間

が
増
え
、私
と
目
が
合
う
回
数
も
確
実
に
増
え
た
の
を
感

じ
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
ふ
と
、話
題
が
私
自
身
の
こ
と
に
な
り
、前
回

は
持
ち
合
わ
せ
て
い
な
か
っ
た
本
誌
の
肩
書
が
入
っ
た
名

刺
を
改
め
て
彼
女
に
渡
し
ま
し
た
。

　
ミ
ナ
さ
ん
は
、私
が
手
渡
し
た
名
刺
を
両
手
で
し
っ
か

り
と
持
っ
て
し
ば
ら
く
見
つ
め
た
後
、丁
寧
に
仕
舞
い
ま

し
た
。そ
の
仕
草
が
と
て
も
可
愛
ら
し
く
、「
自
分
の
こ
と

を
相
手
に
話
す
の
が
苦
手
」で「
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き
」

な
一
人
の
女
性
な
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
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つむぐ ～こえをきく～

つむぐつむぐ
障がい者の「声」を聞く

～こえをきく～

地
図

A 

お
前
︑本
当
に
大
丈
夫
か

B 

お
っ
さ
ん
︑し
つ
こ
い
︒大
丈
夫
だ
っ
て
︒地
図
も
あ
る
し

A 

遅
刻
す
る
か
ど
う
か
聞
い
て
ん
じ
ゃ
ね
え
よ

B 

俺
の
体
調
の
こ
と
か
い
？

A 

当
た
り
前
だ
︒お
前
の
怪
我
は
厄
介
だ

B 

だ
か
ら
そ
れ
で
も
勝
て
る
よ
う
に
っ
て
今
ま
で
練
習
し
て

き
た
ん
だ
ろ

A 

そ
れ
で
も
︑や
っ
ぱ
り
だ
め
だ

B 

試
合
は
明
日
だ
ぜ
？　

今
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル
な
ん
て
そ
れ

こ
そ
ダ
メ
だ
ろ

A 

俺
は
︑そ
の
怪
我
で
引
退
し
た
ん
だ

B 

そ
れ
は
初
耳
だ
な
︒道
理
で
こ
の
怪
我
に
詳
し
か
っ
た
わ

け
だ

A 

そ
の
時
︑医
者
は
俺
を
止
め
た
︒そ
れ
を
振
り
切
っ
て
試
合

に
出
て
︑ボ
コ
ボ
コ
に
や
ら
れ
て
︑ボ
ク
シ
ン
グ
も
出
来
な
く

な
っ
て
︑そ
の
試
合
が
原
因
で
現
役
を
引
退
し
た

B 

な
ん
だ
試
合
直
前
に
な
っ
て
ビ
ビ
っ
て
ん
の
か
？

A 

あ
あ
︑そ
う
だ
︒ビ
ビ
っ
て
る
︒お
前
が
壊
れ
ち
ま
う
の
が

怖
い

B 
お
っ
と
︑珍
し
く
素
直
に
返
さ
れ
る
と
び
っ
く
り
す
る
な

A 

お
前
ま
で
そ
れ
で
選
手
生
命
が
終
わ
っ
ち
ま
っ
た
ら
︑俺
は

立
ち
直
れ
ね
え

B 

じ
ゃ
あ
今
ま
で
俺
に
や
ら
せ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
な
ん

だ
っ
た
ん
だ
︒戦
え
も
し
な
い
の
に
や
ら
さ
れ
て
た
っ
て
い
う

の
か

A 

そ
う
じ
ゃ
な
い
︒だ
が
︑今
は
治
療
に
専
念
す
れ
ば
も
っ
と

ち
ゃ
ん
と
治
せ
る

B 

絶
対
に
か
い
？

A 

絶
対
に
だ

B 

分
か
っ
た
︒絶
対
じ
ゃ
な
い
っ
て
こ
と
だ
な
︒お
っ
さ
ん
言
っ

て
た
も
ん
な
︒絶
対
は
な
い
っ
て

A 

頼
む
︑考
え
直
し
て
く
れ

B 

お
っ
さ
ん
こ
そ
も
う
一
度
考
え
直
し
て
く
れ
よ

A 

な
ん
で
そ
こ
ま
で
し
て
︑今
︑試
合
に
出
た
い
ん
だ

B 

お
っ
さ
ん
が
鍛
え
て
く
れ
た
体
は
今
し
か
な
い
か
ら
だ
よ
︒

こ
の
体
は
︑明
日
の
試
合
に
合
わ
せ
て
お
っ
さ
ん
と
二
人
で

作
っ
て
き
た
ん
だ
︒今
︑俺
が
試
合
に
勝
て
る
の
か
ど
う
か
︑そ

れ
は
今
し
か
分
か
ら
な
い

A 

ボ
ク
シ
ン
グ
が
好
き
な
ん
だ
な

B 

も
ち
ろ
ん

A 

そ
の
ボ
ク
シ
ン
グ
が
出
来
な
く
な
っ
て
も
い
い
の
か
︒お
前

の
ボ
ク
シ
ン
グ
へ
の
愛
は
そ
ん
な
も
の
か

B 

意
地
悪
な
こ
と
言
う
な
よ
︒あ
と
必
死
な
の
は
分
か
る
け

ど
ダ
サ
い
ぞ
そ
れ

A 

頼
む
︑試
合
に
は
出
る
な

B 

お
っ
さ
ん
︒お
っ
さ
ん
が
試
合
直
前
に
な
っ
て
ビ
ビ
っ
ち

ま
っ
て
る
の
も
分
か
る
︒で
も
な
︑試
合
に
出
る
っ
て
決
ま
っ
た

時
︑最
初
に
お
っ
さ
ん
が
言
っ
た
だ
ろ
︒こ
の
怪
我
で
も
勝
て

る
よ
う
に
俺
を
鍛
え
て
く
れ
る
っ
て
︒そ
し
て
︑俺
は
お
っ
さ
ん

の
言
う
と
お
り
や
っ
た

A 

で
も
よ

B 

俺
は
お
っ
さ
ん
の
ボ
ク
シ
ン
グ
を
信
じ
て
る
︒こ
の
怪
我

は
お
っ
さ
ん
の
選
手
生
命
を
奪
っ
た
か
も
し
れ
な
い
け
ど
︑こ

れ
は
お
っ
さ
ん
に
と
っ
て
２
回
目
の
経
験
だ
︒お
っ
さ
ん
の
で

１
回
︑俺
の
で
１
回
︒同
じ
ヘ
マ
は
し
ね
え
だ
ろ

A 

そ
れ
は

B 

試
合
に
出
る
っ
て
決
め
た
時
の
︑俺
の
信
じ
た
あ
の
時
の

お
っ
さ
ん
は
俺
が
絶
対
に
勝
て
る
っ
て
い
う
顔
を
し
て
い
た
︒

そ
し
て
俺
を
鍛
え
た
︒だ
か
ら
俺
は
今
︑自
信
が
あ
る
︒今
の

お
っ
さ
ん
の
顔
じ
ゃ
俺
は
説
得
で
き
ね
え
よ

A 

ど
う
し
て
も
出
る
の
か

B 

あ
あ
︒当
時
の
お
っ
さ
ん
は
ボ
ク
シ
ン
グ
出
来
な
く
な
っ
ち

ま
っ
た
け
ど
さ
︒今
の
俺
に
は
道
標
が
あ
る

A 

道
標
？

B 

お
っ
さ
ん
が
通
っ
て
き
た
道
っ
て
い
う
道
標
が
な
︒こ
の
道

に
一
番
詳
し
い
お
っ
さ
ん
に
道
案
内
し
て
も
ら
っ
て
︑俺
は
そ

の
通
り
進
む
だ
け
さ
︒あ
ん
た
が
怪
我
し
て
お
し
ゃ
か
に
な
っ

た
お
陰
で
︑俺
は
道
順
を
教
え
て
も
ら
え
た
っ
て
わ
け
だ
︒よ

か
っ
た
な
︑無
駄
に
な
ら
な
く
て

A 

俺
は
お
前
の
か
ま
せ
犬
か
何
か
か
？

B 

い
い
じ
ゃ
ね
え
か
︑か
ま
せ
犬
︒俺
が
引
き
立
つ
っ
て
こ
と

だ
ろ

A 

上
等
だ
︒俺
は
も
う
ビ
ビ
ら
ね
え
︒お
前
こ
そ
試
合
で
ビ
ビ

ん
な
よ

B 

お
っ
さ
ん
が
俺
の
地
図
だ
︒何
に
も
怖
い
も
の
な
ん
か
ね

え
よ

　

ミ
ナ
さ
ん
と
の
対
談
は﹁
懐
か
し
い
の
に
新
鮮
﹂と
で
も
表
現
す
れ
ば
良
い
の
か
︑

不
思
議
で
楽
し
い
時
間
を
私
は
過
ご
せ
た
の
で
し
た
︒

　

最
初
に
会
っ
て
か
ら
１
年
が
経
過
し
て
︑ミ
ナ
さ
ん
と
再
会
し
て
か
ら
一
つ
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
︒

そ
れ
は
︑私
が
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
出
会
っ
て
来
た
人
た
ち
の
こ
と
を
何
も
知
っ
て
い
な
か
っ
た
︑と
い
う
こ
と
で
し
た
︒

上
っ
面
だ
け
で
︑数
度
の
会
話
だ
け
で
︑そ
の
人
の
全
部
を
知
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
錯
覚
し
て
い
た
だ
け
だ
っ
た
こ
と
を
︒

　

相
手
の
事
を
も
っ
と
知
り
た
い
︑と
思
う
の
は
私
の
エ
ゴ
か
も
知
れ
ま
せ
ん
︒

そ
れ
で
も﹁
そ
の
人
の
こ
と
を
も
っ
と
知
る
こ
と
が
出
来
て
い
た
な
ら
﹂

と
い
う
悔
悟
に
も
似
た
気
持
ち
が
沸
き
上
が
っ
て
き
た
こ
と
を
否
め
な
い
私
が
い
ま
す
︒

　

今
回
の﹁
も
の
が
た
り
﹂を
ミ
ナ
さ
ん
と
の
対
談
の
全
体
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
書
き
ま
し
た
︒

キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
る
言
葉
と
し
て﹁
地
図
﹂を
用
い
ま
し
た
が
︑

そ
れ
は
ミ
ナ
さ
ん
の
最
近
の
趣
味
で
あ
る
地
図
ア
プ
リ
の
閲
覧
か
ら
連
想
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

ミ
ナ
さ
ん
の
描
く
緻
密
で
精
密
な
作
品
の
い
く
つ
か
が﹁
地
図
﹂に
見
え
る
こ
と
か
ら
想
起
し
た
も
の
で
す
︒

不
思
議
な
一
致
で
も
あ
る
と
思
い
︑今
回
の
タ
イ
ト
ル
と
キ
ー
ワ
ー
ド
に
起
用
し
て
み
ま
し
た
︒
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「
遺
言
」と「
遺
留
分
」の
問
題

　

前
回
の
記
事
で
は
、相
続
に
備
え
て
、遺
言
で
何
を
誰

に
ど
れ
く
ら
い
分
け
る
と
い
う
こ
と
を
決
め
て
お
く
こ

と
が
で
き
る
と
い
う
お
話
を
し
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、遺
言
を
作
成
す
る
人
に
奥
様
と
子
ど
も
２
人

が
お
り
、財
産
と
し
て
預
貯
金
が
３
０
０
０
万
円
あ
る
と

い
う
ケ
ー
ス
で
み
て
み
ま
し
ょ
う
。こ
の
場
合
、遺
言
を
作

成
し
て
お
ら
ず
、法
律
で
決
め
ら
れ
た
割
合
に
従
っ
て
分

配
す
る
と
す
れ
ば
、奥
様
が
１
５
０
０
万
円
、子
ど
も
が

そ
れ
ぞ
れ
７
５
０
万
円
ず
つ
を
相
続
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

他
方
で
、遺
言
を
作
成
す
れ
ば
、奥
様
に
２
０
０
０
万

円
、子
ど
も
そ
れ
ぞ
れ
に
５
０
０
万
円
ず
つ
と
い
う
よ
う

相
続
人
の
生
活
を
守
る
た
め
に

遺
言
を
遺
す
者
が
で
き
る
配
慮

就
労
時
に
発
生
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
手
段

就
労
時
に
発
生
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
手
段

就
労
時
に
発
生
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
手
段

就
労
時
に
発
生
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
手
段

な
分
け
方
を
決
め
て
お
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

極
端
な
ケ
ー
ス
で
い
え
ば
、子
ど
も
と
は
疎
遠
で
あ
る

と
い
う
よ
う
な
理
由
で
、奥
様
に
３
０
０
０
万
円
全
額
を

残
す
と
い
う
よ
う
な
遺
言
も
作
成
す
る
こ
と
が
可
能
と

な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
、子
ど
も
は
一
切
財
産
を
相
続
す
る

こ
と
が
出
来
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。こ
こ
で
出
て
く
る
の

が「
遺
留
分（
い
り
ゅ
う
ぶ
ん
）」と
い
う
制
度
で
す
。と
て

も
難
し
い
制
度
で
す
の
で
、ざ
っ
く
り
と
し
た
コ
ン
セ
プ

ト
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

前
記
の
と
お
り
、遺
言
で
奥
様
に
全
財
産
の
３
０
０
０

万
円
を
残
す
こ
と
を
決
め
て
お
け
ば
、子
ど
も
が
相
続
す

る
財
産
は
０
円
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

し
か
し
、法
律
は
、遺
言
の
内
容
に
従
え
ば
相
続
す
る

財
産
が
０
円
に
な
る
人
に
対
し
て
も
、一
定
の
割
合
は
相

続
で
き
る
よ
う
に
保
障
し
て
い
ま
す
。こ
の
保
障
さ
れ
た

割
合
の
こ
と
を
、「
遺
留
分
」と
呼
び
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、次
の
割
合
が
遺
留
分
の
ベ
ー
ス
に
な
り

ま
す
。

　

こ
の
ベ
ー
ス
と
な
る
割
合
に
、前
回
お
話
し
た「
法
定

相
続
分
」の
数
字
を
掛
け
る
と
、そ
の
人
の
遺
留
分
が
算

出
さ
れ
ま
す
。

　

前
記
の
ケ
ー
ス
で
い
え
ば
、直
系
尊
属
以
外
の
相
続
人

が
い
る
の
で
、遺
留
分
の
ベ
ー
ス
と
な
る
の
は
相
続
財
産

の
２
分
の
１
で
す
。

　

そ
し
て
、遺
言
で
は
財
産
を
貰
え
な
い
こ
と
に
な
っ
て

い
た
子
ど
も
の
法
定
相
続
分
は
そ
れ
ぞ
れ
４
分
の
１
ず

つ
で
す
。

　

そ
の
た
め
、２
分
の
１
に
４
分
の
１
を
か
け
た
８
分
の

1
亡
く
な
っ
た
人
の
上
の
世
代（
直
系
尊
属
と
い
い

ま
す
）の
み
が
相
続
人
の
場
合
は
相
続
財
産
の

３
分
の
１

2
そ
れ
以
外
の
場
合
は
、相
続
財
産
の
２
分
の
１

１
が
、子
ど
も
１
人
あ
た
り
の
遺
留
分
の
割
合
に
な
り

ま
す
。

　

相
続
財
産
は
３
０
０
０
万
円
で
し
た
の
で
、こ
れ
に
８

分
の
１
を
掛
け
る
と
、３
７
５
万
円
に
な
り
ま
す
。こ
の

３
７
５
万
円
が
、子
ど
も
１
人
あ
た
り
に
保
障
さ
れ
た
遺

留
分
に
な
り
ま
す
。

　

も
う
一
歩
進
ん
だ
お
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

遺
言
を
作
成
す
る
人
に
奥
様
と
子
ど
も
２
人
が
お
り
、

財
産
と
し
て
預
貯
金
が
３
０
０
０
万
円
あ
る
と
い
う
状

況
は
同
じ
で
す
。子
ど
も
の
う
ち
１
人
は
障
が
い
が
あ

り
、遺
言
者
と
し
て
は
、そ
の
子
の
生
活
の
た
め
に
多
く

の
財
産
を
残
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。他
方
で
、も
う

１
人
の
子
は
疎
遠
な
た
め
、そ
の
子
に
は
財
産
を
残
さ
な

く
て
よ
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、遺
言
者
は
、奥
様
と
障
が
い
が
あ
る
子
に
そ

れ
ぞ
れ
１
５
０
０
万
円
ず
つ
、も
う
１
人
の
子
に
０
円
の

財
産
を
残
す
遺
言
を
作
成
し
た
と
し
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、財
産
が
０
円
だ
っ
た
子
の
遺
留
分
は
ど
う

な
る
で
し
ょ
う
か
。遺
留
分
の
額
は
、前
記
と
同
じ
く
３

７
５
万
円
に
な
り
ま
す
。そ
し
て
、そ
の
子
は
、こ
の
３

７
５
万
円
を
、奥
様
と
障
が
い
が
あ
る
子
に
対
し
て
、２

人
が
相
続
し
た
財
産
の
額
に
従
っ
て
案
分
し
て
請
求
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

つ
ま
り
、奥
様
と
障
が
い
が
あ
る
子
は
同
額
ず
つ
を
相

続
し
て
い
る
の
で
、も
う
１
人
の
子
は
、そ
れ
ぞ
れ
に
等

し
い
割
合
で
合
計
３
７
５
万
円
を
請
求
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。す
な
わ
ち
、奥
様
と
障
が
い
が
あ
る
子
に
対
し

そ
れ
ぞ
れ
１
８
７
万
５
０
０
０
円
ず
つ
を
請
求
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

結
果
と
し
て
、障
が
い
が
あ
る
子
は
１
３
１
２
万
５
０

０
０
円
し
か
相
続
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
れ
で
は
、障
が
い
が
あ
る
子
の
生
活
の
た

め
に
１
５
０
０
万
円
を
残
し
た
い
と
考
え
た
遺
言
者
の

希
望
を
実
現
で
き
な
い
結
果
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。遺

言
者
と
し
て
と
れ
る
方
策
は
何
か
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
の
た
め
に
、遺
言
者
は
、遺
言
の
中

で
、遺
留
分
を
請
求
す
る
順
番
を
決
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

前
記
の
ケ
ー
ス
で
、障
が
い
の
あ
る
子
に
何
と
か
し
て

１
５
０
０
万
円
を
残
し
た
い
と
考
え
た
場
合
は
、ま
ず
は

奥
様
に
対
し
て
遺
留
分
の
請
求
を
す
る
よ
う
に
決
め
て

お
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。そ
う
す
れ
ば
、財
産
が
０

円
だ
っ
た
子
は
、ま
ず
奥
様
に
対
し
て
３
７
５
万
円
の
請

求
を
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

　

こ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、遺
言
者
の
希
望
ど
お
り
、

障
が
い
が
あ
る
子
に
は
１
５
０
０
万
円
全
額
が
残
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

遺
留
分
に
関
し
て
は
、相
続
の
世
界
で
は
頻
繁
に
問
題

と
な
り
ま
す
。

　

遺
言
者
か
ら
す
れ
ば
、自
分
の
希
望
が
実
現
で
き
る
か

を
考
え
る
上
で
不
可
欠
で
す
。相
続
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
を

予
防
す
る
と
い
う
遺
言
の
効
力
を
最
大
限
に
発
揮
さ
せ

る
た
め
に
も
、遺
留
分
に
配
慮
し
て
遺
言
を
作
成
す
る
こ

と
が
肝
心
で
す
。

　

相
続
人
か
ら
す
れ
ば
、た
と
え
遺
言
で
は
相
続
財
産
が

無
か
っ
た
と
し
て
も
、何
か
請
求
で
き
る
き
っ
か
け
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

遺
留
分
は
と
て
も
難
解
で
す
の
で
、遺
言
を
作
成
す
る

と
き
や
相
続
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、ぜ
ひ
近
く
の
弁
護

士
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

分からない時、
解決しない時は
迷わず弁護士に

相談しよう。



布施博＆大矢真那の訪問先／取材先を募集しています

募集や告知などの情報を無料で掲載しています

■応募条件
障がい者を雇用している（雇用予定を含む）企業や団体、障
がい者施設（学校を含む）、障がい者が活躍されているス
ポーツ団体、スポーツ大会、地域、場所など
■お問い合わせ
下欄にある「一般財団法人メルディア」事務局まで電話ま
たはメールなどにてご連絡ください

障がい者を雇用する企業や団体、障がい者施設、学
校、場所、スポーツ会場などへ布施博または大矢真那
が直接お伺いして取材させていただき、本誌にてご紹
介いたします。

※取材に関して費用等は一切かかりません

一般財団法人メルディアが発行する「月刊メルディア（本誌）」では、障がい者を雇用する企業や団体、
各種の養護施設または学校などの募集ごとや告知などをP27の情報ページに無料で掲載していま
す。「障がい者を雇用したい」「障がい者施設で開催するイベントを告知したい」などがありましたら、下
記の一般財団法人メルディア事務局までお問合せください。掲載に関しましては情報ページ用の
「フォーマット」をご用意してあります。フォーマットに則して広告内容を準備していただく必要がありま
す。掲載基準ならびに掲載フォーマットにつきましては事務局までお問い合わせください。

一般財団法人メルディアへのご支援とご協力を募集
　障がいのある子供を持つ親の苦労や将来への不安は、他の人には計り知れないほど大きなものがあり
ます。さらに、それが寡婦・寡夫家庭であった場合、経済的な負担、苦労、不安なども一人で背負わねばな
らない状況に置かれることもあります。
　私たち「一般財団法人メルディア」は、会報誌「月刊メルディア」を通じて、誌上に厳選した有益な情報を
掲載することで、周囲との情報交換もままならずに不安を抱える人たちの情報源として、その一助となれ
ることを目指しています。
　私たち「一般財団法人メルディア」の活動に対するご支援（取材協力・協業の相談・各種支援・支援金・寄
付）など、当財団の趣旨に賛同してご協力を頂ける企業・団体・個人を募集しています。下記にある当財団
の事務局までご相談ください。

一般財団法人メルディアの活動方針ならびに本誌の編集方針にそぐわない内容、冊子の配置協力をお願いしている各企業の基
準に抵触する内容、営利目的のみの内容、特定の宗教や信条に関わると判断される内容、反社会的と判断される内容、公序良俗
に反する内容等については掲載をお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。

お問い合わせとご相談はこちら

〒163-0632　東京都新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル32F
一般財団法人メルディア 事務局／担当：後藤（ごとう）・鷺坂（さぎさか）宛て
TEL : 03-5381-3213　／　MAIL : org@gf-meldia.com

ホームページと Facebook

一般財団法人 メルディアのホームページでは当財団の取り組みやイベント情報、取材の裏話など、
情報が盛りだくさん！　Facebook ページのご用意もあります。是非とも一度、ご覧ください。

28 27
https://www.facebook.com/gf.meldia/https://meldia.org/

あなたが知りたいことを
あなたに代わって編集部が調べます

読者の方々が障がいに関して「知りたいこと」、「疑問・質問」、「法的な情報」、「扶助
情報」などをみなさんに代わって編集部が調べ、取材し、記事にしたいと思います。
「こんなことを調べて欲しい」、「こんな情報があるが詳細が知りたい」など、どんなこ
とでも構いません。左ページに記載の「一般財団法人メルディア事務局」まで、メー
ルまたは郵便にてお送りください。

※お寄せいただくご要望の全部にお応えすることはできません。また、掲載する記事に関し
てはメルディア事務局ならびに編集部にて選択させていただきます。予めご了承ください。

お便り募集！

Cafe

hikari no café  蜂巣小珈琲店
■場所
栃木県大田原市蜂巣295
TEL : 0287-54-2255
■営業時間
AM11:00 ～ PM5:00（L.O.／PM4:30） 
ランチタイム AM11:00～PM2:00 
※毎月、第三水曜日が、全体研修のため
　13:30オーダーストップ 14:00閉店 となります
■定休日
日曜・月曜
■店舗紹介
廃校となった小学校をリノベーションした素敵なカフェ。
新鮮野菜たっぷりのランチがおすすめです。
■URL / http://www.hikarinocafe.com/hachisu/

Shop

コンフィデンス早稲田 / 早稲田’S  愛せんべい 販売
■場所
東京都新宿区西早稲田2-18-22
TEL : 03-6233-9714
■営業時間
AM10:00 ～ PM3:45（月曜～土曜）
■定休日
日曜・指定日
■URL / https://confidence-s.com/
■店舗紹介
早稲田通り沿いにある赤と白の建物が目印です。１階の店舗
では「早稲田’S 愛せんべい」の販売を行っています。
煎餅の販売だけでなく、イベントなどの贈り物の注文対応や
外部の催しでの販売も承っています。

本ページに情報を無料で掲載しています。情報掲載を希望される場合は左ページ（P28）の情報掲載要項を良くお読みになり、一般財団法
人メルディア事務局までお問い合わせください。掲載ガイドラインや記事のフォーマット等に関しても一般財団法人メルディア事務局まで
お問い合せください。　※無料掲載規定に合致しない案件は掲載をお断りする場合があります。予めご了承ください。

募集&告知募集&告知
布施博または大矢真那が取材に伺う「訪問先」を募集しています。
また、当財団に対するご支援とご協力のお願いを掲載しています。

各種募集と告知
障がい者が働く施設や団体のイベント情報、その他の情報、各種の告知、

一般財団法人メルディアからのお知らせなどを掲載しています。

障がい者が働く企業や団体からの情報や告知

イベント情報&店舗情報などイベント情報&店舗情報など
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手づくりマーケットin新宿区

Necco（Neccoカフェ）／東京都新宿区

メルディアの基本理念、財団概要、支援事業

水越けいこが愛息・レイくんとの日々を綴る

作業療法士＆シーティングデザイナー・野村寿子

表参道パートナーズ法律事務所／弁護士・安部晃平

脚本家・渡邊希望が障がい者の「声」を聞く

障がい者が働く施設や団体の情報・店舗情報など

取材先募集と協賛の募集など

第２回メルディアカフェ開催詳報

障がい者を応援

一般財団法人メルディアとは？

布施博が訊く

水越けいこ連載「M size / はじまり」

作業療法士の仕事とは？

弁護士が教える「障がい者と法律」

つむぐ  ～こえをきく～

イベント情報と店舗情報・その他

募集と告知

MELDIA Café - Christmas issue -

ごとう さぎさか




