
一般財団法人メルディア広報誌

TA
K
E FR

EE
月
刊
M
ELD

IA
　
V
O
L.2
7
　
2
0
2
0
年
1
月
2
5
日
発
行
（
毎
月
1
回
2
5
日
発
行
）  第

2
7
号
　
通
巻
2
7
号

発
行
所
 ／
 一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
事
務
局
　
〒
1
6
3
-0
6
3
2
 東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
1
-2
5
-1
 新
宿
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
3
2
F

TAKE FREETAKE FREETAKE FREETAKE FREE

月刊メルディア

VOL.27水越けいこの「M size／はじまり」
障がいのある息子と私

福祉事業所探訪

Studio RODA×布施博

埼玉県発達障害総合支援センター
×大矢真那
布施博による取材

人気連載エッセイ

第5回MELDIA Café開催
MELDIA Café

ONECODE / ONEFRAME
中野優希による取材

布施博が訊く

障がい者を応援！
2020
 M

AR.
VO

L.27
大矢真那に

よる取材



埼玉県発達障害総合支援センター障がい者を応援

※１／厚生労働省による定義 ※２／埼玉県による推計値

障がいのある子どもとその親を

支援する人たちを育成

皆が生きやすい社会を

皆が暮らす

この街から創出する

　「発達障がい」とは、自閉症スペクトラム障がい（自閉症・アス

ペルガー症候群・その他の広汎性発達障がい）、学習障がい、注

意欠陥多動性障がい、その他これに類する脳機能障がいであっ

て、その症状が低年齢において発現するものとされています

（※１）。

　発達障がいがあると思われる15歳未満の子どもの数は埼玉

県内で約６万人いると推計されているそうです（※２）。多くの

子どもたちが生きづらさを感じ、支援を必要としているのと同

時に、それらの支援を行う人たちの育成が急務であるとされて

いました。

　埼玉県の発達障がい児支援の拠点として、発達障がいについ

て正しい知識を持ち適切な支援ができる人材の育成、発達障が

い児を持つ親への支援などを行っている「埼玉県発達障害総合

支援センター」を取材してきました。

埼玉県さいたま市埼玉県発達障害総合支援センター
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くらはやし さき

埼玉県発達障害総合支援センター
地域支援担当／作業療法士

倉林 早紀さん
せき さおり

埼玉県発達障害総合支援センター
地域支援担当／担当部長

関 小織さん

発
達
障
が
い
児
の
支
援
者
を
育
成

現
場
で
活
か
す
為
の
研
修
を
行
う

大
矢　

近
年
、「
発
達
障
が
い
」に
つ
い
て
、メ
デ
ィ
ア
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
多
く
目
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
感
じ

ま
す
。

梅
村　

お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、「
発
達
障
が
い
」が
社
会
に

広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、こ
こ
数
年
だ
と

思
い
ま
す
。こ
の
セ
ン
タ
ー
の
成
り
立
ち
の
話
に
も
な

る
の
で
す
が
、埼
玉
県
で
は
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
の
支
援
を
県
の
重
要
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
位
置
付
け
て

平
成
23
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

大
矢　

か
な
り
早
い
時
期
か
ら
発
達
障
が
い
の
あ
る
人

た
ち
の
支
援
を
し
て
き
た
ん
で
す
ね
。

梅
村　

そ
う
な
り
ま
す
ね
。発
達
障
が
い
に
つ
い
て
埼
玉

県
で
は
、い
ち
早
く
力
を
入
れ
て
き
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

大
矢　

早
く
か
ら
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
向
け

た
支
援
を
開
始
し
た
理
由
は
な
ん
で
す
か
？

梅
村　

平
成
23
年
度
に
文
部
科
学
省
が
発
達
障
が
い
の

あ
る
子
ど
も
の
割
合
を
調
べ
る
全
国
調
査
を
し
ま
し

た
。そ
の
結
果
、通
常
学
級
の
約
６
・
５
％
の
子
ど
も
に

発
達
障
が
い
が
あ
る
可
能
性
が
分
か
り
、こ
れ
を
埼
玉

県
の
子
ど
も
の
人
口
と
掛
け
合
わ
せ
る
と
、本
県
で
は

約
６
万
人
も
の
子
ど
も
が
発
達
障
が
い
で
困
り
ご
と
を

抱
え
て
い
る
こ
と
に
な
る
ん
で
す
ね
。

大
矢　

６
万
人
は
多
い
で
す
ね
。

梅
村　

は
い
。そ
の
背
景
も
あ
り
、発
達
障
が
い
の
あ
る

人
た
ち
の
支
援
者
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
、そ
れ
ら
の

人
を
増
や
す
こ
と
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

埼玉県発達障害総合支援センター障がい者を応援

大
矢　
「
埼
玉
県
発
達
障
害
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
」は
ど

ん
な
支
援
を
す
る
場
所
な
ん
で
す
か
？

梅
村　

こ
こ
は
埼
玉
県
の
発
達
障
が
い
児
支
援
の
拠
点

に
な
っ
て
い
ま
す
。各
地
域
で
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
た
ち
と
接
し
て
い
る
保
育
所
、幼
稚
園
、学
校
の
先
生

に
向
け
た
研
修
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

大
矢　

現
場
で
働
く
先
生
た
ち
が
発
達
障
が
い
の
あ
る

子
ど
も
に
つ
い
て
勉
強
と
研
修
を
す
る
た
め
の
場
所
と

い
う
感
じ
で
す
か
？

梅
村　

ざ
っ
く
り
言
う
と
そ
ん
な
感
じ
で
す
ね
。あ
と

は
、発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者
へ
の
支

援
や
、各
市
町
村
の
現
場
に
作
業
療
法
士
な
ど
の
専
門

職
が
出
向
い
て
技
術
的
な
指
導
や
助
言
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

大
矢　

こ
の
施
設
で
行
っ
て
い
る
研
修
の
内
容
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

関　
　

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持
つ
親
御
さ
ん

へ
の
支
援
が
出
来
る
よ
う
に
作
ら
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

身
近
な
地
域
で
実
践
で
き
る
よ
う
に
、各
市
町
村
の
職

員
に
向
け
た
研
修
を
し
た
り
、「
感
覚
運
動
遊
び
」の
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

大
矢　
「
感
覚
運
動
遊
び
」っ
て
な
ん
で
す
か
？

関　
　

身
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、触
る
、揺
れ
る
、

聞
く
な
ど
の
感
覚
を
楽
し
む
遊
び
の
こ
と
で
す
。

大
矢　

ど
ん
な
内
容
な
ん
で
す
か
？

関　
　

実
際
に
遊
具
を
使
っ
て
、発
達
を

促
す
遊
び
の
体
験
を
し
た
り
、子
ど
も

の
苦
手
な
部
分
に
配
慮
し
た
遊
び
を
考

え
る
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど
を
や
っ
て

い
ま
す
。発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
は

バ
ラ
ン
ス
感
覚
等
の
受
け
取
り
方
に
偏

り
が
あ
る
場
合
も
あ
っ
て
、身
体
の
動
か

し
方
や
話
し
方
が
ぎ
こ
ち
な
い
子
も
い

ま
す
。友
だ
ち
と
一
緒
に
遊
べ
な
い
な

ど
、集
団
生
活
に
馴
染
め
な
い
ケ
ー
ス
も

多
い
ん
で
す
よ
。そ
こ
で
、遊
具
を
利
用

し
て
子
ど
も
が
楽
し
み
な
が
ら
苦
手
な

感
覚
へ
の
配
慮
の
方
法
と
、出
来
る
こ
と

を
増
や
す
遊
び
方
を
学
ぶ
と
い
う
実
習

形
式
の
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

大
矢　

教
育
現
場
で
実
践
に
活
か
す

た
め
の
知
識
を
付
け
る
研
修
な
ん
で

す
ね
。

関　
　

子
ど
も
の
感
覚
の
過
敏
さ
と
鈍
さ
の
理
解
や
、

感
覚
の
偏
り
が
あ
る
こ
と
で
生
活
の
中
で
ど
ん
な
困
り

ご
と（
支
障
）が
あ
る
の
か
を
研
修
を
通
し
て
知
っ
て
も

ら
い
ま
す
。そ
れ
を
習
得
す
る
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
が

無
理
を
せ
ず
に
生
活
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
利

点
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

大
矢　

発
達
障
が
い
に
つ
い
て「
知
る
」こ
と
で
、子
ど

も
た
ち
へ
の
接
し
方
に
も
変
化
が
あ
り
そ
う
で
す
。

関　
　

研
修
に
来
た
先
生
た
ち
か
ら
話
を
聞
い
て
い
る

と
、今
ま
で
は
子
ど
も
を
変
え
よ
う
と
努
力
し
て
い
た

おおや まさな
大矢 真那

うめむら まさよし

埼玉県発達障害総合支援センター
地域支援担当／担当部長

梅村 将由さん

人
も
多
か
っ
た
よ
う
な
ん
で
す
。で
も
そ
う
で
は
な
く
、

自
分
が
子
ど
も
た
ち
へ
の
関
わ
り
方
を
変
え
て
み
た
ら

「
こ
ん
な
風
に
う
ま
く
い
っ
た
」「（
子
ど
も
が
）今
ま
で

出
来
な
か
っ
た
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
」な
ど

の
変
化
や
効
果
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で「
や

り
が
い
」を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
人
も
多
い

で
す
ね
。

梅
村　

ま
だ
入
職
し
て
間
も
な
い
先
生
な
ど
は
発
達
障

が
い
に
つ
い
て
の
知
識
が
少
な
い
人
も
い
ま
す
。で
も
、

こ
こ
に
研
修
に
来
て「
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
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障がい者を応援

才能があっても家庭の経済的な事情など
で、プロプレイヤーを目指すことをあきら
めざるを得ない青少年たちの夢を応援し、
支援するための「奨学制度」を設けていま
す。2020年1月現在、選考会を経て選抜さ
れた３名の若者に対しての支援を行って
います。

Jリーグのシーズン開催期間中は、「湘南
ベルマーレ」のホームゲーム観戦チケット
をプレゼントしています。療育手帳または
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人と
介添者の人、２名１組（ペア）で試合を観
戦できます。 ※今号ではプレゼントはあり
ません。

大
矢
　
今
後
の
展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

梅
村
　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
が
、自
身
と
家
族

と
が
住
む
地
域
で
適
切
な
支
援
を
埼
玉
県
内
の
ど
こ
で

も
受
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
な
地
域
作
り
を
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。当
然
そ
れ
は
、県
の
立
場
だ

け
で
は
出
来
な
い
の
で
、市
町
村
の
職
員
や
民
間
の
皆

さ
ん
な
ど
多
く
の
人
た
ち
の
協
力
を
得
な
が
ら
、全
員

が「
ワ
ン
チ
ー
ム
」と
な
っ
た
地
域
作
り
を
目
指
し
た
い

で
す
ね
。

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
中
に
は
、

「
集
団
生
活
に
馴
染
め
な
い
」だ
と
か
、「
空
気

が
読
め
な
い
」な
ど
と
周
囲
に
誤
解
さ
れ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
子
も
い
る
と
聞
き
ま
す
。

　
発
達
障
が
い
は
、他
の
障
が
い
に
比
べ
て

外
見
か
ら
は
判
断
が
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、家
族
が
、学
校
が
、周
囲

が
、早
め
に
気
付
い
て
あ
げ
る
こ
と
が
必
要

な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、障
が
い
者
支
援
を
す
る
人
た
ち
に

向
け
た「
支
援（
サ
ポ
ー
ト
）」の
必
要
性
も
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
施
設
が
全
国
に
も
っ
と
増
え

る
よ
う
に
願
い
、今
回
の
取
材
後
記
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

埼玉県発達障害総合支援センター

埼玉県発達障害総合支援センター
さいたま市中央区新都心1-2
（小児医療センター南玄関3階）
TEL / 048-601-5551
https://www.pref.saitama.lg.jp/soshiki/b0614/

「
障
が
い
」
を
知
る
こ
と
が
入
口

地
域
の
ど
こ
で
も
適
切
な
支
援
を

取
材
後
記

取
材
／
大
矢
真
那

ち
と
の
関
り
方
が
分
か
っ
て
き
た
の
で
良
か
っ
た
」な
ど

と
い
う
声
を
聞
く
こ
と
が
多
い
で
す
。そ
れ
が
私
た
ち

に
と
っ
て
も
非
常
に
励
み
に
な
り
ま
す
。

大
矢
　
現
在
の
問
題
点
は
あ
り
ま
す
か
？

梅
村
　
こ
の「
埼
玉
県
発
達
障
害
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
」

が
平
成
29
年
に
出
来
て
か
ら
、発
達
障
が
い
の
基
本
的

な
部
分
の
研
修
は
か
な
り
進
め
て
こ
ら
れ
た
と
考
え
て

い
る
の
で
す
が
、も
っ
と
専
門
的
な
部
分
の
研
修
を
広
め

切
れ
て
い
な
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
矢
　
発
達
障
が
い
支
援
の
専
門
的
な
研
修
と
は
？

梅
村
　
今
も
行
っ
て
い
る「
感
覚
運
動
遊
び
」の
研
修
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、子
ど
も
た
ち
の
発
達
の
特
性
を
ど

う
見
極
め
る
か
と
か
、そ
う
い
っ
た
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
取

り
方（
評
価
の
仕
方
）や
、そ
の
結
果
を
発
達
障
が
い
支

援
に
生
か
し
て
行
く
た
め
の
研
修
な
ど
で
す
。

関
　
　
こ
の
先
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
が
住
む
地
域
の
特
性

に
も
合
っ
た
支
援
方
法
な
ど
を
提
案
で
き
た
ら
い
い
な

と
も
考
え
て
い
ま
す
。

倉
林
　
こ
の
施
設
を
利
用
す
る
こ
と
で
、発
達
障
が
い

の
あ
る
子
ど
も
を
支
援
す
る
人
た
ち
に
向
け
て
、サ

ポ
ー
ト
方
法
の
引
き
出
し
が
少
し
で
も
増
え
る
よ
う
な

お
手
伝
い
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
矢
　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
支
援
す
る
人
た

ち
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
重
要
で
す
よ
ね
。

倉
林
　
あ
と
は
、「
障
が
い
に
つ
い
て
を
知
る
」と
い
う

こ
と
が
、ま
ず
支
援
の
入
り
口
だ
と
考
え
ま
す
。発
達
障

が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
へ
の
理
解
が
今
よ
り
も
っ
と

多
く
の
人
に
浸
透
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。一
人
で
も

多
く
の
人
が「
障
が
い
を
知
る
」こ
と
は
、皆
が
ハ
ッ
ピ
ー

に
過
ご
せ
る
社
会
の
実
現
へ
の
第
一
歩
に
な
る
の
で
は

な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび月刊MELDIAの公式見解ではありません。

5



布施博が訊く Studio RODA

障
が
い
児
養
育
の
経
験
を
活
か
し

福
祉
事
業
所
な
ど
で
ヨ
ガ
を
指
導

布
施　

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
ヨ
ガ
を
教
え
て

い
る
そ
う
で
す
ね
。

堀
井
理
恵（
以
下
、理
恵
）　

は
い
。私
た
ち
夫
婦
に
は
ダ

ウ
ン
症
の
あ
る
子
ど
も
が
い
る
ん
で
す
が
、そ
の
子
を

育
て
て
い
る
経
験
を
活
か
し
て
、他
の
障
が
い
の
あ
る

子
ど
も
た
ち
に
も
教
え
て
欲
し
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
が

あ
り
ま
し
た
。

布
施　

２
人
で
ヨ
ガ
を
指
導
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

堀
井
祐
介（
以
下
、祐
介
）　

そ
う
で
す
。ど
ち
ら
か
が
教

え
、も
う
片
方
が
指
導
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
と
い
う
体

制
に
し
て
い
ま
す
。

理
恵　

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
中
に
は
サ
ポ
ー
ト
が

必
要
な
子
も
い
る
の
で
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
補
助
と

い
う
形
で
２
人
で
指
導
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

祐
介　

夫
婦
で
一
緒
に
活
動
す
る
時
の
強
み
と
し
て
は
、

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持
つ
親
同
士
で
共
有
す
る
核

と
な
る
部
分
が
同
じ
と
い
う
こ
と
で
す
。

布
施　
「
夫
婦
」っ
て
い
う
の
は
も
ち
ろ
ん
だ
け
れ
ど
、同

じ
価
値
観
や
目
的
を
持
つ
者
同
士
が
、考
え
を
共
有
し
て

障
が
い
の
あ
る
人
と
関
わ
っ
て
い
る
感
じ
だ
と
？

理
恵　

障
が
い
の
あ
る
人
と
の
関
係
性
を
一
緒
に
育
て

て
い
る
よ
う
な
感
じ
が
あ
り
ま
す
。平
塚
市
内
に
あ
る
福

祉
事
業
所（※

）で
障
が
い
の
あ
る
人
に
ヨ
ガ
を
教
え
て

※神奈川県平塚市にある生活介護・就労継続支援B型事業所のスタジオクーカ

Studio RODA（スタジオ・ローダ） 神奈川県葉山町

ヨ
ガ
で
知
る
、

ヨ
ガ
で
開
放
さ
れ
る
、本
当
の
自
分

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
の

密
な
関
係
性
と
未
来
へ
の
希
望

　
障
が
い
の
あ
る
人
、妊
娠
中
と
産
後
の
女
性
、赤

ち
ゃ
ん
な
ど
様
々
な
人
た
ち
を
対
象
に
ヨ
ガ
と
ピ
ラ

テ
ィ
ス
の
講
師
を
し
て
い
る
堀
井
さ
ん
夫
妻
。

　
２
人
は「
い
ろ
ん
な
個
性
を
持
っ
て
生
ま
れ
た
一

人
一
人
が
自
分
を
あ
り
の
ま
ま
に
表
現
で
き
る
、お

互
い
を
尊
重
し
て
助
け
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
創

る
」を
標
榜
す
る
ス
タ
ジ
オ
・
ロ
ー
ダ
を
主
宰
し
て

い
る
。

　
こ
の
ス
タ
ジ
オ
を
拠
点
に
、福
祉
事
業
所
、地
域

サ
ー
ク
ル
、ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
、学
校
、個
人
宅
な
ど
、多
彩
な
場
所
で
ヨ
ガ
と

ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
教
え
て
い
る
。

　
な
ぜ
障
が
い
の
あ
る
人
に
ヨ
ガ
と
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を

教
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か
？
　
彼
ら
が
ヨ
ガ
を

習
う
こ
と
で
ど
う
変
わ
っ
た
か
？
　
を
布
施
博
が

訊
い
た
。

約
５
年
く
ら
い
に
な
り
ま
す
が
、や
は
り
１
年
目
と
５
年

後
の
現
在
と
で
は
生
徒
さ
ん
と
の
距
離
が
と
て
も
近
づ

い
た
と
感
じ
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
ね
。

布
施　

５
年
も
教
え
て
い
る
と
、生
徒
さ
ん
と
も
相
当
仲

良
く
な
れ
そ
う
だ
。

理
恵　

指
導
す
る
時
に
は
、会
話
や
触
れ
合
い
な
ど
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

布
施　

そ
れ
は
重
要
だ
よ
ね
。た
だ「
教
え
る
」っ
て
い
う

だ
け
で
は
伝
わ
ら
な
い
も
の
も
あ
る
よ
ね
。

理
恵　

ポ
ー
ズ
な
ど
を
指
導
す
る
う
え
で
、生
徒
さ
ん
の

身
体
に
触
れ
る
場
合
も
あ
る
ん
で
す
が
、心
の
距
離
感
と

い
う
か
、お
互
い
を
信
頼
を
し
て
い
な
い
と
成
立
し
な
い

で
す
よ
ね
。信
頼
が
な
い
状
態
だ
と
、身
体
に
触
れ
る
こ

と
を
拒
む
人
も
い
る
の
で
、最
初
は
握
手
を
す
る
こ
と
か

ら
始
め
て
、可
能
な
限
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ふせ ひろし
布施 博

image

S tud i o
RODA
×
布施博

布施博が訊く

Studio RODA
（スタジオ・ローダ）
神奈川県三浦郡葉山町
TEL / 090-6158-1493
https://www.studio-roda.com/
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人
の
心
と
身
体
の
繋
が
り
を
考
察

心
を
開
く
プ
ロ
セ
ス
に
ヨ
ガ
活
用

　
最
近
、身
体
を
動
か
す
機
会
が
め
っ
き
り
と
減
っ

て
い
た
の
で
、ヨ
ガ
の
取
材
と
聞
い
て
最
初
は
ど
う

な
る
こ
と
か
と
思
っ
た
が
、取
材
を
通
し
て
ヨ
ガ
と

芝
居
と
の
思
わ
ぬ
共
通
点
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
夫
妻
が
語
る「
ヨ
ガ
が
人
の
心
と
身
体
の
繋
が
り

に
関
与
し
て
い
る
」と
い
う
意
見
は
、決
し
て
荒
唐

無
稽
な
話
で
は
な
い
。僕
も
、稽
古
や
芝
居
の
前
に

は
毎
回
必
ず
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
で
身
体
を
動
か
し

て
い
る
。動
い
て
身
体
を
ほ
ぐ
す
こ
と
が
、気
持
ち

に
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
る
こ
と
に
も
繋
が
っ
て
い
る
。

　「
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
た
と
い
う

キ
ャ
リ
ア
を
生
か
し
た
仕
事
を
し
た
い
」と
い
う

２
人
の
言
葉
に
は
新
し
い
未
来
の
到
来
が
予
感
で

き
た
。

取
材
／
布
施
博

Restaurant & Café La Palette
神奈川県平塚市西八幡1-3-3 
平塚美術館1F
OPEN / 10:30～17:00
TEL / 0463-34-5624
http://palettemu.com/

布
施
　
ヨ
ガ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

祐
介
　
私
は
以
前
、俳
優
を
や
っ
て
い
た
経
験
が
あ
り
ま

し
た
。そ
の
頃
に
、「
人
の
心
と
身
体
が
ど
う
繋
が
っ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
」と
い
う
関
係
性
に
興
味
を
持
っ
た
ん
で

す
。ヨ
ガ
や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
っ
て
、「
人
の
心
と
身
体
が
ど
う

響
き
合
っ
て
い
る
の
か
」を
研
究
す
る「
科
学
」で
も
あ
る

わ
け
で
、こ
の
部
分
が「
人
の
心
と
身
体
の
繋
が
り
」を
突

き
詰
め
た
先
に
あ
る
も
の
で
は
な
い
か
？
　
と
考
え
た

ん
で
す
。ヨ
ガ
を
や
る
こ
と
で
体
得
で
き
る「
人
の
心
と

身
体
が
繋
が
る
」と
い
う
感
覚
を
、誰
か
の
役
に
立
つ
こ

と
に
活
か
せ
る
の
で
は
な
い
の
か
？
　
と
思
う
よ
う
に

な
っ
た
の
が
私
の
土
台
に
な
っ
て
い
ま
す
。

布
施
　
な
る
ほ
ど
。障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
生
活
し
て

い
く
た
め
の
役
に
立
つ
可
能
性
も
あ
る
わ
け
だ
。実
際
、

彼
ら
が
生
活
す
る
う
え
で
、ヨ
ガ
が
何
か
の
役
に
立
っ
て

い
る
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

祐
介
　
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
に
は
、「
自
身
が
社

会
的
に
ど
う
見
ら
れ
て
い
る
か
」と
い
う
の
を
結
構
肌
で

感
じ
て
い
る
人
も
い
る
よ
う
な
ん
で
す
。周
囲
か
ら
の
視

線
を
気
に
し
て
、常
に
緊
張
を
強
い
ら
れ
て
い
る
人
も
多

い
の
で
は
な
い
か
と
。そ
う
い
う
、要
ら
な
い
緊
張
を
解

い
て
、他
人
の
目
を
気
に
し
な
く
て
も
い
い
よ
う
に
な
っ

て
い
く
、心
を
開
い
て
い
く
方
法
を
ヨ
ガ
を
通
し
て
教
え

て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

理
恵
　
周
囲
か
ら「
笑
っ
て
い
る
の
を
見
た
こ
と
が
な
い
」

育
児
か
ら
得
た
経
験
を
活
か
し
て

社
会
の
た
め
に
子
ど
も
の
た
め
に

布
施
　
今
後
の
展
望
が
あ
れ
ば
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

理
恵
　
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
持
つ
お
母
さ
ん
た
ち

の
中
に
は
、子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
に
時
間
を
取
ら
れ

て
、仕
方
な
く
仕
事
を
辞
め
て
し
ま
う
人
も
多
い
ん
で

す
ね
。そ
の
家
庭
の
経
済
的
な
問
題
だ
け
で
な
く
、社
会

的
な
損
失
に
も
繋
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

「
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
た
」と
い
う
経
験
を

キ
ャ
リ
ア
に
し
て
、皆
で
力
と
知
恵
を
出
し
合
っ
て
、何

か
出
来
な
い
か
、そ
れ
を
仕
事
に
出
来
な
い
か
、と
考
え

て
い
ま
す
。

取
材
後
記

布施博が訊く Studio RODA

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび月刊MELDIAの公式見解ではありません。

ほりい ゆうすけ

Studio RODA
オーナー
ヨガ・ピラティス・キッズヨガ講師

堀井 祐介さん

ほりい りえ

Studio RODA
イシュタヨガ公認ヨガインストラクター、
一般社団法人ドゥーラ協会認定産後ドゥーラ

堀井 理恵さん

取材協力

布
施
　
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て

た
っ
て
い
う
経
験
は
、き
っ
と
凄
い
キ
ャ

リ
ア
に
な
る
は
ず
だ
よ
ね
。

理
恵
　
最
近
、ダ
ウ
ン
症
の
子
ど
も
を

持
つ
親
た
ち
と
一
緒
に
一
般
社
団
法
人

を
立
ち
上
げ
た
ん
で
す
ね
。既
存
の
福

祉
系
作
業
所
の
仕
組
み
は
良
く
作
ら

れ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
、ダ
ウ
ン

症
の
あ
る
人
た
ち
の
特
性
を
活
か
し

き
れ
て
い
な
い
と
思
う
ん
で
す
。特
性

に
合
わ
な
い
か
ら
、長
く
続
か
ず
に
す

ぐ
に
辞
め
て
し
ま
う
人
も
多
い
と
い
う

現
状
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、彼
ら
の

特
性
を
活
か
し
た
、彼
ら
ら
し
い
働
き

方
を
見
付
け
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

た
ら
い
い
な
と
。

布
施
　
ダ
ウ
ン
症
の
人
た
ち
の
特
性
を
誰
よ
り
も
一
番

熟
知
し
て
い
る
人
た
ち
だ
も
ん
ね
。障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
を
育
て
た
っ
て
い
う
経
験
が
そ
こ
に
活
か
さ
れ
る
こ

と
に
な
る
と
思
う
よ
。期
待
し
て
い
ま
す
。

と
言
わ
れ
て
い
た
生
徒
さ
ん
が
い
ま
し
た
。そ
の
人
が
笑

顔
で
元
気
に
飛
び
跳
ね
な
が
ら
ヨ
ガ
を
や
っ
て
い
る
姿

な
ん
か
を
見
る
と
、ヨ
ガ
で
身
体
を
動
か
す
こ
と
は
心
を

開
く
こ
と
に
も
繋
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
な
ぁ
と
感

じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
ね
。

祐
介
　
私
た
ち
に
は「
ど
ん
な
人
で
も
同
じ
人
間
」だ
と

い
う
考
え
が
あ
り
ま
す
。私
た
ち
講
師
と
生
徒
さ
ん
と
の

関
係
性
で
も
同
じ
で
す
。お
互
い
の
存
在
を
対
等
に
考
え

る
、お
互
い
に
認
め
合
う
、と
い
う
の
は
社
会
に
と
っ
て
も

必
要
な
意
識
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

布
施
　
誰
に
対
し
て
も
平
等
な
態
度
と
対
等
な
目
線
で

接
す
る
と
い
う
の
は
大
切
な
こ
と
だ
よ
ね
。

理
恵
　
そ
う
思
い
ま
す
。

image
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イベント詳報 MELDIA Christmas Café

　

去
る
12
月
21
日
、本
誌
の
発
行
元
で
あ
る
一
般
社
団
法

人
メ
ル
デ
ィ
ア
主
催
に
よ
る
恒
例
の「
メ
ル
デ
ィ
ア
カ

フ
ェ
」が
、財
団
事
務
局
と
メ
ル
デ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
本
社

が
あ
る
新
宿
セ
ン
タ
ー
ビ
ル（
東
京
都
新
宿
区
）内
に
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の「
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
」は
特
別
バ
ー
ジ
ョ
ン
の

「
ク
リ
ス
マ
ス
カ
フ
ェ
」と
題
し
て
催
さ
れ
、本
誌
の
読
者

を
始
め
、一
般
の
来
場
者
、招
待
者
、当
日
出
演
の
タ
レ
ン

ト
さ
ん
の
フ
ァ
ン
の
人
た
ち
、こ
れ
ま
で
に
取
材
さ
せ
て

頂
い
た
福
祉
団
体
や
事
業
所
の
関
係
者
な
ど
、多
く
の
観

覧
者
で
会
場
が
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

―
―

さ
て
、い
よ
い
よ
開
演
。

　

Ｍ
Ｃ
と
し
て
登
場
し
た
の
は
お
笑
い
芸
人
の「
甘
味
処

（
か
ん
み
ど
こ
ろ
）」の
２
人
。ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
の
ト
ー

ク
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　

最
近
で
は
人
気
テ
レ
ビ
番
組
へ
の
出
演
回
数
が
増
え

た
甘
味
処
に
対
し
て
、会

場
か
ら
は「
テ
レ
ビ
で
見

た
よ
！
」と
か「
会
え
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い

た
」と
の
声
が
次
々
と
掛

け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

甘
味
処
に
よ
る
軽
妙

ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
で
送
る

定
期
開
催
の
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ

ー 2019.12.21 In Shinjuku ー

な
司
会
に
よ
る「
前
フ
リ
」に
よ
り
登
場
し
た
の
は
、一
般

財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
事
務
局
の
後
藤
正
善
。

　

ま
ず
は
、一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
の
活
動
報
告
と

月
刊
Ｍ
Ｅ
Ｌ
Ｄ
Ｉ
Ａ
の
取
材
な
ど
の
協
力
に
対
す
る
謝

辞
、メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
へ
の
参
会
の
お
礼
が
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　

続
け
て
、「
今
回
は
様
々
な
境
遇
や
立
場
に
あ
る
来
場

者
の
皆
さ
ん
同
士
で
交
流
を
図
っ
て
頂
き
な
が
ら
、最
後

ま
で
楽
し
ん
で
頂
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」と
い
う
言
葉
に

よ
り
イ
ベ
ン
ト
の
開
会
が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
に
つ
い
て
触
れ
る
中
で
、甘
味
処
と

の
冗
談
を
交
え
た
、い
わ
ゆ
る「
い
じ
り
」な
ど
の
や
り
と

り
な
ど
も
あ
っ
て
、早
く
も
序
盤
か
ら
笑
顔
が
溢
れ
る
会

場
と
な
り
ま
し
た
。　

　

ま
ず
は
、障
害
者
多
機
能
型
施
設「
プ
ラ
ー
ナ
新
宿
」の

副
施
設
長
・
幸
田
啓
子
さ
ん
、本
誌
で
お
な
じ
み
の
大
矢

真
那
さ
ん
、そ
し
て
事
務
局
・
後
藤
の
３
人
の
ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン
の
開
始
と
な
り
ま
し
た
。

第５回 メルディアカ
フェ一般財団法人メルデ
ィア主催

Christmas

・2019・

本誌・月刊ＭＥＬＤＩＡを発行する一般財団法人メルディアは、障がいのある人たち、そのご家族、

障がい者支援を行う福祉関連団体の人たちを応援する活動の一環として、財団名と誌名を冠した

「メルディアカフェ」というイベントを定期的に開催しています。

本イベントは読者の皆さまとの距離を縮めると同時に、「障がい」に対する

更なる理解と認知の浸透を図ることを趣旨にしています。

早くも５回目の開催となった「メルディアカフェ」の様子をレポートします。

取材＆文／大橋はるか

ごとう まさよし

一般財団法人メルディア
事務局

後藤 正善

かがや あゆむ

お笑い芸人／甘味処 お笑い芸人／甘味処

加賀谷 歩さん
ちゃーはん あまの
ちゃーはん天野さん
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ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
は「
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
と
紡
ぐ

未
来
予
想
図
」と
題
し
て
、障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち

と
、子
ど
も
ら
を
育
て
る
親
や
家
族
の
現
状
、支
援
の
本
来

あ
る
べ
き
姿
な
ど
が
幸
田
さ
ん
か
ら
語
ら
れ
ま
し
た
。幸

田
さ
ん
は
、福
祉
施
設
で
副
施
設
長
と
し
て
勤
め
る
だ
け

で
な
く
、自
身
で
も
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
母

親
で
も
あ
り
ま
す
。

　

障
が
い
者
支
援
を
す
る
立
場
と
、障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
の
母
親
と
し
て
の
立
場
と
い
う
２
つ
の
側
面
か
ら
、「
障

が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
未
来
を
作
る
に
は
」

と
い
う
お
話
し
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

熱
い
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
が
展
開

コ
ン
ト
と
歌
と
で
会
場
が
一
体
に

　

熱
い
ト
ー
ク
が
交
わ
さ
れ
た
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
あ
と
は
、イ

ベ
ン
ト
Ｍ
Ｃ
を
務
め
て
く
れ
た
お
笑
い
芸
人
の
甘
味
処
の

２
人（
ち
ゃ
ー
は
ん
天
野
さ
ん
・
加
賀
谷
歩
さ
ん
）に
よ
る

「
銀
行
強
盗
」を
テ
ー
マ
に
し
た
ユ
ニ
ー
ク
な
コ
ン
ト
の
披

露
へ
と
移
り
ま
し
た
。

　

コ
ン
ト
の
中
で
、銀
行
強
盗
役
の
加
賀
谷
さ
ん
が
会
場

に
い
る
観
覧
者
に
向
か
っ
て「
手
を
上
げ
ろ
！
」と
ピ
ス
ト

ル
を
突
き
出
す
シ
ー
ン
で
は
、会
場
内
の
ほ
ぼ
全
員
が
両

手
を
挙
げ
る
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
を
す
る
な
ど
、多
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　
「
こ
ん
な
に
ノ
リ
の
良
い
お
客
さ
ん
は
初
め
て
か
も
し

れ
な
い
で
す
」（
甘
味
処
／
加
賀
谷
歩
さ
ん
・
ち
ゃ
ー
は
ん

天
野
さ
ん
）

　

甘
味
処
の
２
人
に
よ
る
絶
妙
な「
ボ
ケ
」と「
ツ
ッ
コ
ミ
」

の
応
酬
に
よ
る
コ
ン
ト
で
会
場
の
中
は
終
始
笑
い
が
絶
え

ま
せ
ん
で
し
た
。

これまでにも何度かメルディアカ
フェに出店して頂いたお馴染みの
コンフィデンス早稲田さんのブース
では、人気の「早稲田‘ｓ愛せんべ
い」とライスパフの入ったチョコ
レートを販売していました。

社会福祉法人南風・シャロームみな
み風の皆さんによるポップコーン
の実演販売。アミューズメント施設
で見られるような機器を使用し、本
物志向＆自然由来の原料で作られ
た美味しいポップコーン。

協力：社会福祉法人南風会／
　　  シャロームみなみ風

協力：一般社団法人障害者就労支援協会
Confidence／コンフィデンス早稲田

イベント詳報 MELDIA Christmas Café

　

幸
田
さ
ん
は
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
就
労
に
つ
い

て
を
調
べ
て
い
た
時
に「
工
賃
の
低
さ
」に
つ
い
て
を
知
り
、

驚
い
た
と
い
い
ま
す
。同
時
に
、「
そ
ん
な
に
低
い
工
賃
で

は
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
未
来
を
描
け
な
い
」と
危
惧

を
覚
え
た
そ
う
で
す
。そ
れ
が
後
の「
工
賃
倍
増
計
画
」と

い
う
活
動
を
始
め
る
こ
と
に
繋
が
っ
た
と
い
う
話
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
作
業
や
就
労
で
得
ら
れ
る
工

賃（
賃
金
）に
関
し
て
は
、本
誌
の
取
材
の
中
で
も
何
度
か

触
れ
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
で
は
、ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

の
中
で
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の「
工
賃
の
低
さ
」に
つ
い

て
を
扱
う
こ
と
で
、読
者
だ
け
で
な
く
、イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
た
一
般
の
人
た
ち
に
も
広
く
知
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う

意
図
が
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
ど
ん
な
仕
事
が
で
き
る
の

か
、ど
ん
な
能
力
が
あ
る
の
か
を
も
っ
と
多
く
の
企
業
に

　

コ
ン
ト
ラ
イ
ブ
の
後
は
、甘
味
処
、大
矢
真
那
さ
ん
、イ

ベ
ン
ト
運
営
の
手
伝
い
に
来
て
い
た
サ
ン
・
オ
フ
ィ
ス
所
属

の
若
手
の
俳
優
さ
ん
ら
に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
イ
ブ
の
始

ま
り
で
す
。

　

こ
こ
で
は
、ク
リ
ス
マ
ス
の
定
番
曲「
赤
鼻
の
ト
ナ
カ

イ
」と「
あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
」の
２
曲
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。会
場
に
も
歌
詞
カ
ー
ド
が
配
ら
れ
、出

演
者
と
観
覧
者
、出
展
の
福
祉
事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
参
加
し
た
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
が
一
体
と
な
っ
て
、

に
こ
や
か
に
２
曲
を
歌
う
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ
の
ラ
イ
ブ
の
終
了
と
共
に
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
も
大

団
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

終
演
を
迎
え
て
も
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
観
覧
の

人
た
ち
、福
祉
団
体
や
事
業
所
で
障
が
い
者
支
援
を
す
る

人
た
ち
と
が
互
い
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
様
子

を
随
所
で
見
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。そ
の
姿
は
、一
般
財

就労移行支援・就労継続支援B型
プラーナ新宿
副施設長／障害者雇用アドバイザー

こうだ けいこ
幸田 啓子さん

知
っ
て
貰
っ
て
、工
賃
を
高
く
支
払
う
こ
と
が
で
き
る
仕
事

を
生
み
出
し
て
い
き
た
い
」（
幸
田
さ
ん
）

　

一
方
、大
矢
さ
ん
は
本
誌
の
取
材
を
通
し
て
感
じ
た
こ

と
を
聞
か
れ
、「
全
国
各
地
に
取
材
に
行
き
ま
し
た
が
、障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
能
力
の
高
さ
に
驚
か
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
で
す
。彼
ら
が
几
帳
面
に
真
面
目
に
仕
事
を
し
て

い
る
の
を
見
る
度
に
、私
も
見
習
わ
な
き
ゃ
と
思
い
ま
す
」

と
話
し
、自
身
の
フ
ァ
ン
に
向
け
て
は「
私
の
取
材
記
事
を

通
し
て
障
が
い
や
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
こ
と
や
福
祉

の
現
状
を
も
っ
と
知
っ
て
欲
し
い
」と
語
り
ま
し
た
。

団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
の
活
動
理
念
と
月
刊
Ｍ
Ｅ
Ｌ
Ｄ
Ｉ
Ａ

の
刊
行
理
念
に
相
応
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
よ
う
な
気

が
し
ま
し
た
。

　

終
演
後
に
大
矢
真
那
さ
ん
が
語
っ
た
言
葉
が
印
象
的
で

し
た
。そ
れ
を
紹
介
し
て
イ
ベ
ン
ト
詳
報
の
結
び
と
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
「
取
材
で
し
か
知
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
し
た
。取
材
を
通
し
て
私
が
得
た
障
が
い
に
関

す
る
情
報
を
、こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人
に
発
信
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」（
大
矢
真
那
さ
ん
）

おおや まさな
大矢 真那

真っ赤なお鼻の
トナカイさんは
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1978年「幸せをありがとう」でデビュー。TBSの

朝の情報番組「8時の空」に田中星児と共にレ

ギュラー出演。その後、「ほほにキスして」「Too 

Far Away」がヒット。現在はダウン症を持つ息

子・麗良と2人暮らしをしながら音楽活動と講

演活動を続けている。

シンガーソングライター

水越 けいこ

水越けいこブログ「Msize」　https://ameblo.jp/keiko-mizukoshi/　

　

息
子
・
麗
良（
れ
い
ら
）と
私
と
の
日
々
の
暮
ら
し
ぶ
り

の
報
告
、フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
へ
の
時
候
の
挨
拶
、ラ
イ
ブ
の

情
報
な
ど
を
発
信
す
る
た
め
に
約
15
年
前
か
ら
ブ
ロ
グ

へ
の
投
稿
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

ブ
ロ
グ
を
始
め
た
の
は
、再
デ
ビ
ュ
ー
を
し
て
か
ら
少

し
経
っ
た
頃
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
網
が

普
及
し
始
め
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
在
り
方
が
変
化

し
、後
に
現
代
生
活
の
根
幹
を
成
す
こ
と
に
な
る
サ
ー
ビ

ス
が
産
み
出
さ
れ
、次
々
と
提
供
さ
れ
て
い
っ
た
大
変
革

期
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
、当
時
の
最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
や
サ
ー
ビ
ス
を

使
い
こ
な
す
の
は
ア
ナ
ロ
グ
時
代
に
生
ま
れ
た
私
に
は

至
難
の
連
続
で
し
た
。ブ
ロ
グ
に
画
像
を
投
稿
す
る
だ
け

で
も
難
し
く
、し
ば
ら
く
は
文
章
だ
け
で
構
成
し
た
記
事

ブ
ロ
グ
を
読
み
返
し
て
思
う
こ
と

人
と
人
の
繋
が
り
は
変
わ
ら
な
い

仲
間
た
ち
と
の
再
会
で
思
っ
た
事

改
め
て
感
謝
す
る「
は
じ
ま
り
」

水越けいこ連載 「はじまり」Msize

※編集部註／本連載内の記述は水越けいこの個人的な意見や見解です

　

少
し
前
の
こ
と
。ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
仲
間
か
ら「
久

し
ぶ
り
に
み
ん
な
で
集
ま
ろ
う
」と
い
う
お
誘
い
を
受

け
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
お
誘
い
は
決
し
て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
、私
が
出
掛
け
て
い
る
間
、息
子
を
独
り
で
留
守
番

を
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、出
席
を
辞
退
さ
せ

て
も
ら
う
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、今
回
の
出
席
メ
ン
バ
ー
を
聞
い
て
み
る
と
、

以
前
に
私
の
コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー
や
レ
コ
ー
デ
ィ
ン
グ

に
参
加
し
て
く
れ
た
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
が
大
多
数
と
の

こ
と
。正
直
、迷
い
ま
し
た
。

　

仕
事
で
出
掛
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
は
ヘ
ル
パ
ー

を
載
せ
て
い
た
と
い
う
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　

過
去
の
記
事
を
読
む
に
つ
れ
、「
こ
ん
な
こ
と
も
あ
っ

た
な
ぁ
」と
、そ
の
記
事
を
書
く
に
至
っ
た
背
景
な
ど
も
思

い
出
し
ま
し
た
。

　

記
事
と
し
て
投
稿
し
な
か
っ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
、多
く
の

人
た
ち
と
の
出
会
い
、麗
良
と
の
暮
ら
し
、音
楽
活
動
に

お
け
る
様
々
な
思
い
な
ど
、投
稿
し
た
記
事
の
数
以
上
に

多
く
の
記
憶
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
ど
れ
だ
け
長
い
時
間
が
経
っ
た
こ
と
か
。当

時
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
を
振
り
返
っ
て
み
る
に
は
良

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

15
年
前
と
い
え
ば
、麗
良
が
10
代
に
な
っ
た
ば
か
り
の

頃
。ま
だ
健
康
面
に
不
安
が
残
る
時
期
で
も
あ
っ
て
、一
瞬

で
も
気
が
抜
け
な
い
日
々
の
連
続
で
し
た
。

　

そ
ん
な
麗
良
も
26
歳
に
な
り
ま
し
た
。今
で
は
そ
の
当

時
の
病
弱
だ
っ
た
姿
が
想
像
で
き
な
い
く
ら
い
健
康
な

青
年
へ
と
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

息
子
が
こ
こ
ま
で
成
長
で
き
た
の
は
、私
の
努
力
だ
け

で
は
足
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
れ
ま
で
に
出
会
っ
た
多
く

の
人
た
ち
の
助
け
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
成
長
で
き
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
親
子
を
助
け
て
く
れ
た
人
た
ち
。誰
も
が
息
子

の
こ
と
を
愛
し
、慈
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。今
で
は
会
う

機
会
が
な
く
な
っ
て
い
る
人
も
含
め
、全
て
の
人
に
感
謝

し
た
い
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
親
子
は
皆
さ
ん
か
ら
受
け

た
愛
情
を
決
し
て
忘
れ
ま
せ
ん
。

　

過
去
に
投
稿
し
た
ブ
ロ
グ
の
記
事
を
読
み
返
し
て
改

め
て
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。私
が
生
ま
れ
た
昭

和
、麗
良
が
生
ま
れ
た
平
成
、そ
し
て
時
代
は
令
和
へ
と

移
ろ
い
ま
し
た
。テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
や
サ
ー
ビ
ス
は
変
革

し
、社
会
の
情
勢
は
大
き
な
変
化
を
迎
え
ま
し
た
が
、時

代
を
経
て
も
変
わ
ら
な
い
も
の
が
一
つ
だ
け
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は「
人
と
人
と
の
繋
が
り
」。こ
れ
だ
け
は
決
し
て
変

わ
ら
な
い
も
の
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

さ
ん
や
友
人
た
ち
に
息
子
の
面
倒
を
看
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。し
か
し
、今
回
は
全
く
の
私
用
で
の
外
出
と
な
り

ま
す
。だ
い
ぶ
躊
躇
し
ま
し
た
が
、こ
れ
だ
け
の
メ
ン

バ
ー
が
集
ま
る
の
は
数
年
に
１
回
あ
る
か
な
い
か
く
ら

い
の
得
難
い
機
会
で
す
。意
を
決
し
て
、麗
良
の
こ
と
を

お
願
い
し
て
出
掛
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

駅
か
ら
電
車
に
揺
ら
れ
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
会
え
る

人
た
ち
の
こ
と
を
思
い
出
し
て
い
ま
し
た
。

　

中
に
は
、コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー
以
来
ず
っ
と
会
っ
て
な

い
人
な
ど
、数
年
に
一
度
、い
や
、十
数
年
に
一
度
し
か
会

う
こ
と
が
で
き
な
い
人
も
い
ま
し
た
。み
ん
な
の
こ
と

を
一
人
ず
つ
回
想
し
て
い
る
う
ち
に
目
的
地
に
到
着
し

ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
人
た
ち
で
し
た
が
、言
葉
を
交

わ
す
だ
け
で
、一
緒
に
過
ご
し
た
頃
と
何
も
変
わ
ら
な

い「
善
き
人
た
ち
」の
ま
ま
で
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。

　

そ
の
善
良
な
人
た
ち
は
、私
の
近
況
を
聞
く
ま
で
も

な
く
、ま
ず
先
に
聞
い
て
く
る
の
は
息
子
の
事
。「
麗
良

は
元
気
？
」「
麗
良
は
幾
つ
に
な
っ
た
？
」と
、み
ん
な
が

息
子
の
こ
と
を
気
に
掛
け
て
い
て
く
れ
た
の
で
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
に「
元
気
だ
よ
」「
26
歳
に
な
っ
た
よ
」と

報
告
す
る
と
、そ
れ
に
対
し
て
み
ん
な
が
一
様
に
喜
ん

で
く
れ
て
い
た
よ
う
で
し
た
。

　

数
年
ぶ
り
に
会
っ
た
人
た
ち
、中
に
は
十
数
年
ぶ
り
に

会
っ
た
人
た
ち
も
い
な
が
ら
、皆
が
麗
良
の
こ
と
を
気

に
掛
け
て
く
れ
て
い
る
こ
と
に
感
激
し
ま
し
た
。

　
「
息
子
が
成
長
し
、健
康
に
暮
ら
し
て
い
る
現
在
が
あ

る
の
は
、こ
う
し
て
息
子
の
こ
と
を
い
つ
も
気
に
掛
け

て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
が
大
勢
い
る
か
ら
な
ん
だ
」と

思
い
ま
し
た
。私
と
息
子
の
人
生
に
関
わ
っ
て
く
れ
た

人
た
ち
が
い
る
お
陰
で
現
在
の
暮
ら
し
が
あ
る
の
だ
と

思
い
ま
し
た
。

　

息
子
が
通
っ
て
い
た
学
校
の
先
生
た
ち
、地
域
の
人

た
ち
、福
祉
事
業
所
の
人
た
ち
、仕
事
仲
間
、事
務
所
の

ス
タ
ッ
フ
、そ
し
て
も
ち
ろ
ん
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
の
応
援

と
支
援
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、私
た
ち
親
子
の
現
在
が

あ
る
ん
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
人
た
ち
に
何
か
お
返
し
が
で
き
る
と
す
れ

ば
、音
楽
活
動
を
続
け
る
こ
と
、私
と
息
子
と
が
健
康
で

い
る
こ
と
、こ
う
し
て
誌
上
で「
障
が
い
」の
こ
と
を
発

信
し
続
け
る
こ
と
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

27
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人
材
不
足
解
消
に
技
術
者
を
育
成

特
性
と
の
親
和
性
の
高
さ
に
着
目

中
野　

こ
こ
は
ど
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る
事
業
所
な

の
か
、概
要
か
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

田
代　

利
用
者
さ
ん（
施
設
を
利
用
す
る
障
が
い
の
あ
る

人
）た
ち
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基
礎
、ゲ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
、３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ
ン（
モ
デ
リ
ン
グ
）を
教
え
て

い
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
で
す
。

中
野　

ま
だ
開
所
し
て
間
も
な
い
そ
う
で
す
が
？

田
代　

２
０
１
９
年
の
８
月
に
開
所
し
ま
し
た
。

中
野　

利
用
者
の
数
は
何
名
で
す
か
？

田
代　

定
員
が
20
名
で
、現
在
の
利
用
者
さ
ん
の
数
は

７
名
で
す
。

中
野　

な
ぜ
福
祉
事
業
所
の
中
で
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ
ン
を
教
え

よ
う
と
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
？

田
代　

今
後
さ
ら
に
情
報
化
社
会
が
進
ん
で
い
く
に

つ
れ
て
、技
術
者
や
専
門
職
の
需
要
が
高
く
な
る
と
い

う
予
測
が
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、近
年
の
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ（※

１
）企
業
に
は
Ｉ
Ｔ（※

２
）系
が
多
く
て
、

そ
こ
で
働
く
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
の
絶
対
数
が
不
足
し
て
い

る
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
し
た
。そ
こ

で
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
か
ら

プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
を
育
成
し
た
ら
ど
う
だ

ろ
う
か
？　

と
考
え
て
、事
業
所
内
で

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
教
え
る
と
い
う
試

み
を
始
め
ま
し
た
。

中
野　

障
が
い
の
あ
る
人
と
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
と
が
親
和
性
が
高
い
と
い
う
判

断
で
す
か
？

田
代　

障
が
い
の
特
性
と
し
て
集
中
力

の
高
い
人
が
多
い
の
で
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
に
は
向
い
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。中
に
は「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

苦
手
な
の
で
在
宅
で
仕
事
が
し
た
い
」

と
い
う
希
望
を
持
つ
人
も
い
る
の
で
、

障
が
い
の
あ
る
人
と
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

と
い
う
の
は
親
和
性
が
高
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

中
野　

障
が
い
の
あ
る
人
が
Ｉ
Ｔ
系
の

企
業
で
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
と
し
て
働
い
て

い
る
と
い
う
の
を
テ
レ
ビ
で
観
た
記
憶

が
あ
り
ま
す
。

中野優希の「ユウキを出して聞いてみた」

　
現
代
の
私
た
ち
は
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
ら
情
報
を
得
て
、そ
れ

を
生
活
に
利
用
し
て
い
ま
す
。コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
し
て
も
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
を
頻
繁
に
利

用
し
た
り
、シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
す

る
、音
楽
を
聴
く
、動
画
サ
イ
ト
を

観
る
な
ど
生
活
の
多
く
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
依
存
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
支
え

る
の
は
、エ
ン
ジ
ニ
ア
、プ
ロ
グ
ラ

マ
ー
、ク
リ
エ
イ
タ
ー
と
呼
ば
れ

る
人
た
ち
の
技
術
や
才
能
で
す
。

　
し
か
し
、こ
の
技
術
が
深
刻
な

問
題
に
直
面
す
る
と
の
予
想
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
将
来
に
起
こ
り

得
る
技
術
者
の
不
足
で
す
。

　
こ
れ
を
解
消
す
る
た
め
に
、障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
か
ら
プ

ロ
グ
ラ
マ
ー
や
ク
リ
エ
イ
タ
ー
な

ど
を
育
成
し
よ
う
と
考
え
る
福
祉

事
業
所
が
あ
り
ま
す
。

障がいのある人たちの才能を
社会が必要とする価値に

障がい×プログラマー
障がい×映像クリエイター

※１／「Start Up＝始める・立ち上げる」の意味から、新設された企業、新規事業のこと。ベンチャー企業のことをそう呼ぶこともある。
※２／ＩＴは「Information Technology」の略で、ＩＴ企業とは情報技術・情報処理・情報提供の業務を行う企業を指すことが多い。

なかの ゆうき
中野 優希

田
代　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
に
は

Ｉ
Ｔ
系
企
業
に
一
般
就
労
す
る
人
た
ち
も

増
え
て
い
ま
す
し
、Ｉ
Ｔ
業
界
か
ら
も
ニ
ー

ズ
は
多
い
よ
う
で
す
。私
た
ち
の
事
業
所
か

ら
も
Ｉ
Ｔ
業
界
に
一
般
就
労
で
き
る
人
た

ち
を
輩
出
で
き
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

うえはら まさこ
上原 正子さん

株式会社ワンライフ
就労継続支援B型事業所ONECODE
管理者兼サービス管理責任者

たしろ けいた
田代 慶太さん

株式会社ワンライフ
就労継続支援B型事業所ONECODE
職業指導員

「ユウキを出し
て

聞
い
て
み

た
」

障がいのある人と

プログラミングは

親和性が高い
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配
慮
を
重
ね
習
得
ま
で
指
導
す
る

基
礎
か
ら
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

中
野　

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
か
ら
教
え
る
ん
で
す
か
？

田
代　

基
本
的
に
、「
パ
ソ
コ
ン
に
興
味
が
あ
る
」と
い

う
人
と
か
、「
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
み
た
い
」と
い
う
人
が

応
募
を
し
て
く
る
の
で
、パ
ソ
コ
ン
の
操
作
は
最
初
か

ら
出
来
る
人
が
多
い
で
す
。だ
か
ら
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

の
基
礎
を
教
え
る
こ
と
か
ら
始
ま
っ
て
、ソ
フ
ト
ウ
ェ

ア
の
操
作
方
法
な
ど
を
教
え
て
い
ま
す
。

中
野　

具
体
的
に
は
ど
ん
な
ジ
ャ
ン
ル
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
教
え
て
い
る
ん
で
す
か
？

田
代　

ゲ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
と
３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ

ン
の
習
得
を
２
本
の
柱
に
し
て
い
ま
す
。

中
野　
「
ゲ
ー
ム
」と
言
わ
れ
れ
ば
何
と
な
く
想
像
が

で
き
ま
す
が
、「
３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ
ン
」っ
て
ど
ん
な
も

の
で
す
か
？

田
代　

立
体
的
な
造
形
の
デ
ザ
イ
ン
方
法
を
学
ん
で

も
ら
い
ま
す
。「
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
」と
い
う
機
械
の
名

前
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、最
終
的
に

は
、そ
の
プ
リ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
３
Ｄ（
立
体
）の
造
形

物
を
出
力
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
を
習
得
し
て
も

ら
い
ま
す
。

中
野　

こ
こ
に
あ
る
オ
ブ
ジ
ェ
も
利
用
者
が
作
っ
た
も

の
で
す
か
？

田
代　

３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ
ン
が
未
経
験
の
人
で
も
大

体
３
ヶ
月
く
ら
い
学
べ
ば
、立
体
造
形
を
出
力
で
き
る

よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

中
野　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
っ
て
、割
と
集
中
し
て
、ず
っ

と
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
い
合
っ
て
仕
事
を
す
る
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
ん
で
す
が
。

田
代　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
習
得
す
る
た
め
の
座
学
に

費
や
す
時
間
も
長
い
で
す
し
、コ
マ
ン
ド（※

）を
打
ち

込
む
作
業
な
ど
、パ
ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
作
業
す
る
こ

と
が
多
く
な
っ
て
し
ま
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

中
野　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を
指
導
す
る
に
あ
た
っ

て
、注
意
し
て
い
る
こ
と
な
ど
あ
り
ま
す
か
？

田
代　

集
中
力
の
高
い
人
も
い
ま
す
か
ら
、パ
ソ
コ
ン

の
操
作
だ
け
に
没
頭
し
過
ぎ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に

利
用
者
さ
ん
の
様
子
を
よ
く
観
察
し
て
い
ま
す
。疲
れ

て
い
る
よ
う
な
ら
休
む
よ
う
に
促
し
た
り
、気
分
転
換

を
勧
め
た
り
と
い
う
配
慮
を
し
て
い
ま
す
。株式会社ワンライフ／ONECODE

群馬県高崎市あら町233
ドルチェヴィータ2F　西室
TEL / 027-388-8248
https://onelife-inc.com/lp/onecode/

街
の
中
に
事
業
所
を
置
く
意
図
は

多
く
の
体
験
や
経
験
を
積
む
た
め

中
野　

駅
に
近
い
繁
華
街
で
人
通
り
が
多
い
と
思
い

ま
す
し
、他
の
企
業
も
入
っ
て
い
る
複
合
ビ
ル
の
中
に

事
業
所
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、何
か
留
意
し
て
い
る

こ
と
な
ど
あ
り
ま
す
か
？

上
原　

福
祉
事
業
所
を
運
営
す
る
に
は
地
域
の
人
た

ち
の
協
力
と
理
解
が
不
可
欠
で
す
。こ
こ
を
作
る
前
に

周
辺
の
企
業
、店
舗
、地
域
の
人
た
ち
に「
障
が
い
の
あ

る
人
た
ち
が
利
用
す
る
福
祉
事
業
所
で
す
」と
い
う
の
を

一
軒
ず
つ
伺
っ
て
説
明
を
し
ま
し
た
。そ
の
結
果
、快
く

皆
さ
ん
に
受
け
入
れ
て
頂
け
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

中
野　

事
業
所
が
街
の
中
に
あ
る
こ
と
で
利
用
者
が

得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
す
か
？

上
原　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
に
は
障
が
い
の

特
性
と
し
て
、自
宅
に
籠
り
が
ち
で
家
か
ら
外
に
出
な

い
、家
族
以
外
の
人
に
接
触
し
な
い
、と
い
う
人
も
い

ま
す
。こ
こ
を
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、他
の
利
用

者
さ
ん
や
職
員
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
り
、

地
域
の
人
た
ち
と
接
触
し
た
り
、街
の
中
の
様
子
を

知
っ
て
も
ら
っ
た
り
と
い
う
機
会
に
し
て
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。

中
野　

そ
れ
も
意
図
し
て

い
る
ん
で
す
ね
。

上
原　

い
ろ
ん
な
経
験
を

す
る
・
さ
せ
て
あ
げ
る
こ

と
が
、「
こ
れ
が
出
来
る
」

「
こ
れ
は
大
丈
夫
」と
い
う

自
信
を
１
段
ず
つ
積
み
上

げ
る
こ
と
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。自
信

を
得
て
か
ら
、こ
こ
で
学
ん

だ
知
識
や
技
術
を
足
掛
か

り
に
し
て
、社
会
進
出
を
果

た
し
て
欲
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

中
野　

最
後
に
な
り
ま
し

た
が
、障
が
い
の
当
事
者
、

親
、家
族
に
向
け
て
何
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
お
願
い
し
ま
す
。

上
原　

誰
に
で
も
個
性
や
特
徴
が
あ
る
の
と
同
じ
で
、

障
が
い
の
あ
る
人
の
特
性
も
一
様
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

特
性
も
含
め
、当
事
者
と
家
族
の
希
望
と
併
せ
て
支

援
の
方
向
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
最
重
要
と
考
え
ま

す
の
で
、ま
ず
は
専
門
職
に
何
で
も
相
談
し
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
。

田
代　

毎
月「
体
験
会
」を
開
催
し
て
い
る
の
で
、プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
、ゲ
ー
ム
、３
Ｄ
Ｃ
Ｇ
デ
ザ
イ
ン
な
ど
に
興

味
が
あ
る
と
し
た
ら
、ぜ
ひ
一
度
こ
こ
に
来
て
体
験
だ

け
で
も
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

3D
プ
リンターで出

力

中

「３ＤＣＧ

デザイン」って

どのような

ものですか？
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産
業
発
展
の
一
翼
を
担
う
人
材
に

映
像
ク
リ
エ
イ
タ
ー
を
育
成
す
る

中
野　

ど
ん
な
事
業
所
な
の
か
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

奥
原　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
映
像
制
作
を
教
え
て

い
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
で
す
。

中
野　

開
所
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

奥
原　

２
０
１
９
年
の
９
月
で
す
。

中
野　

利
用
者
数
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

奥
原　

現
在
の
利
用
者
数
は
７
名
、定
員
は
20
名
で
す
。

中
野　

福
祉
事
業
所
の
中
で
映
像
制
作
を
教
え
て
い
る

の
っ
て「
他
に
は
あ
ま
り
例
が
な
い
」と
聞
い
て
い
ま
す

が
、な
ぜ
映
像
の
制
作
を
指
導
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

か
、そ
の
経
緯
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

奥
原　

動
画
投
稿
サ
イ
ト
な
ど
が
人
気
で
す
よ
ね
。昔
は

趣
味
で
し
か
な
か
っ
た
も
の
が
、「
職
業
」に
な
っ
て
い
る

わ
け
で
す
。障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
映
像
制
作
を
学
ん

で
も
ら
う
こ
と
で
、そ
れ
を
社
会
進
出
や
一
般
就
労
の
た

め
に
役
立
て
て
欲
し
い
と
考
え
ま
し
た
。

小
倉　

映
像
制
作
や
音
楽
制
作
な
ど
の
現
場
で
は
身
体

に
障
が
い
の
あ
る
ク
リ
エ
イ
タ
ー
が
既
に
大
勢
活
躍
し

て
い
ま
す
。ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
現
場
で
は「
障
が
い
」が

障
壁
に
な
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

中
野　

私
自
身
、動
画
配
信
を
し
た
り
、動
画
の
収
録
を

す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、映
像
制
作
に
は
興
味
が
あ
り
ま

す
。ど
ん
な
映
像
を
制
作
し
て
い
ま
す
か
？

奥
原　

開
所
し
て
ま
だ
間
も
な
い
の
で
外
部
か
ら
受
託

し
た
仕
事
で
は
な
く
、系
列
の
事
業
所
や
本
社（
Ｏ
Ｎ
Ｅ

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
）か
ら
の
依
頼
で
事
業
紹
介
や
企
業
紹
介
の
映

株式会社ワンライフ
群馬県前橋市広瀬町3-18-15
TEL / 027-226-5835
https://onelife-inc.com/

ＯＮＥＣＯＤＥでの取材では、福祉事業所内で提供されている先

進的な福祉サービス（と呼ぶそうです）に触れることができました。

障がいのある人たちが持つ可能性や才能を見付けるための支援を

して、それを産業に活かそうという新しい試みには感心するばかり。

ＯＮＥＣＯＤＥではプログラマーの育成を行っていましたが、系列

には映像クリエイターの育成を計る事業所があります。

障がいのある人による映像クリエイターを育てるＯＮＥＦＲＡＭＥ

を取材してきました。

株式会社ワンライフ／ONEFRAME
群馬県伊勢崎市宮子町3411-4
TEL / 0270-75-3347
https://onelife-inc.com/lp/oneframe/

　
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
持
つ
可
能
性
と
才

能
を
見
い
出
し
、そ
れ
を
社
会
と
産
業
が
求
め

る
価
値
に
変
え
よ
う
と
い
う
考
え
の
も
と
に
支

援
を
行
う
２
つ
の
事
業
所
に
よ
る
取
り
組
み
を

取
材
し
ま
し
た
。

　
ど
ち
ら
の
事
業
所
も
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち

が「
自
身
の
中
に
あ
る
才
能
を
見
い
出
す
た
め
の

支
援
」を
し
て
い
る
と
い
う
点
で
は
共
通
の
理
念

を
持
っ
て
い
る
の
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
才
能

を
産
業
発
展
の
た
め
に
活
す
こ
と
、「
力
を
価
値

に
す
る
」と
い
う
支
援
を
続
け
て
欲
し
い
と
思
い

ま
し
た
。

取
材
／
中
野
優
希

像
な
ど
を
制
作
し
て
い
ま
す
。

中
野　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
指
導
を
す
る
う
え
で

注
意
し
て
い
る
こ
と
、心
掛
け
て
い
る
こ
と
な
ど
は
あ
り

ま
す
か
？

奥
原　

障
が
い
の
特
性
と
し
て
、周
囲
の
音
や
動
向
に
と

て
も
敏
感
な
人
も
い
る
の
で
、で
き
る
だ
け
音
を
立
て
な

い
と
か
、事
業
所
の
周
囲
か
ら
の
騒
音
な
ど
に
対
処
す
る

な
ど
の
配
慮
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。あ
と
は
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ

なかの ゆうき
中野 優希

な
ワ
ー
ド（
言
葉
）に
過
敏
に
反
応
す
る
人
も
い
る
の
で
、

受
け
取
り
方
に
よ
っ
て
は
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
に

な
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
言
葉
は
意
図
し
て
使
わ
な
い
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

小
倉　

こ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
て
一
般
就
労
す
る

に
し
て
も
、仕
事
を
請
け
て
在
宅
で
仕
事
を
す
る
に
し
て

も
、ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
と
の
打
ち
合
わ
せ
な
ど
に
は
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
絶
対
に
必
要
に
な
り

ま
す
。利
用
者
さ
ん
の
中
に
は
他
者
と
意
志
の
疎
通
が
苦

手
な
人
も
い
る
の
で
、そ
の
点
を
改
善
で
き
る
よ
う
な
指

導
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

中
野　

こ
れ
か
ら
の
展
望
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

小
倉　

映
像
制
作
を
す
る
ク
リ
エ
イ
タ
ー
っ
て
、こ
れ
か

ら
も
社
会
ニ
ー
ズ
が
ど
ん
ど
ん
と
増
え
て
い
く
職
種
だ

し
、映
像
制
作
は
更
に
発
展
し
て
い
く
産
業
で
す
。障
が

い
の
あ
る
人
た
ち
が
そ
こ
で
活
躍
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
欲
し
い
の
と
、産
業
発
展
の
一
翼
を
担
う「
価
値
の
あ

る
存
在
」に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

おくはら はると
奥原 晴斗さん

株式会社ワンライフ
就労継続支援B型事業所ONEFRAME
職業指導員

おぐら しょうじ
小倉 聖史さん

株式会社ワンライフ
就労継続支援B型事業所ONEFRAME
職業指導員

取
材

後
記

中野優希の「ユウキを出して聞いてみた」

「ユウキを出し
て

聞
い
て
み

た
」

中野優希のツイッターはこちら／https://twitter.com/yuuuki_off
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弁護士が教える「障がい者と法律」シリーズ

1986年福岡県出身。2012年上智大学法科
大学院修了。2013年弁護士登録。2016年よ
り現職にて、中小・ベンチャー企業の労務管
理、訴訟を中心に、各種企業法務を取り扱
う。表参道パートナーズ法律事務所所属。

表参道パートナーズ法律事務所
弁護士／ 安部 晃平

弁
護
士
が
教
え
る﹁
障
が
い
者
と
法
律
﹂

障
が
い
者
と
家
族
の
法
律
問
題 

シ
リ
ー
ズ

相
続
法
改
正
の
背
景
に
あ
る
の
は

配
偶
者
保
護
と
遺
言
利
用
の
促
進

改
正
の
趣
旨
の
主
要
ポ
イ
ン
ト
は

残
さ
れ
た
配
偶
者
の
保
護
に
あ
る

http://omt-partners.jp/

相
続
法
改
正
の
要
点
⑥

改
正
相
続
法
の
全
体
像

　
こ
れ
ま
で
、相
続
法
改
正
に
関
し
て
預
貯
金
の
払
戻
し

制
度
と
遺
言
書
保
管
制
度
に
つ
い
て
書
い
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
、そ
の
他
の
点
も
含
め
て
、改
正
相
続
法
の
全
体

像
を
概
観
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
日
本
の
相
続
法
は
、昭
和
55
年
に
い
く
つ
か
の
改
正
が

な
さ
れ
て
以
降
、約
40
年
間
も
大
き
な
見
直
し
が
行
わ
れ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
間
、平
均
寿
命
が
伸
び
、少
子

高
齢
化
が
進
ん
だ
こ
と
な
ど
か
ら
、相
続
を
取
り
巻
く
状

況
に
は
大
き
な
変
化
が
見
ら
れ
ま
し
た
。す
な
わ
ち
、相

続
開
始
時
に
お
け
る
配
偶
者
の
年
齢
が
高
く
な
る
一
方

表参道パートナーズ法律事務所
東京都港区南青山6-2-9 南青山NYKビル9F
TEL ： 03-6804-3718

読者の皆さんの「弁護士に相談したい」こと、「障がいの当
事者または家族であるが弁護士に聞いてみたい」ことなど
を法律相談を募集しています。詳細は28ページにある「法
律相談募集要項」を参照してください。
なお、相談の内容は、個人が特定できない形で回答ととも
に記事として掲載させていただく場合があります。また、全
ての相談に対して回答できるものではないことを、予めご了
承ください。

※本募集は一般財団法人メルディアが行うものであり、
　表参道パートナーズ法律事務所とは直接の関係はありません。

法律相談を募集しています

で
、子
ど
も
に
つ
い
て
は
経
済
的
に
独
立
し
て
い
る
場
合

も
多
い
た
め
、配
偶
者
と
子
ど
も
が
相
続
人
に
な
る
場
合

に
は
配
偶
者
を
保
護
す
る
必
要
性
が
相
対
的
に
高
ま
っ

て
来
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
、残
さ
れ
た
配
偶
者
の
保
護
や

遺
言
利
用
の
促
進
の
た
め
に
、約
40
年
ぶ
り
に
相
続
法
制

が
改
正
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
正
の
背
景
の
う
ち
、遺
言
利
用
の
促
進
と
い

う
観
点
で
は
、「
遺
言
書
保
管
制
度
」が
創
設
さ
れ
た
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
遺
言
を
作
る
際
の
方
式
に
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、

最
も
簡
単
な
方
法
と
し
て「
自
筆
証
書
遺
言
」と
い
う
方

式
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、遺
言
の
全
文
を
遺
言
者
が
自

署
す
れ
ば
良
い
と
い
う
、遺
言
者
一
人
で
作
れ
る
簡
単
な

方
式
で
す
。し
か
し
、こ
の
方
式
で
は
遺
言
を
作
っ
た
こ

と
が
相
続
人
に
伝
わ
ら
ず
、遺
言
が
発
見
さ
れ
な
い
可
能

性
が
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、法
務
局
が
自
筆
証
書
遺
言

を
預
か
っ
て
保
管
を
し
て
く
れ
る
と
い
う
制
度
を
設
け

ま
し
た
。こ
れ
が「
遺
言
書
保
管
制
度
」で
す
。

　
遺
言
利
用
の
促
進
と
は
や
や
違
い
ま
す
が
、相
続
人
間

の
利
害
関
係
の
調
整
を
図
る
と
い
う
点
で
も
見
直
し
が

行
わ
れ
、新
た
な
制
度
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
一
つ

が「
遺
産
分
割
前
の
預
貯
金
の
払
戻
し
制
度
」で
す
。こ
れ

ま
で
は
遺
産
分
割
前
は
相
続
人
全
員
が
共
同
で
し
な
け

れ
ば
、相
続
財
産
の
預
貯
金
を
払
い
戻
す
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、そ
れ
で
は
葬

儀
費
用
等
の
緊
急
の
資
金
が
捻
出
で

き
な
い
た
め
、一
定
限
度
で
各
相
続
人

が
預
貯
金
の
払
戻
し
を
す
る
こ
と
を

認
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

相続法が
改正されます。

どう変わったのか、
確認することを

オススメします。

　
高
齢
の
夫
婦
の
一
方
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、残
さ
れ
た

配
偶
者
が
同
居
し
て
い
た
家
に
引
き
続
き
住
む
に
は
、遺

産
分
割
に
よ
り
配
偶
者
が
そ
の
家
の
所
有
権
を
取
得
す

る
か
、そ
の
家
の
所
有
権
を
取
得
し
た
人
か
ら
借
り
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
も
っ
と
も
、前
者
の
場
合
は
、家
の
評
価
額
が
高
い
と

そ
の
他
の
財
産
を
十
分
に
取
得
で
き
な
く
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。後
者
の
場
合
は
、そ
の
家
の
所
有
者
が
貸

し
て
く
れ
る
か
が
不
透
明
で
す
。

　
そ
こ
で
、配
偶
者
が
被
相
続
人
の
生
前
か
ら
同
居
し
て

い
た
場
合
に
は
、被
相
続
人
が
亡
く
な
っ
た
後
も
引
き
続

き
そ
の
家
に
住
む
こ
と
が
で
き
る
権
利（
配
偶
者
居
住

権
）が
新
た
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、配
偶
者

は
家
の
所
有
権
を
取
得
し
な
く
て
も
、そ
の
家
に
住
み
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
権
利
に

よ
れ
ば
、所
有
権
を
取
得
す
る
よ
り
も
相
続
財
産
の
価
値

と
し
て
低
く
評
価
さ
れ
る
た
め
、

他
の
財
産
も
よ
り
多
く
取
得
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、法
律
で

定
め
ら
れ
た
権
利
で
す
か
ら
、家

の
所
有
権
を
取
得
し
た
人
の
意

向
に
左
右
さ
れ
ず
に
済
み
ま
す
。

　
現
行
法
で
は
、居
住
用
の
家
を
生
前
に
贈
与
し
た
り
遺

言
に
よ
り
贈
与（
遺
贈
と
い
い
ま
す
）し
た
場
合
、遺
産
分

割
の
場
面
で
は
、そ
の
家
の
評
価
額
も
遺
産
と
し
て
持
ち

戻
し
た
上
で
、各
相
続
人
の
取
得
分
を
計
算
し
ま
す
。こ

の
場
合
、贈
与
を
受
け
た
相
続
人
は
、そ
の
家
の
評
価
額

で
取
得
分
が
い
っ
ぱ
い
と
な
り
、他
の
財
産
を
取
得
で
き

な
い
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
一
方
で
、被
相
続
人
が
、贈
与
し
た
財
産
を
遺
産
に
含

め
な
い
意
思
を
示
し
て
い
た
場
合（
持
戻
し
免
除
の
意
思

表
示
と
い
い
ま
す
）は
、そ
の
財
産
を
遺
産
に
含
め
ず
に

各
相
続
人
の
取
得
分
を
計
算
す
る
た
め
、贈
与
を
受
け
て

い
た
人
の
取
得
分
が
前
記
の
場
合
よ
り
も
増
え
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
同
居
し
て
い
た
配
偶
者
に
そ
の
家
を
贈
与
す
る
被
相

続
人
と
し
て
は
、そ
の
家
だ
け
で
な
く
他
の
財
産
も
一
定

程
度
は
配
偶
者
に
分
配
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
あ
る

こ
と
が
多
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。し
か
し
、持
戻
し
免
除

の
意
思
表
示
が
明
確
に
な
さ
れ
る
こ
と
は
少
な
く
、結
果

と
し
て
配
偶
者
が
贈
与
を
受
け
た
家
以
外
の
財
産
を
取

得
で
き
な
い
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、改
正
法
で
は
、婚
姻
期
間
が
20
年
以
上
の
夫

婦
の
一
方
が
配
偶
者
に
対
し
て
居
住
用
の
家
を
贈
与
し

た
場
合
に
つ
い
て
は
、持
戻
し
免
除
の
意
思
表
示
が
あ
っ

た
も
の
と
推
定
す
る
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
よ

り
、贈
与
を
受
け
た
配
偶
者
は
、遺
産
分
割
の
際
に
原
則

と
し
て
贈
与
を
受
け
た
家
を
考
慮
せ
ず
に
他
の
財
産
を

取
得
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
改
正
点
は
こ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、こ
の
よ
う

に
、少
子
高
齢
化
を
背
景
と
し
て
、残
さ
れ
た
配
偶
者
の

保
護
を
手
厚
く
す
る
と
い
う
趣
旨
の
も
と
で
改
正
が
な

さ
れ
て
い
ま
す
。
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①
改
正
が
行
わ
れ
た
経
緯

④
配
偶
者
居
住
権

⑤
持
戻
し
免
除
の
意
思
表
示
の
推
定

②
遺
言
書
保
管
制
度

③
預
貯
金
の
払
戻
し
制
度



NPO法人セサミ／新井慶之さんPERSONAL HISTORY

教
員
へ
の
夢
を
諦
め
福
祉
の
道
に

ま
ず
は
地
元
で
理
解
者
増
を
図
る

森　
　

福
祉
の
仕
事
に
就
く
前
に
、教
員
や
講
師
の
経
験

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
？

新
井　

大
学
を
卒
業
し
て
か
ら
、小
中
高
の
補
助
教
員
や

塾
の
講
師
な
ど
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

森　
　

な
ぜ
福
祉
の
道
に
進
ん
だ
の
で
す
か
？

新
井　

教
員
の
採
用
試
験
に
何
度
も
挑
ん
だ
の
で
す
が
、

何
回
目
か
に
教
員
に
な
る
の
を
諦
め
て
、埼
玉
県
内
に

あ
っ
た
社
会
福
祉
法
人
に
就
職
し
ま
し
た
。

森　
　

そ
こ
で「
障
が
い
」と
出
会
っ
た
と
？

新
井　

入
所
者
と
通
所
者
を
合
わ
せ
て
６
０
０
人
ほ
ど

の
利
用
者
が
い
る
大
き
な
規
模
の
社
会
福
祉
法
人
で
し

た
。そ
こ
で
児
童
指
導
員
と
し
て
働
き
な
が
ら
障
が
い
福

祉
に
つ
い
て
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

森　
　

そ
の
後
に
現
在
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
へ
と
繋
が
る
福

祉
関
連
の
事
業
を
興
す
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
が
、な
ぜ

館
林
で
起
業
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
？

新
井　

当
時
の
館
林
市
内
に
は
障
が
い
福
祉
事
業
を
行

う
法
人
の
数
が
少
な
か
っ
た
ん
で
す
。ま
ず
は
、私
の
出

身
地
で
も
あ
る
館
林
の
人
た
ち
に「
障
が
い
」の
こ
と
を

知
っ
て
も
ら
い
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
日
常
的
に
地

域
内
に
い
る
と
い
う
こ
と
で
、障
が
い
に
対
し
て
の「
心

の
バ
リ
ア
」を
取
り
除
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
し

た
。地
元
か
ら
障
が
い
者
支
援
の「
味
方
」を
増
や
し
て
い

き
た
い
と
い
う
意
図
も
あ
り
ま
し
た
。

新井 慶之さん

NPO法人セサミ
理事長／管理者

第９回

　
障
が
い
の
あ
る
人
の
中
に
は
、自
律
的
な
移
動（
外
出
）が
困
難
な
人
た
ち
も

い
ま
す
。し
か
し
、社
会
生
活
を
送
る
た
め
、社
会
参
加
の
た
め
、外
出
は
必
要

不
可
欠
で
す
。そ
こ
で
、移
動
、介
助
、介
護
、援
護
に
係
る
費
用
の
全
額
ま
た
は

一
部
を
各
自
治
体
が
給
付（
扶
助
）す
る
制
度「
地
域
生
活
支
援
事
業（
裁
量
的

経
費
）」を
利
用
し
て
外
出
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
但
し
、利
用
で
き
る
条
件
や
時
間
上
限
な
ど
が
設
け
ら
れ
て
い
て
、自
由
に

外
出
し
た
い
時
や
、宿
泊
を
伴
う
旅
行
に
は
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　「
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
も
自
由
に
外
出
し
て
欲
し
い
」と
の
思
い
で
古

く
か
ら
移
動
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
あ
り
ま
す
。

　
同
法
人
の
理
事
長
・
新
井
慶
之
さ
ん
の
履
歴
を
紐
解
き
な
が
ら
、障
が
い
の

あ
る
人
た
ち
に
向
け
た
移
動
支
援
の
必
要
性
を
探
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび月刊MELDIAの公式見解ではありません。

Yoshiyuki Arai新井 慶之

あらい　よしゆき

履　歴　書
ふりがな ローマ字表記

出 身 地 趣　味

氏     名

年 月 職　歴

男　   　女

令和元 年 12月 27日 現在

群馬県館林市 トレーニング、サイクリング（スポーツバイク）

群馬県内の小学校・中学校・高校の補助教員など（～平成6年）

埼玉県内の知的障がい者施設で児童指導員（～平成14年7月）
平成7

（1995）

昭和61
（1986）

平成14
（2002）

サービスステーション事業（一時預かり）　認証

NPO法人（特定非　利活動法人）セサミ　内閣府認証

平成20
（2008）

平成19
（2007）

平成23
（2011）

平成22
（2010）

6

12

9

4

8

9

NPO法人（特定非　利活動法人）セサミ　群馬県認証12

介護保　法による、訪問介護、介護予防訪問介護事業　指定

放課後訓練事業・セサミふれんず受託（平成23年に「児童デイサービス」に事業変更）

12 障がいヘルプ（同行援護）認証

平成25
（2013） 5 セサミすまいる認証（放課後等デイサービス）

平成24
（2012） 4 セサミふれんず事業変更（放課後等デイサービス）

道路運送法による福祉有償運送事業者の登録

任意団体・セサミを設立／理事長就任

※編注／一部を割愛させて頂きました

年　　月　　日生昭和39（1964） 151
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各種募集と告知

布施博または大矢真那が取材に伺う「訪問先」を募集しています。
また、当財団に対するご支援とご協力のお願いを掲載しています。

お問い合わせとご相談はこちら

〒163-0632　東京都新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル32F
一般財団法人メルディア 事務局／担当：後藤（ごとう）・鷺坂（さぎさか）宛て
TEL : 03-5381-3213　／　MAIL : org@gf-meldia.com

ホームページと Facebook

一般財団法人 メルディアのホームページでは当財団の取り組みやイベント情報、取材の裏話など、
情報が盛りだくさん！　Facebook ページのご用意もあります。是非とも一度、ご覧ください。

https://www.facebook.com/gf.meldia/https://meldia.org/

Recruitment
法律相談を募集 弁護士が相談を承ります
読者の皆さんや障がいの当事者またはご家族の人たちが弁護士に相談したい事、聞いてみたいことなどがありま
したら当誌の事務局まで住所、氏名、連絡先、相談概要などをお送りください。本件の法律相談は無料で行います。

氏名、連絡先、相談概要などを以下に記載の住所またはメールアドレスまでお送りください。
■応募先／Eメール
MAIL:org@gf-meldia.com 
※件名（Subject:）に必ず「法律相談」とご記入ください

■応募先／郵送の場合
〒163-0632 東京都新宿区西新宿1-25-1 新宿センタービル32F
一般財団法人メルディア事務局／法律相談係 宛て

【必ずお読みください】
※応募に際しての記載事項などは個人情報保護の観点に則り、本件以外には一切使用いたしません。
※本誌に掲載させて頂く場合、個人を特定できない匿名の相談内容として記事にいたします。
※相談の受任可否についてはお答えすることができません。
※全ての相談に対して回答するものではありません。

PERSONAL HISTORY NPO法人セサミ／新井慶之さん

一般財団法人メルディア（以下、当財団）では、広報誌「月刊MELDIA（以下、本誌）」の常設設置拠点を随時募集し
ています。特に障がいのある人が集まる場所や施設内部など、設置場所のご提供をお願いしています。
詳細は当財団の事務局までお問い合わせください。

月刊MELDIA常設設置拠点募集

「月刊MELDIA」はフリーペーパーです。お近くに設置拠点がなく入手が困難な場合や、定期購読をご希望の場合に送料無料
で発送しています。定期購読をご希望の場合は当財団事務局までご用命ください。

月刊MELDIA定期購読希望者募集

※定期購読の場合、発送業務に関しては、東京都新宿区内にある福祉事業所の利用者さんたちに依頼して全国に発送しています。

NPO法人セサミ
群馬県館林市西本町7-21
TEL / 0276-74-1331
http://sesame.or.jp/

取材・文／森清香

募集　 告知＆

森　
　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を
支
援
す
る
仲
間
と
い

う
意
味
の「
味
方
」で
す
か
？

新
井　

障
が
い
の
認
知
と
理
解
を
進
め
る
に
は
、ご
く
普

通
に
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
存
在
を
地
域
の
生
活
の

中
で「
感
じ
る
・
知
る
」と
い
う
人
た
ち
を
ま
ず
は
増
や
し

て
行
く
べ
き
で
は
？　

と
思
い
ま
し
た
。そ
の
た
め
に

は
、地
域
の
人
た
ち
と
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
と
が
接
す

る
機
会
を
増
や
す
こ
と
が
先
決
で
は
な
い
の
か
？　

と

考
え
ま
し
た
。

森　
　

そ
こ
で
、自
身
が
地
域
の
特
性
を
良
く
知
る
地
元

で
福
祉
事
業
を
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

新
井　

２
０
２
０
年
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る

こ
と
も
あ
っ
て
か
、「
障
が
い
」と
い
う
言
葉
を
見
聞
き
す

る
機
会
は
増
え
て
い
ま
す
し
、「
障
が
い
」に
対
す
る
社
会

の
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
と
感
じ
る
ん
で
す
ね
。で
も
、

私
が
福
祉
の
仕
事
に
就
い
た
頃
は
、現
在
ほ
ど
関
連
法
の

施
行
や
制
度
整
備
が
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。社
会

の
人
た
ち
が
持
つ
障
が
い
に
対
す
る
先
入
観
に
は「（
障

が
い
の
こ
と
を
）知
ら
な
い
・
分
か
ら
な
い
」と
い
う
意
識

が
根
源
に
あ
る
の
だ
ろ
う
と
。そ
の
意
識
を
少
し
で
も
払

拭
で
き
な
い
か
と
思
っ
た
ん
で
す
。

森　
　

そ
う
い
う
意
図
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。

新
井　

地
元
の
人
た
ち
に
認
知
し
て
も
ら
う
こ
と
を
最

初
に
し
て
、い
つ
か
は
互
い
の
個
性
や
多
様
性
を
認
め
合

う
こ
と
が
で
き
る「
共
生
社
会
」に
一
歩
で
も
近
付
け
る

の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

森　
　

一
時
預
か
り
に
始
ま
っ
て
、訪
問
介
護
、放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
事
業
の
他
に
、「
も
う
一
人
の
家

族
サ
ー
ビ
ス（※

）」と
い
う
公
的
制
度（
扶
助
制
度
）以
外

の
介
護
・
支
援
・
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
至
る
わ

け
で
す
が
、余
暇
支
援
や
外
出
支
援
に
着
目
し
た
理
由
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

新
井　

扶
助
や
給
付
に
は
条
件
や
制
約
が
設
け
ら
れ
て

い
る
こ
と
で
、「
自
由
に
、好
き
な
時
に
、行
き
た
い
場

所
に
行
く
」と
い
う
希
望
が
叶
わ
な
い
人
も
い
ま
す
。決

め
ら
れ
た
時
間
の
範
囲
内
で
な
ら
、役
所
に
行
く
、通

院
す
る
、買
い
物
に
行
く
、用
事
が
あ
っ
て
出
か
け
る
な

ど
は
可
能
で
す
が
、（
長
時
間
を
掛
け
て
）遠
く
ま
で
行

く
、泊
り
が
け
で
旅
行
に
行
く
、と
い
う
の
は
難
し
い

わ
け
で
す
。そ
れ
を

叶
え
て
あ
げ
ら
れ

る
サ
ー
ビ
ス
が
あ
っ

て
も
良
い
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
提

供
を
始
め
ま
し
た
。

※「もう一人の家族サービス」は有償のサービスです。
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障がい者を応援

一般財団法人メルディアとは？

01

06
埼玉県発達障害総合支援センター／埼玉県さいたま市

布施博が訊く07
Studio RODA／神奈川県葉山町

メルディアの基本理念、財団概要、支援事業

15 水越けいこ連載「M size / はじまり」
水越けいこが愛息・レイくんとの日々を綴る

11 MELDIA Café #5
第5回MELDIA Christmas Café開催詳報

25 ひと  - PERSONAL HISTORY -
NPO法人セサミ／新井慶之さん

23 弁護士が教える「障がい者と法律」
表参道パートナーズ法律事務所／弁護士・安部晃平

募集と告知28
各種募集と一般財団法人メルディアからのお知らせ

劇団メルディア30
劇団メルディア結成のお知らせと公演先募集

17
ONECODE & ONEFRAME／群馬県高崎市・伊勢崎市

福祉事業所探訪

30

劇団メルディア
が結成されました

【お問い合せとご相談はこちら】
〒163-0632　東京都新宿区西新宿 1-28-1　新宿センタービル 32F
一般財団法人メルディア事務局

◉ 首都圏（関東１都６県）であれば訪問が可能です。 ※他の地域への訪問は承っておりません
◉ 費用などは一切発生しません。 ※一般財団法人メルディアが負担します
◉ 演劇を披露するスペースなどの都合によりお断りする場合もあります。
◉ 日程などについてはご希望に添いかねる場合があります。
◉ 出演する俳優などのご希望にはお応え出来かねます。
◉ 不明の点などは一般財団法人メルディア事務局（担当：後藤・鷺坂）まで
　 ご相談＆お問い合せください。

必ずお読み
ください

org@gf-meldia.comMAIL▶

03-5381-3213TEL▶
メールでのお問い合せまたはご相談の場合は

件名（subject:）に　「劇団メルディア」　とご入力ください

劇団メルディアの訪問＆演劇披露を希望される場合は下記のあて先までご連絡ください。

一般財団法人メルディアの評議員でもある俳優・布施博が全面的に

プロデュースする「劇団メルディア」が結成されました。

実力派俳優・布施博を中心として、舞台などで活躍する

布施の愛弟子の俳優らが出演する演劇を無料でご覧になれます。

首都圏内にある障がい者施設や社会福祉系事業所、

障がいのある人たちを雇用する企業、障がいのある人たちが

活躍する団体などに「劇団メルディア」が赴き、

オリジナルの演劇などを披露いたします。

一般財団法人 メルディア事務局
小池信三
榎本喜明、後藤正善、鷺坂浩章
株式会社 サン・オフィス
東宮恵美
山口慎市
谷田貝亘介
株式会社 サン・オフィス
水越けいこ、布施博、大矢真那、安部晃平、
大橋はるか、森清香、中野優希
吉岡晋（PMJ）
株式会社Dharma
有限会社 フレッシャー・アド
QREAS株式会社
MELDIA GROUP 株式会社 三栄建築設計、
埼玉県発達障害総合支援センター、
Studio RODA（スタジオ・ローダ）、
Restaurant & Café La Palette、 平塚美術館、
株式会社ONELIFE、ONECODE、ONEFRAME、
NPO法人セサミ、
表参道パートナーズ法律事務所、
株式会社TDPミュージックパブリッシャーズ、
株式会社PHOTO MIO JAPAN、株式会社Dharma


