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MELDIA Café #10 MELDIA Café ONLINE & ONLIVE

　ＭＥＬＤＩＡを発行する一般社団法人メルディアは、障がいのある人たち、そのご家

族、障がい者支援を行う人たちや団体などを応援する活動の一環として各種のイベントを

不定期に開催しています。

　一般社団法人メルディアが開催するイベントは、障がいのあるなしに関わらず、誰でもが

参加ができることを第一義としてきました。

　しかし、昨今の長引くコロナ禍の状況から鑑みて、感染症の拡大を防止することを主眼に

して、開催方式をインターネットを介した「ライブ配信方式」へと開催方法を変更しました。

　第１０回目の開催となるメルディアカフェを大橋はるかがレポートします。

から はじまる
社会参加

一般財団法人メルディア主催
MELDIA Café #10

MELDIA
 Café  

ONLINE
 & ONL

IVE

チョコ

chocolate k
a
r
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h
a
k
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n
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す
る
シ
ョ
コ
ラ
ボ・
グ
ル
ー
プ（
一
般
社
団
法
人
Ａ
Ｏ
Ｈ
と

株
式
会
社
シ
ョ
コ
ラ
ボ
）に
協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
グ
ル
ー
プ
の
代
表
・
伊
藤
紀
幸
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
迎

え
て
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
、工
房
見
学
、店

舗
で
も
販
売
し
て
い
る
商
品
を
使
用
し
て
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ

体
験
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　　

さ
て
、前
置
き
は
こ
れ
く
ら
い
に
し
て
、さ
っ
そ
く
今

回
の
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
か
ら
お
伝
え

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
旧
ベ
ル
マ
ー
レ
ク
イ
ー
ン
の
２
人
に
よ
る
司
会
進
行

に
よ
り
、一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
事
務
局
の
後
藤
正

善
さ
ん
の
挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
　

今
回
ゲ
ス
ト
に
お
招
き
し
た
シ
ョ
コ
ラ
ボ
・
グ
ル
ー

プ
代
表
を
務
め
る
伊
藤
さ
ん
は
、障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

を
持
つ
親
で
も
あ
り
ま
す
。伊
藤
さ
ん
自
身
が
子
ど
も
を

育
て
る
う
ち
に
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
就
労
に
お
い

て
、得
ら
れ
る
賃
金
が
と
て
も
低
い
こ
と
を
知
っ
た
の
だ

と
い
い
ま
す
。

伊
藤　
こ
ん
な
に
低
い
賃
金
し
か
得
ら
れ
な
い
の
だ
と
し

た
ら
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
は
未
来
を
描
け
な
い
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　
　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
自
立
し
た
将
来
を
生
き

る
た
め
に
必
要
な
賃
金
の
低
さ
を
憂
い
、彼
ら
の
支
援
を

し
よ
う
と
発
起
し
て
、そ
れ
ま
で
に
勤
め
て
い
た
会
社
を

辞
め
て
起
業
に
至
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

伊
藤　

何
か
自
分
に
で
き
な
い
か
と
考
え
た
時
、私
自
身

が
大
好
き
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
作
る
工
房
を
運
営
で
き

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　
　

自
身
が「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
大
好
き
」だ
と
い
う
こ

と
以
外
に
、こ
ん
な
理
由
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

伊
藤　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
は
製
造
の
途
中
で
失
敗
し
た
と

し
て
も
、そ
れ
を
規
格
外
の
割
れ
チ
ョ
コ
と
し
て
利
用
で

き
ま
す
。失
敗
し
た
と
し
て
も
再
利
用
で
き
る
と
い
う
点

で
、製
造
に
携
わ
る
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
感
じ
る
こ
と
な
く
、の
び
の
び
と
働
く
こ
と
が

で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。

　
　

障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
係
な
く
、誰
も
が
そ
れ
ぞ

　
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
は
、一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
が

主
催
し
て
い
る「
誰
で
も
」参
加
が
で
き
る
こ
と
を
目
標

に
し
て
不
定
期
で
開
催
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
お
茶
で
も
飲
み
な
が
ら
、気
軽
に
、そ
し
て
気
楽
に
参

加
で
き
る
よ
う「
〜
カ
フ
ェ
」と
い
う
名
前
を
付
け
た
と
い

う
本
イ
ベ
ン
ト
は
、障
が
い
の
あ
る
な
し
、年
齢
や
性
別
な

ど
の
社
会
的
属
性
に
一
切
関
係
な
く「
誰
で
も
」が
参
加

で
き
る
よ
う
に
と
い
う
願
い
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

以
前
は
、会
場
を
設
け
た
う
え
で
、各
種
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
を
し
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
開
催
方
式
を
オ
ン

ラ
イ
ン
形
式
に
変
更
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
あ
り
ま

し
た
。

　
そ
こ
で
、オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
を
利

用
し
て
開
催
方
法
を
ラ
イ
ブ
配
信
形
式
に
し
ま
し
た
。こ

れ
に
よ
り
、奇
し
く
も「
ど
こ
に
い
て
も
」参
加
が
可
能
な

イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

様
々
な
事
情
に
よ
っ
て
会
場
ま
で
行
く
こ
と
が
難
し

い
人
た
ち
で
も
、全
国
ま
た
は
世
界
の
ど
こ
に
い
て
も
視

聴
と
い
う
ス
タ
イ
ル
で
参
加
が
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト

も
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
初
回
の
開
催
か
ら
数
え
て
10
回
目
の
開
催
と
な
る
今

回
の
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
で
は
、神
奈
川
県
内
で
障
が
い

の
あ
る
人
た
ち
が
本
格
的
な
一
級
品
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

製
造
し
て
い
る「
シ
ョ
コ
ラ
ボ
」と「
シ
ョ
コ
ラ
房
」を
運
営

障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
係
な
く

誰
で
も
参
加
が
可
能
な
イ
ベ
ン
ト

出
演
者
も
視
聴
者
も
魅
了
さ
れ
る

時
間
を
忘
れ
る
ほ
ど
熱
い
ト　
ク

れ
に
違
う
個
性
や
特
性
を
持
っ
て
い
る
の
だ
と
話
し
て
く

れ
た
伊
藤
さ
ん
は
、こ
う
も
語
り
ま
し
た
。

伊
藤　

手
作
り
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
そ
れ
ぞ
れ
に
形
や
表

情
が
違
う
よ
う
に
、人
間
も
皆
そ
れ
ぞ
れ
に
違
っ
て
い
て

良
い
は
ず
で
、そ
れ
こ
そ
、「
ひ
と
り
ひ
と
り
違
っ
て
い
て

当
た
り
前
」な
ん
だ
と
考
え
ま
す
。そ
れ
が
私
た
ち
が
掲

げ
る
キ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
で
す
。

　
　
「
シ
ョ
コ
ラ
ボ
」と「
シ
ョ
コ
ラ
房
」で
販
売
す
る
商
品

に
関
し
て
は「
ワ
ク
ワ
ク
す
る
商
品
作
り
」を
大
切
に
し

て
い
る
と
も
い
い
ま
す
。

伊
藤　

原
材
料
や
製
造
工
程
に
こ
だ
わ
る
こ
と
で
原
価

率
は
高
く
な
っ
て
し
ま
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、製
造
す

る
自
分
た
ち
が
本
当
に
美
味
し
い
と
思
う
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

だ
け
を
皆
さ
ん
に
届
け
た
い
ん
で
す
。

ショコラボ（一般社団法人AOH）
神奈川県横浜市都筑区
茅ケ崎中央30-17
TEL / 045-507-8688
https://chocolabo.or.jp/

ショコラ房（株式会社ショコラボ）
神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎南 5-1-51
TEL / 045-507-8648
https://www.chocolabo.co.jp/

04 03
新型コロナウイルス感染症に留意し、衛生面には最大限の配慮をしたうえで人的距離を確保しながら、適宜に換気を行い、素材写真の撮影時以外は

全員がマスクを着用して取材を行いました。また、一部はリモート環境にて取材と収録を行いました。（編集部）

MELDIA Café #10 MELDIA Café ONLINE & ONLIVE

あまのはるか

俳優・タレント
天野春香

もんじょうかこ

2021
ベルマーレクイーン
門上華子

ごとうまさよし

一般財団法人
メルディア／事務局
後藤正善

いとうのりゆき

ショコラボ・グループ
代表

伊藤紀幸さん

https://youtu.be/iJ9g_AP5Y1E

MELDIA
 Café O

NLINE &
 ONLIVE

／ダイジ
ェスト



障がいのある方と、そのご家族への情報発信
を行うため、フリーペーパーの広報誌「メル
ディア」を毎号２万部強発行しています。現在
は、首都圏および中京エリアの大型商業施
設や大型店舗、特別支援学校、全国の障が
い者支援施設等にて無料配布しています。

①障がい者及び障がい者を支援する団体等
への助成および支援事業
②様々な理由からスポーツ（サッカー等）を続
けることができない児童、青少年に対する
助成および支援事業
③その他の事業

才能があっても家庭の経済的な事情などで、
プロプレイヤーを目指すことをあきらめざるを
得ない青少年たちの夢を応援し、支援するた
めの「奨学制度」を設けています。2021年現
在、選考会を経て選抜された9名の若者に対
しての支援を行っています。2020年度の奨学
生から田中聡選手が奨学生初のプロ選手と
して湘南ベルマーレとプロ契約し、2021年4月
からトップリーグで活躍しています。

広報誌「メルディア」では、障がい者視線事業
所、障がい者雇用を推進している企業、ス
ポーツ施設、各種団体、障がいのあるアーティ
ストなどに取材をさせていただき、それらを掲
載しています。取材記事を当財団のFacebook
ページでも紹介していますので、そちらも併せ
てご覧ください。

Jリーグのシーズン開催期間中は、「湘南ベル
マーレ」のホームゲーム観戦チケットをプレゼ
ントしています。療育手帳または精神障害者
保健福祉手帳をお持ちの人と介添者の人、2
名1組（ペア）で試合を観戦できます。観戦チ
ケットをご希望の方は巻末の「チケットプレゼ
ント」のページに記載の要項をご覧のうえ、ご
応募ください。
※詳細はP30にてご確認ください（編集部）

「一般財団法人メルディア」は2017年に設立されました。当財団では、
障がいのある人を支援する活動と、スポーツ（サッカー等）を行う児童・青少年を支援する活動を通じ、

広く社会と人々に貢献するため、これらの事業を行っています。

一般財団法人メルディア

事業内容 広報誌の発行 取材活動

サッカー支援 サッカー観戦チケットプレゼント

01 02

04 05

03

メルディアとは、「メダル」を意味する英語
の「MEDAL（メダル）」とイタリア語の
「MEDAGLIA（メダリア）」を合わせた造
語となっており、終の棲家を手に入れる
喜びを「栄光に輝くメダルを手に入れる
ような喜び」に見立てています。
誰しも人生は一度しかないものです。
その、一度限りの人生の夢の実現を、メ
ルディアグループの住宅をお求めになる
お客様と同じように、障がいのある人、経
済的に恵まれない人、多様性のある多く
の人たちの人生においても、「夢」を実現
していただくための一助となれることを目
標に、これからも当財団の社会貢献事業
を進めて参ります。

　メルディアとは？　

06 05
※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、
　一般財団法人メルディアおよび広報誌MELDIAの公式見解ではありません。

CHOCOLABO ONLINE SHOP
https://monolabo-chocolabo.com/

MELDIA Café #10 MELDIA Café ONLINE & ONLIVE

　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
作
っ
て
い
る
か
ら
と
い
う
理

由
で
選
ば
れ
る
の
で
は
な
く
、美
味
し
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

を
食
べ
て
み
た
ら
、そ
れ
が
た
ま
た
ま
障
が
い
の
あ
る
人

た
ち
が
作
っ
て
い
る
商
品
だ
っ
た
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
し

た
い
」と
い
う
伊
藤
さ
ん
の
言
葉
の
あ
と
は
、現
場
責
任

者
・
山
下
さ
ん
が
登
場
し
て
、チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
菓
子
類

を
製
造
し
て
い
る
工
房
内
の
様
子
や
作
業
工
程
な
ど
を

詳
し
く
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
工
程
の
全
て
が
手
作
業
で
、と
て
も
根
気
と
集
中
力
が

必
要
な
作
業
が
多
い
と
の
説
明
に
、出
演
者
も
驚
く
ば
か

り
の
様
子
で
し
た
。視
聴
者
か
ら
の「
丁
寧
な
作
業
で
す

ね
」や「
す
ご
い
！
」と
感
心
の
言
葉
が
コ
メ
ン
ト
欄
に
並

び
ま
し
た
。

　

工
房
内
を
リ
モ
ー
ト
見
学
し
た
あ
と
は「
シ
ョ
コ
ラ

ボ
」で
働
く
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
手
本
を
真
似
て
出

演
者
が
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
に
挑
み
ま
し
た
。

出
演
者
の
誰
も
が
お
手
本
の
よ
う
に
は
上
手
く
い
か
ず
、

い
か
に「
シ
ョ
コ
ラ
ボ
」で
働
く
人
た
ち
の
熟
練
の
手
業
が

卓
越
し
て
い
る
の
か
を
思
い
知
ら
さ
れ
る
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

　

は
て
さ
て
、駆
け
足
で
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
の
様
子
を

お
伝
え
し
て
き
ま
し
た
が
、文
章
だ
け
で
説
明
す
る
に
は

誌
面
が
足
り
ま
せ
ん
。当
日
の
模
様
を
収
録
し
た
ダ
イ

ジ
ェ
ス
ト
ム
ー
ビ
ー
も
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
一

度
、そ
ち
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

取材後記

　配信を観て、障がいのある人たちが社会の中で働く
ことの現実を知って驚いた人もいたことだろうと思い
ます。これからもメルディアカフェが、障がいと障がい
のある人たちのことを多くの人たちに知っていただけ
る機会になれたら良いと思います。（後藤さん）

　メルディアカフェには初めての参加となりました。伊
藤さんの「人間は皆それぞれに違っていて良いんだ」
という言葉がとても印象に残りました。（天野さん）

　自分では器用だと思っていましたが、ラッピングに
は苦戦しました。皆さんの技術がいかに凄いかを知る
ことができました。（門上さん）

工
房
を
現
地
か
ら
リ
モ 

ト
中
継

職
人
た
ち
の
熟
練
の
手
業
に
感
心
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布施博が訊く 文京区障害者基幹相談支援センター

俳優
布施 博

障がいのある人たちのひとりひとりが

力を身に付け地域で生きる

「親なきあと」で困らないための

支援をしている人たち

　東京２３区のほぼ中心に位置する

文京区。ここは「文の京（ふみのみ

やこ）」とも呼ばれ、学府・東京大学

を筆頭に多くの大学がある文教地

区と閑静な住宅街が区の多くを占

めている。

　同区内にある「文京区障害者基

幹相談支援センター」は、障がいの

ある人とその家族に対する相談支

援の中核的な役割を担い、障がい

の種別や年齢に関わらず、様々な

相談や情報提供などの総合的な支

援を行っている場所だ。

　民間団体のジョイントベンチャー

体制を取り入れた同センターの仕組

みについてや、ＭＥＬＤＩＡの読者から

も関心の高い「親なきあと」の支援

について、今後の課題についてなど

を所長・安達勇二さんに訊いた。

東
京
都
文
京
区

文京区障害者基幹相談支援センター
東京都文京区小日向2-16-15
 文京総合福祉センター1F
TEL / 03-5940-2904
https://www.city.bunkyo.lg.jp/hoken/shogai/
soudan/sodan.html

布
施　

ま
ず
、こ
こ
で
は
ど
ん
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
る
の
か
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

安
達　

障
が
い
の
あ
る
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
作

り
を
目
指
し
て
、相
談
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。年
齢

や
障
が
い
の
種
別
に
関
わ
ら
ず
、様
々
な
相
談
を
受
け
止

め
て
、情
報
の
提
供
を
し
て
い
る
場
所
に
な
り
ま
す
。

布
施　

な
る
ほ
ど
。こ
こ
で
は
民
間
の
福
祉
団
体
が
共
同

で
支
援
を
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
が
？

安
達　

平
成
２
７
年
４
月
か
ら
、私
た
ち
の
母
体
で
あ
る

「
社
会
福
祉
法
人
復
生
あ
せ
び
会
」と「
社
会
福
祉
法
人

文
京
槐
の
会
」が
文
京
区
の
委
託
を
受
け
て
、共
同
で
運

営
を
し
て
い
ま
す
。

布
施　
い
わ
ゆ
る
、ジ
ョ
イ
ン
ト
ベ
ン
チ
ャ
ー（※

）の
体
制

で
、協
力
し
て
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
支
援
を
し
て
い
る

所
っ
て
、多
く
は
な
い
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、な
ぜ
、こ
の
様

な
体
制
で
支
援
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
か
？

安
達　
「
社
会
福
祉
法
人
復
生
あ
せ
び
会
」は
稀
少
難
病

と
精
神
障
が
い
の
支
援
を
し
て
い
て
、「
社
会
福
祉
法
人
文

京
槐
の
会
」は
身
体
障
が
い
と
知
的
障
が
い
の
支
援
を
長

く
や
っ
て
い
ま
し
た
。

布
施　

そ
う
で
す
か
。

安
達　

そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
と
す
る
分
野
を
合
わ
せ
て
支

援
に
厚
み
を
持
た
せ
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、一
緒
に
や
っ
て
い

こ
う
と
い
う
話
し
に
な
り
ま
し
た
。

布
施　

な
る
ほ
ど
。そ
れ
だ
と
ま
さ
に「
障
が
い
の
種
別
に

行
政
か
ら
の
委
託
を
受
け
て
の

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
支
援
目
指
す

関
わ
ら
ず
」に
幅
広
い
支
援
が
可
能
に
な
る
と
い
う
わ
け

だ
よ
ね
。

安
達　

そ
う
で
す
ね
。「
障
が
い
者
総
合
支
援
法
」が
制
定

さ
れ
て
非
常
に
良
か
っ
た
点
だ
と
言
え
ま
す
。こ
れ
ま
で

は
、障
が
い
ご
と
の
縦
割
り
の
よ
う
な
、障
が
い
を
カ
テ
ゴ
ラ

イ
ズ
し
て
、そ
の
中
で
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、

今
は
そ
の
垣
根
が
取
り
払
わ
れ
た
こ
と
で
、例
え
ば
知
的

障
が
い
の
支
援
者
と
精
神
障
が
い
の
支
援
者
が
同
じ
土
台

で
会
話
が
出
来
て
、手
を
組
め
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

布
施　

そ
れ
っ
て
画
期
的
な
こ
と
だ
よ
ね
。

安
達　

そ
う
思
い
ま
す
。

※ジョイントベンチャー（ジョイント・ベンチャー）／複数の企業や団体などが資金や人材を出し合って新たな会社や団体を設立すること。
新型コロナウイルス感染症に留意し、衛生面には最大限の配慮をしたうえで人的距離を確保しながら、適宜に換気を行い、素材写真
の撮影時以外は全員がマスクを着用して取材を行いました。また、一部はリモート環境にて取材と収録を行いました。（編集部）

文
京
区
障
害
者
基
幹

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

布
施
博

布施博が訊くFuse Hir
oshi ga ki

ku

え
ん
じ
ゅ
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布
施
　
こ
れ
ま
で
相
談
支
援
を
行
っ
て
き
て
、大
変
だ
な

と
感
じ
た
事
例
は
あ
り
ま
し
た
か
？

安
達
　
稀
な
事
例
で
す
が
、裕
福
な
家
庭
に
生
ま
れ
て
、

過
去
に
障
が
い
の
治
療
や
訓
練
な
ど
を
全
く
受
け
な
か
っ

た
と
い
う
状
況
で
、社
会
と
の
つ
な
が
り
が
持
て
な
い
ま
ま

高
齢
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
人
が
い
ま
し
た
。

布
施
　
そ
れ
は
、聞
く
か
ら
に
難
し
そ
う
な
事
例
だ
。ご

家
族
が
も
っ
と
早
く
に
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
て
く
れ
て
い

た
ら
、支
援
の
方
法
や
方
向
を
予
め
決
め
て
お
く
こ
と
が

で
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と
だ
よ
ね
？

「
支
援
困
難
者
」に
は
根
気
強
く
対
応

支
援
継
続
の
た
め
人
材
育
成
が
要

安
達
　
そ
う
で
す
ね
。ず
っ
と
問
題
を
抱
え
込
ん
だ
ま
ま

で
、「
親
な
き
あ
と
」の
状
況
で
私
た
ち
の
所
に
来
た
方
々

を「
支
援
困
難
者
」と
呼
ぶ
ん
で
す
け
れ
ど
、こ
う
な
っ
て

し
ま
う
と
、解
決
ま
で
に
非
常
に
時
間
が
掛
か
っ
て
し
ま

う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

布
施
　
そ
う
いっ
た
事
例
の
場
合
は
、ど
の
よ
う
な
方
法
で

問
題
を
解
決
し
て
い
く
ん
で
す
か
？

安
達
　
時
間
を
掛
け
て
そ
の
人
に
寄
り
添
っ
て
、ひ
と
つ
ず

つ
問
題
を
解
決
し
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

布
施
　
時
間
を
掛
け
て
、そ
の
人
の
人
生
に
付
き
合
っ
て
い

く
し
か
な
い
と
。

安
達
　
そ
う
で
す
。時
に
は
、憎
ま
れ
役
を
引
き
受
け
な

が
ら
粘
り
強
く
付
き
合
っ
て
、本
人
が
自
分
の
人
生
に
向

き
合
っ
て
い
け
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

布
施
　
並
大
抵
の
覚
悟
じ
ゃ
務
ま
ら
な
い
仕
事
だ
と
思
い

ま
す
よ
。大
変
な
仕
事
だ
も
ん
な
ぁ
。

安
達
　
そ
う
な
ん
で
す
。私
た
ち
の
よ
う
に「
支
援
困
難

者
」の
支
援
を
行
う
場
所
で
働
く
と
な
る
と
、そ
れ
な
り

に
経
験
や
知
見
が
必
要
と
な
る
わ
け
で
、な
か
な
か
十
分

な
人
数
の
ス
タ
ッ
フ
を
揃
え
る
こ
と
が
叶
い
ま
せ
ん
。

布
施
　
確
か
に
そ
う
だ
よ
ね
。問
題
を
解
決
に
導
く
ま
で

が
困
難
な
事
例
を
担
当
で
き
る
人
の
絶
対
数
は
多
く
な
い

で
し
ょ
う
ね
。

安
達
　
支
援
困
難
者
に
対
し
て
も
専
門
的
に
支
援
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。ま
た
、そ
れ
ら
ス
タ
ッ
フ
を
育
成
す
る
た
め
の
機
会

を
提
供
で
き
る
場
所
を
作
ら
ね
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま

す
。そ
れ
が
現
在
の
課
題
で
は
あ
り
ま
す
。

布
施
　
と
こ
ろ
で
、本
誌
の
読
者
の
中
で
も
関
心
の
高
い

「
親
な
き
あ
と
」の
問
題
に
つ
い
て
で
す
が
、こ
こ
で
も
そ
の

相
談
は
多
い
で
す
か
？

安
達
　
そ
う
で
す
ね
。「
親
な
き
あ
と
」は
常
に
存
在
す
る

問
題
で
す
か
ら
、相
談
件
数
も
多
い
で
す
。

布
施
　
こ
こ
で
は
ど
の
よ
う
な「
親
な
き
あ
と
」支
援
を
し

て
い
る
ん
で
す
か
？

安
達
　
相
談
支
援
は
も
ち
ろ
ん
、そ
れ
だ
け
で
は
な
く

て
、障
が
い
の
あ
る
人
の
ひ
と
り
ひ
と
り
が
し
っ
か
り
力
を

身
に
付
け
て
、地
域
で
受
け
入
れ
ら
れ
な
が
ら
、地
域
の

人
た
ち
と
共
生
で
き
る
よ
う
に
様
々
な
心
配
事
に
対
し
て

耳
を
傾
け
て
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

布
施
　
な
る
ほ
ど
。障
が
い
の
あ
る
人
が「
個
人
」で
力
を

付
け
て
、地
域
の
人
と
調
和
し
な
が
ら
生
き
て
い
け
る
の

だ
と
し
た
ら
、「
親
な
き
あ
と
」の
心
配
事
も
緩
和
さ
れ
る

か
も
し
れ
な
い
よ
ね
。そ
う
いっ
た
意
味
で
は
、困
り
ご
と

が
起
き
る
前
に
、問
題
が
起
こ
る
の
を
未
然
に
防
止
し
て

お
く
こ
と
が
で
き
る
支
援
と
も
言
え
る
よ
ね
。

安
達
　
そ
れ
が
理
想
的
だ
な
と
思
い
ま
す
し
、私
た
ち
の

目
指
し
て
い
る
支
援
の
形
で
す
。そ
の
た
め
に
も
な
る
べ
く

早
く
相
談
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

布
施
　
地
域
と
繋
が
り
を
持
つ
た
め
に
も
、早
く
か
ら
相

談
に
行
く
こ
と
に
越
し
た
こ
と
は
な
い
わ
け
だ
。

安
達
　
ま
さ
に
そ
う
で
す
。

布
施
　
で
も
、実
際
に
は「
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
相
談
に
行

「
親
な
き
あ
と
」に
困
ら
な
い
た
め

個
々
の
力
を
付
け
地
域
で
生
き
る

け
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」と
い
う
人
も
多
い
よ
う
な
気

も
す
る
の
だ
け
れ
ど
。

安
達
　
タ
イ
ミ
ン
グ
は
そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思
い
ま
す
。例
え

ば
、特
別
支
援
学
校
を
卒
業
す
る
前
の
段
階
か
ら
相
談
に

来
て
い
た
だ
け
た
ら
、支
援
の
ラ
イ
ン
が
途
切
れ
な
い
の
で

良
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

布
施
　
な
る
ほ
ど
。在
学
中
か
ら
の
相
談
も
視
野
に
入
れ

た
方
が
良
い
と
？

安
達
　
そ
う
で
す
ね
。特
別
支
援
学
校
の
先
生
方
も
、そ

れ
を
意
識
し
て
い
て
、「
こ
う
い
う
生
徒
が
い
る
か
ら
会
っ
て

貰
え
な
い
か
」と
、私
た
ち
に
託
す
先
生
も
お
ら
れ
ま
す
。

布
施
　
そ
れ
は
心
強
い
ね
。

安
達
　
先
生
方
も
課
題
だ
と
捉
え
て
お
ら
れ
る
よ
う

で
す
。

布施博が訊く 文京区障害者基幹相談支援センター

さん
あだち ゆうじ

文京区障害者基幹相談支援センター／所長
精神保健福祉士

安達勇二

布施博が訊くFuse Hir
oshi ga ki

ku

「
時
に
は
、憎
ま
れ
役
を

引
き
受
け
な
が
ら

粘
り
強
く
寄
り
添
う
」

さん

文京区障害者基幹相談支援センター／副所長
精神保健福祉士／社会福祉士
美濃口和之
みのぐちかずゆき

2021年11月13日(土) 13:30～14:30

担当者：朝子・岩崎　  03-6902-9490　    info@asebikai.com

文京区障害者基幹相談支援センターでは、職員採用に向けた事業説明会を開催します。

オンライン説明会日時

お問合せ先

オンライン説明会開催のお知らせ
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あいアイ工房／NPO法人あいアイ
東京都北区田端新町3-36-6
TEL / 03-6807-6622
http://aiai-art.jp/

　文化芸術を享受し、文化的な環境の中で生きることは、私たちの生活に欠かせ

ない要素のひとつです。

　文化芸術は、人々の創造性を育むと共に、人と人との心の繋がり、お互いに尊

重し合う心豊かな社会の土台となるものでもあり、これはいつの時代においても変

わらないものです。

　東京都北区にある「あいアイ工房」は、障がいのある人たちが絵画を通じて、自

立し、社会参加を目指す就労継続支援Ｂ型事業所です。

　ここでは障がいのある人たちが個々の持つ才能を伸ばし、絵画で自立した生活を

送るための専門的な訓練を提供しているといいます。

　同所を訪ねて、代表の粟田千恵子さんにお話しを聞いてきました。

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび広報誌MELDIAの公式見解ではありません。

福祉事業所探訪 あいアイ工房

絵画で社会とつながろう！

社会参加を目指す場所

障がいのある人が

才能を伸ばし

東京都北区あいアイ工房／NPO法人 あいアイ

後
の
進
路
と
し
て
、何
ら
か
の
福
祉
作
業
所
な
ど
に
通
所

す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、そ
こ
で
貰
え
る
賃
金
っ
て

と
て
も
低
い
ん
で
す
よ
。

編
集　

年
々
、賃
金（
工
賃
）は
上
昇
気
味
だ
と
は
い
い
い

ま
す
が
、と
は
い
え
、ま
だ
ま
だ
高
い
と
は
い
え
な
い
の
が

現
状
だ
と
か
。

粟
田　
そ
う
な
ん
で
す
よ
ね
。そ
の
賃
金
の
低
さ
に
私
は

驚
い
て
、「
こ
の
ま
ま
で
良
い
の
だ
ろ
う
か
」と
ず
っ
と
考

え
て
い
ま
し
た
。

編
集　
な
る
ほ
ど
。そ
れ
で
最
終
的
に
は
絵
画
に
可
能
性

を
見
い
出
し
た
と
い
う
事
で
す
か
？

粟
田　
は
い
。元
々
、私
が
や
っ
て
い
た
絵
画
教
室
で
は
障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
絵
画
が
１
枚
で
５
万
円
以
上
の

値
段
で
売
れ
て
い
ま
し
た
。「
絵
画
を
仕
事
に
す
れ
ば
障

が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
自
立
し
た
社
会
生
活
を
送
れ
る

の
で
は
な
い
か
」と
考
え
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
作
っ
た
の
が

絵
画
に
特
化
し
た
理
由
と
は
？

日
中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス
と
は
？

編
集　
「
あ
い
ア
イ
工
房
」さ
ん
が
提
供
し
て
い
る
福
祉

事
業
の
概
要
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

粟
田　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
絵
画
を
通
じ
て
自
立

し
、社
会
参
加
と
一
般
就
労
を
目
指
す
た
め
の
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
事
業
所
に
な
り
ま
す
。

編
集　
な
ぜ
、絵
画
に
特
化
し
た
事
業
所
と
な
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
？

粟
田　
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
は
特
別
支
援
学
校
卒
業

始
ま
り
に
な
り
ま
す
。

編
集　
こ
ち
ら
で
は「
日
中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス
」を
提
供

し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
が
、こ
れ
は
ど
ん
な
内
容
な
の

で
し
ょ
う
か
？

粟
田　
一
般
企
業
で
の
就
労
が
困
難
だ
と
い
う
人
た
ち
に

働
く
場
を
提
供
し
た
り
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
が
自
立

し
た
日
常
生
活
や
社
会
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
た

め
の
基
礎
的
な
訓
練
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

編
集　
「
基
礎
的
な
訓
練
」と
は
何
で
す
か
？

粟
田　

例
え
ば
、こ
こ
に
は
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち

も
多
く
通
っ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
に
は
挨
拶
を
覚
え
る

と
い
う
こ
と
が
難
し
い
人
も
い
ま
す
。そ
の
人
た
ち
に
、ま

ず
は
挨
拶
か
ら
覚
え
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

編
集　
挨
拶
は
基
本
で
す
よ
ね
。

粟
田　
は
い
。根
気
よ
く
繰
り
返
し
て
教
え
る
こ
と
で
成

果
が
見
え
て
き
て
い
ま
す
。

あわたちえこ
さん

特定非営利活動法人あいアイ／理事長
あいアイ工房／代表

粟田千恵子

新型コロナウイルス感染症に留意し、衛生面には最大限の配慮をしたうえで人的距離を確保しながら、適宜に
換気を行い、素材写真の撮影時以外は全員がマスクを着用して取材を行いました。（編集部）



編
集　
一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
と
本
誌
Ｍ
Ｅ
Ｌ
Ｄ
Ｉ

Ａ
が
主
催
し
た
ア
ー
ト
展「
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
Ｒ
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ

（※

）」に
も
、こ
こ
の
利
用
者
さ
ん
で
あ
る
、画
家
の
伊
藤

大
貴
さ
ん
と
青
木
正
臣
さ
ん
の
作
品
が
出
展
さ
れ
て
い

ま
し
た
よ
ね
。

粟
田　
は
い
。伊
藤
さ
ん
の「
雪
が
降
る
」と
い
う
富
士
山

を
描
い
た
作
品
と
、青
木
さ
ん
が
自
身
の
お
母
さ
ん
を
描

い
た
作
品「
お
か
あ
さ
ん
」作
品
な
ど
を
出
展
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

編
集　
ア
ー
ト
展
の
会
場
へ
は「
あ
い
ア
イ
工
房
」の
皆
さ

ん
で
観
に
行
か
れ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

粟
田　

そ
う
な
ん
で
す
。利
用
者
さ
ん
の
中
に
は
他
の

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
さ
ん
と
お
話
し
も
で
き
て
、交
流
が
で
き

た
こ
と
を
と
て
も
喜
ん
で
い
る
人
も
い
ま
し
た
。

編
集　

他
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
人
と
交
流
を
持
つ
こ
と
が

創
作
活
動
の
刺
激
に
も
な
り
そ
う
で
す
よ
ね
。

粟
田　

は
い
。ア
ー
ト
展
の
見
学
が
、彼
ら
の
と
て
も
良

い
経
験
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

編
集　
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
で
は
ア
ー
ト
展
な
ど
が
な
か

な
か
開
け
な
い
状
況
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、今
後
の
展

望
な
ど
が
あ
れ
ば
お
聞
き
し
た
い
で
す
。

粟
田　

リ
ア
ル
に
展
示
が
観
ら
れ
な
い
と
い
う
状
況
を

鑑
み
て「
バ
ー
チ
ャ
ル
美
術
館
」を
開
設
を
準
備
し
て
い

ま
す
。

い
つ
誰
が
ど
こ
で
も
体
感
可
能
な

バ
ー
チ
ャ
ル
美
術
館
を
開
設
予
定
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編
集　

先
に
開
催
し
た
ア
ー
ト
展「
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
Ｒ
Ｌ
Ｅ

Ｓ
Ｓ
」で
も
３
Ｄ
バ
ー
チ
ャ
ル（
Ｖ
Ｒ
）ア
ー
ト
展
の
試
み

を
取
り
入
れ
て
い
ま
し
た
が
、世
界
の
ど
こ
に
い
て
も
、い

つ
で
も
、自
由
に
ア
ー
ト
を
観
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

の
は
Ｖ
Ｒ
の
強
み
で
す
よ
ね
。

粟
田　

障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
係
な
く
、現
在
の
よ
う

な
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
で
は
外
出
を
自
粛
す
る
人
た
ち
も

多
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
に

は
自
律
的
に
外
に
出
か
け
ら
れ
な
い
人
た
ち
も
多
い
と

思
い
ま
す
。以
前
か
ら
、い
つ
で
も
自
由
に
、誰
で
も
、時
間

に
関
係
な
く
、ア
ー
ト
を
鑑
賞
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
が

あ
れ
ば
良
い
な
と
考
え
て
い
ま
し
た
。だ
か
ら
、ア
ー
ト
展

「
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
Ｒ
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
」で
行
わ
れ
て
い
た
手
法
を

踏
襲
し
た
バ
ー
チ
ャ
ル
美
術
館
を
実
現
で
き
れ
ば
、と
考

え
て
い
ま
す
。

編
集　
こ
こ
で
は
ど
の
よ
う
な
方
法
で
絵
画
の
指
導
を

し
て
い
ま
す
か
？

粟
田　
月
・
火
・
水
曜
は
私
の
指
導
の
下
で
、絵
画
の
モ
デ

ル
と
な
る
も
の
を
じ
っ
く
り
観
察
し
て
作
品
制
作
に
臨

ん
で
も
ら
う
と
い
う
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

編
集　
「
じ
っ
く
り
観
察
す
る
」と
い
う
の
は
、モ
チ
ー
フ

と
な
る
も
の
の
デ
ィ
テ
ィ
ー
ル
を
正
確
に
把
握
す
る
が
大

切
だ
か
ら
と
い
う
事
で
す
か
？

粟
田　

そ
の
通
り
で
す
。プ
ロ
と
ア
マ
チ
ュ
ア
の
違
い
は

プ
ロ
と
し
て
仕
事
を
す
る
た
め

独
自
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
指
導
を

「
正
確
さ
」に
あ
る
と
思
う
の
で
、と
に
か
く
じ
っ
く
り
観

察
し
て
も
ら
い
、そ
の
モ
デ
ル
の
細
か
い
特
徴
や
色
な
ど

を
描
け
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
ま
す
。

編
集　
な
る
ほ
ど
。そ
う
や
っ
て
プ
ロ
と
し
て
活
躍
で
き

る
作
家
の
育
成
を
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。他
の
日
は
ど
の

よ
う
な
内
容
の
指
導
を
し
て
い
ま
す
か
？

粟
田　

水
曜
の
午
後
は
、モ
チ
ー
フ
を
短
時
間
で
簡
潔
に

描
く
ク
ロ
ッ
キ
ー
の
練
習
を
し
ま
す
。木
・
金
曜
は
、基
礎

ノ
ー
ト
を
使
っ
た
練
習
や
作
品
制
作
の
続
き
の
仕
上
げ
、

授
産
品（※

）の
作
業
な
ど
を
行
い
ま
す
。

編
集　
具
体
的
に
は
ど
ん
な
作
業
で
す
か
？

粟
田　
こ
こ
で
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
茶
を
販
売
し
た
り
、

お
茶
の
卸
販
売
も
し
て
い
ま
す
。そ
の
お
茶
の
ラ
ベ
ル
に

利
用
者
さ
ん
た
ち
が
描
い
た
作
品
を
プ
リ
ン
ト
し
て
使
っ

て
い
て
、そ
の
ラ
ベ
ル
を
貼
る
作
業
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

編
集　

自
身
が
描
い
た
作
品
が
製
品
の
ラ
ベ
ル
に
採
用

さ
れ
る
と
し
た
ら
、や
り
が
い
も
生
ま
れ
ま
す
ね
。

※授産品（授産製品）／障がいのある人たちが一般企業などへの就労を目指して自立した
　生活を営めるようになることを目的とした作業訓練の一環として製作した製品のこと。

※ＢＯＲＤＥＲＬＥＳＳ ２０２１／2021年3月に一般財団法人メルディアと本誌の主催で行われたアート展。詳細は本誌既刊の42号に掲載。

粟
田　

そ
う
な
ん
で
す
。ひ
と
つ
ず
つ
違
う
絵
画
の
ラ
ベ

ル
に
し
て
い
る
の
で
、お
茶
を
購
入
さ
れ
る
人
た
ち
の
中

に
は「
ど
れ
に
し
よ
う
」と
迷
う
人
も
い
ま
す
。

編
集　

指
導
や
訓
練
を
受
け
て
か
ら
の
利
用
者
さ
ん
た

ち
に
何
か
変
化
は
見
ら
れ
ま
し
た
か
？

粟
田　

現
在
、５
名
が
企
業
の
専
属
画
家
と
し
て
就
職

し
て
い
ま
す
。そ
の
人
た
ち
を
目
標
に
し
て「
希
望
を
持
っ

て
通
え
る
よ
う
に
な
っ
た
」と
い
う
利
用
者
さ
ん
が
増
え

ま
し
た
。ま
た
埼
玉
県
川
越
市
に
は
私
た
ち
の
法
人
が

運
営
す
る「
あ
い
ア
イ
美
術
館
」が
あ
り
ま
す
が
、こ
こ

（
北
区
）と
川
越
市
と
の
間
を
電
車
を
利
用
し
て
の
移
動

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
人
も
い
ま
す
。

福祉事業所探訪 あいアイ工房

あいアイ美術館（NPO法人あいアイ）
埼玉県川越市的場北1-17-3
TEL / 049-277-7872
http://aiai-art.jp/

AIAI MUSEUM



水越けいこブログ
https://ameblo.jp/keiko-mizukoshi/　

暗
い
世
情
に
明
る
い
エ
ピ
ソ
ー
ド

息
子
の
友
だ
ち
家
族
の「
作
戦
」

※編集部註／本連載内の表現や記述は水越けいこの個人的な意見や見解です。

水越け
いこ連

載

1978年「幸せをありがとう」でデビュー。TBSの朝の情報番組「8時の

空」に田中星児と共にレギュラー出演。その後、「ほほにキスして」

「Too Far Away」がヒット。現在はダウン症を持つ息子・麗良と2人暮

らしをしながら音楽活動と講演活動を続けている。

シンガーソングライター

水越 けいこ

45

不
安
な
内
容
を
忌
避
し
た
理
由
と

タ
イ
ト
ル「
は
じ
ま
り
」の
意
味

　

こ
れ
ま
で
、私
の
ペ
ー
ジ
の
中
で
は
敢
え
て

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症（
以
下
、コ
ロ

ナ
）」の
話
題
に
は
触
れ
な
い
よ
う
に
し
て
き

ま
し
た
。

　

そ
の
理
由
は
、私
が
書
い
た
記
事
を
読
ん
だ

人
た
ち
に
少
し
で
も
明
る
い
気
持
ち
に
な
っ

て
欲
し
い
、何
事
に
対
し
て
も
勇
気
を
持
っ
て

欲
し
い
、こ
の
ペ
ー
ジ
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
、

何
か
新
た
な「
は
じ
ま
り
」と
し
て
欲
し
い
欲
し

　

利
用
者
さ
ん
た
ち
と
そ
の
ご
家
族
、支
援
に

当
た
る
職
員
さ
ん
、地
域
の
人
た
ち
な
ど
、関

係
す
る
全
て
の
人
た
ち
の
健
康
や
安
全
を
護

る
た
め
に
は
仕
方
の
な
い
処
置
だ
と
Ｔ
君
の

お
母
さ
ん
は
い
い
ま
す
。

　

し
か
し
、福
祉
作
業
所
に
行
く
こ
と
が
大
好

き
だ
っ
た
Ｔ
君
に
と
っ
て
は
、通
所
で
き
る
回

数
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
、と
て
も
寂
し

そ
う
な
様
子
な
の
だ
と
か
。

　

そ
の
様
子
を
見
か
ね
た
ご
家
族
は
一
計
を

案
じ
ま
し
た
。Ｔ
君
が
休
み
の
日
で
も
福
祉
作

　

息
子
・
麗
良（
れ
い
ら
）に
は
、同
じ
く
ダ
ウ

ン
症
を
持
つ
少
し
年
下
の
Ｔ
君
と
い
う
友
だ

ち
が
い
ま
す
。

　

子
ど
も
同
士
だ
け
で
な
く
、Ｔ
君
の
お
母
さ

ん
と
私
と
は
、同
じ
ダ
ウ
ン
症
を
持
つ
子
ど
も

の
母
親
同
士
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、息
子
が

小
学
生
く
ら
い
の
頃
か
ら
親
し
く
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｔ
君
の
ご
家
族
は
東
京
の
郊
外
、割
と
閑
静

な
地
域
に
住
ん
で
い
ま
す
。現
在
の
よ
う
に
自

由
な
外
出
の
自
粛
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
前
は
、よ
く
ご
自
宅
に
招
い
て
い
た
だ
い
て

い
ま
し
た
。

　

現
在
の
社
会
情
勢
下
で
、顔
を
合
わ
せ
る
機

会
は
格
段
に
減
り
ま
し
た
が
、電
話
や
メ
ー
ル

な
ど
で
連
絡
を
取
り
合
う
頻
度
は
以
前
よ
り

も
確
実
に
多
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

今
回
は
、Ｔ
君
の
お
母
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話

を
書
い
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

Ｔ
君
は
地
元
に
あ
る
福
祉
作
業
所
に
通
所

し
て
い
ま
す
。こ
の
作
業
所
も
社
会
情
勢
の
影

響
を
受
け
、い
わ
ゆ
る「
密
」の
状
態
を
避
け
る

た
め
に
、週
に
５
日
だ
っ
た
通
所
回
数
が
３
日

に
減
っ
た
り
、恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に

な
っ
た
り
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

１. 蒼い涙
２. About me
３. 草原に降る雨

４. モノクローム
５. 私への誓い
６. Re:I love you

ミニアルバム「Re:I love you」の詳細や
購入方法は「水越けいこブログ（Ameblo）」にてご確認ください。

ミニアルバム

「Re:I love you」収録曲

業
所
ま
で
ド
ラ
イ
ブ
に
連
れ
て
行
き
、指
導
員

（
職
員
）さ
ん
や
他
の
利
用
者
さ
ん
ら
と
車
窓

越
し
な
が
ら
に
手
を
振
り
合
っ
て
か
ら
帰
っ
て

く
る
と
い
う
計
画
を
実
行
し
た
の
だ
そ
う
で

す
。ご
家
族
の
間
で
は「
ご
機
嫌
作
戦
」と
呼
ぶ

の
だ
そ
う
で
す
が
、こ
の
作
戦
が
功
を
奏
し

て
、Ｔ
君
は
元
気
を
取
り
戻
し
た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
聞
い
て
、Ｔ
君
に
対
す

る
ご
家
族
の
想
い
か
ら
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア

に
脱
帽
す
る
と
共
に
、な
ん
だ
か
と
て
も
微
笑

ま
し
く
、嬉
し
く
感
じ
た
私
で
し
た
。

い
と
い
う
、さ
さ
や
か
な
私
の
願
い
も
込
め
て

あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

昨
今
の
社
会
情
勢
下
、多
く
の
人
が
不
安
を

抱
え
て
い
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。例
外
な

く
、私
も
不
安
を
感
じ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
は
、も
し
も
私
と
息
子
の
ど
ち
ら
か

が
コ
ロ
ナ
に
罹
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、ど
う
し
た

ら
良
い
の
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
。

　

こ
れ
は
、私
だ
け
が
感
じ
る
不
安
で
は
な

く
、身
内
に
ケ
ア
が
必
要
な
家
族
が
い
る
人
た

ち
の
多
く
が
抱
え
る
不
安
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。例
え
ば
、乳
幼
児
が
い
る
家
庭
、高
齢
者
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イズ

だ
け
の
家
庭
、寡
婦（
夫
）家
庭
な
ど
も
然
り

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

私
か
息
子
の
ど
ち
ら
か
が
コ
ロ
ナ
に
罹
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
、一
時
的
に
で
も
数
日
間

ず
っ
と
離
れ
離
れ
で
暮
ら
す
こ
と
は
難
し
い

だ
ろ
う
と
考
え
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及
に
よ
り
、あ
ら
ゆ

る
情
報
を
手
元
で
入
手
で
き
る
時
代
に
な
っ

て
い
ま
す
。公
的
な
情
報
で
さ
え
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
経
由
で
発
信
さ
れ
る
こ
と
が
非
常
に

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
の
感
染
対
策
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
な

ど
に
関
す
る
施
策
の
情
報
に
限
ら
ず
、災
害

な
ど
の
情
報
を
広
範
に
発
信
で
き
る
、早
く

入
手
で
き
る
、こ
と
は
非
常
に
便
利
だ
と
思

い
ま
す
。そ
こ
は
否
定
し
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、私
も
含
め
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

繋
が
る
機
器
の
操
作
を
苦
手
と
す
る
人
た

ち
、高
齢
者
、知
的
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
な

ど
、能
動
的
に
情
報
を
入
手
す
る
の
が
難
し

い
、い
わ
ゆ
る「
情
報
弱
者
」に
と
っ
て
は
、情

報
不
足
に
陥
っ
て
し
ま
う
人
た
ち
も
少
な
く

な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。こ
れ
が

多
少
な
り
と
も
解
決
さ
れ
る
糸
口
に
な
れ

ば
、と
敢
え
て
今
回
は
こ
う
し
た
記
事
内
容

に
し
ま
し
た
。

　

今
、誰
も
が
不
安
の
中
で
生
き
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、私
も
で
す
。

Keiko MizukoshiSinger-songwriter

Msize 水越けいこ連載「はじまり」



永
野　

こ
れ
ま
で
に
一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
で
は
広

報
誌「
Ｍ
Ｅ
Ｌ
Ｄ
Ｉ
Ａ
」の
発
行
や「
メ
ル
デ
ィ
ア
カ
フ
ェ
」

の
開
催
な
ど
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
へ
の
情
報
支
援（
間

接
支
援
）を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、そ
の
中
で
直
接
支
援

の
必
要
性
も
感
じ
て
い
ま
し
た
。

編
集　

例
え
ば
、ど
ん
な
時
に
直
接
支
援
の
必
要
性
を

感
じ
た
の
で
す
か
？

永
野　

障
が
い
の
あ
る

人
た
ち（
障
が
い
の
当
事

者
）か
ら「
働
き
た
い
け

れ
ど
、な
か
な
か
う
ま
く

働
く
こ
と
が
で
き
な
い
」

と
か「
ど
の
よ
う
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
た
ら
就
職
出

来
る
の
か
分
か
ら
な
い
」

と
い
っ
た
声
や
相
談
が
実

際
に
財
団
に
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

編
集　

そ
う
で
し
た
か
。

永
野　

そ
れ
ら
の
声
に

応
え
る
よ
う
、ま
た
、財

団
設
立
の
理
念
に
適
う

よ
う
、障
が
い
の
あ
る
人

た
ち
の
就
職（
就
労
）に

特
化
し
た
直
接
支
援
が

で
き
る
場
を
設
け
よ
う

と
い
う
事
で
、Ｍ
Ｔ
Ｓ
を

開
設
し
ま
し
た
。

編
集　
メ
ル
デ
ィ
ア
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
上
野（
以
下
、Ｍ

Ｔ
Ｓ
）を
開
設
し
た
理
由
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

永
野　

ま
ず
、一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
の
設
立
者
で

あ
る
小
池
信
三
に
は「
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
直
接
的

な
支
援
が
し
た
い
」と
い
う
想
い
が
財
団
設
立
の
当
初
か

ら
あ
り
ま
し
た
。

編
集　

な
る
ほ
ど
。

18 17

福祉事業所探訪 メルディアトータルサポート上野

障がいのある人の「働く」を支援し

豊かな社会を目指す

一般財団法人メルディアが開設した

就労移行支援事業所

　これまで一般財団法人メルディアはスポーツを行う青少年を支援する事業、

障がいのある人たちとそのご家族を支援する事業など各種の社会貢献活動を展開してきました。

　中でも、障がいのある人たちとそのご家族に向けた有用な情報発信の方法として

広報誌「ＭＥＬＤＩＡ」の発行をはじめ、情報交換を目的とした「メルディアカフェ」の定期開催などの

「間接支援」を行ってきました。

　２０２１年７月、障がいのある人たちを「直接支援」をすることを

目的とした「メルディアトータルサポート上野」を開設しました。

この事業所を訪ね、同所の開設理由や支援の内容を担当者に聞いてきました。

東京都台東区メルディアトータルサポート上野

Support 
you！

編
集　
こ
こ
で
は
ど
ん
な
支
援
を
し
て
い
ま
す
か
？

永
野　

就
労
移
行
支
援
で
す
。「
働
き
た
い
と
い
う
意
欲

は
あ
る
け
れ
ど
最
初
の
一
歩
を
な
か
な
か
踏
み
出
せ
な

い
」だ
と
か
、「
自
分
に
何
が
出
来
る
の
か
が
分
か
ら
な
い
」

な
ど
、働
く
事
に
関
す
る
悩
み
を
お
持
ち
の
人
た
ち
を
私

た
ち
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

編
集　

ど
の
よ
う
な
人
た
ち
が
Ｍ
Ｔ
Ｓ
を
利
用
出
来
る

の
で
し
ょ
う
か
？

永
野　

就
労
を
希
望
し
て
い
る
65
歳
未
満
の
障
が
い
の

あ
る
人
で
す
。も
ち
ろ
ん
、就
労
に
向
け
て
の
強
い
決
意
が

な
け
れ
ば
利
用
で
き
な
い
と
い
う
訳
で
は
な
く
て
、「
そ
ろ

そ
ろ
働
い
て
み
た
い
な
」だ
と
か
、「
ど
ん
な
相
談
が
で
き

る
ん
だ
ろ
う
」く
ら
い
の
多
少
フ
ワ
ッ
と
し
た
動
機
で
も

大
丈
夫
な
の
で
、気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
は

間
接
支
援
に
加
え
直
接
支
援
を

メルディアトータルサポート上野
東京都台東区上野6-2-14 喜久屋ビル3F

TEL / 03-6284-4180
https://meldia.org/mts

さん
ながのしゅうへい

メルディアトータルサポート上野
永野周平

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび広報誌MELDIAの公式見解ではありません。
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新型コロナウイルス感染症に留意し、衛生面には最大限の配慮をしたうえで人的距離を確保して取材を行い
ました。取材中は適宜に換気を行い、素材写真の撮影時以外は全員がマスクを着用して取材を行いました。
（編集部）

福祉事業所探訪 メルディアトータルサポート上野

う
と
い
う
事
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、徐
々
に
生
活
リ
ズ
ム

を
整
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。

編
集　

大
事
な
こ
と
で
す
ね
。

永
野　
あ
と
、も
う
１
つ
大
事
な
の
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

編
集　

確
か
に
、ど
ん
な
仕
事
に
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

は
付
き
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

永
野　

そ
う
で
す
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
礎
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
て
発
信
力
や
受
信
力
を
高
め
て
、安
心
し
て

就
労
に
向
か
う
た
め
の
準
備
を
行
い
ま
す
。

編
集　

必
要
な
ス
キ
ル
で
す
ね
。

永
野　
こ
の
よ
う
に
し
て
、就
労
の
土
台
が
固
ま
っ
た
ら
、

い
よ
い
よ
働
く
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。い
わ

ゆ
る「
就
活
」に
な
る
の
で
す
が
、そ
こ
で
問
題
に
な
る
の

が
履
歴
書
の
志
望
動
機
の
欄
で
す
。

編
集　

履
歴
書
の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

永
野　

相
手
の
会
社
を
リ
サ
ー
チ
し
て
、自
分
が
ど
う
働

け
る
か
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
が
伝
わ
る
文
章
が
書
け
る
よ
う

に
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

編
集　

な
る
ほ
ど
。そ
れ
は
心
強
い
で
す
。

永
野　

そ
し
て
次
に
行
う
の
は
面
接
の
練
習
で
す
。障
が

い
者
雇
用
の
場
合
は
支
援
員
も
面
接
に
同
行
す
る
事
が

出
来
る
ん
で
す
ね
。企
業
側
も
、初
め
て
会
う
障
が
い
の
あ

る
人
を
雇
う
の
に
は
不
安
も
あ
る
と
思
う
の
で
、私
た
ち

が「
こ
ん
な
仕
事
を
遂
行
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
」だ
と

か
、「
こ
の
人
が
得
意
な
の
は
こ
れ
で
す
」で
あ
る
と
か
の

口
添
え
を
し
ま
す
。こ
う
す
る
こ
と
で
、企
業
側
が
安
心

し
て
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を
雇
用
が
で
き
る
よ
う
に

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
し
ま
す
。

編
集　

３
つ
め
は
ど
ん
な
サ
ポ
ー
ト
で
す
か
？

永
野　

就
労
の
土
台
を
固
め
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て

生
活
訓
練
を
行
い
ま
す
。

編
集　

例
え
ば
、生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
と
か
？

永
野　

ま
さ
に
そ
う
で
す
ね
。生
活
リ
ズ
ム
っ
て
意
外
に

乱
れ
が
ち
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

編
集　

は
い
。そ
う
思
い
ま
す
。

永
野　

企
業
の
多
く
は
朝
に
始
業
時
間
を
迎
え
ま
す
よ

ね
。い
ざ
就
職
し
た
時
に「
朝
起
き
ら
れ
な
い
」だ
と
か
で

困
ら
な
い
よ
う
、ま
ず
は
決
ま
っ
た
時
間
に
Ｍ
Ｔ
Ｓ
に
通

編
集　

Ｍ
Ｔ
Ｓ
で
行
う
支
援
の
具
体
的
な
内
容
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

永
野　

私
た
ち
が
行
う
支
援
に
は
、大
き
く
分
け
て
４
つ

の
ス
テ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
。ま
ず
１
つ
め
は
相
談
で
す
。社

会
参
加
の
た
め
に
叶
え
た
い
事
や
困
っ
て
い
る
事
、疑
問

や
不
安
な
ど
を
細
か
く
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
て
、一
緒
に「
こ
れ

か
ら
」を
考
え
て
い
き
ま
す
。

編
集　

確
か
に
、何
の
た
め
に
就
職
す
る
の
か
で
あ
る
と

か
、就
職
後
に
ど
ん
な
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
る
の
か
を

知
る
の
は
重
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

永
野　

そ
う
な
ん
で
す
よ
ね
。そ
の
イ
メ
ー
ジ
を
基
に「
こ

れ
か
ら
の
未
来
」を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
き
ま
す
。

編
集　

な
る
ほ
ど
。

永
野　

そ
し
て
２
つ
め
は
、職
業
能
力
評
価
と
い
う
13
種
類

の
簡
単
な
作
業
を
通
し
て
自
身
の「
出
来
る
・
出
来
な
い
」

を
認
知
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

編
集　

ど
ん
な
作
業
を
す
る
の
で
す
か
？

永
野　

ま
ず
、大
き
く
分
け
て
３
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
に
分
け

た
作
業
が
あ
り
ま
す
。パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た「
Ｏ
Ａ
作
業
」、

ラ
ベ
ル
作
成
な
ど
を
す
る「
事
務
作
業
」、物
品
の
仕
分
け

な
ど
を
す
る「
実
務
作
業
」で
す
。

編
集　

そ
れ
ら
の
作
業
を
経
験
す
る
こ
と
で
自
身
の
能

力
が
分
か
る
わ
け
で
す
か
？

永
野　

そ
う
で
す
ね
。自
身
の「
得
意
・
不
得
意
」で
あ
っ

た
り
、「
ミ
ス
の
傾
向
」、何
か
分
か
ら
な
い
事
が
あ
っ
た
時

に
周
り
の
人
に
質
問
す
る
事
が
出
来
る
か
ど
う
か
な
ど
の

「
発
信
力
」、目
で
見
る
・
文
字
で
読
む
な
ど
、ど
の
指
示
の

仕
方
が
理
解
し
や
す
い
か
と
い
う「
指
示
理
解
」が
分
か
る

よ
う
に
な
る
の
が
、職
業
能
力
評
価
に
な
り
ま
す
。

編
集　

能
力
を
評
価
す
る
だ
け
で
は
な
く
、自
身
が
持
っ

て
い
る
傾
向
な
ど
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。

永
野　

は
い
。結
果
が
数
値
化
さ
れ
る
の
で
自
分
自
身
を

客
観
的
に
見
る
事
が
で
き
ま
す
し
、今
ま
で
に
気
付
か
な

か
っ
た
強
み
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

編
集　

な
ん
だ
か
、自
分
に
自
信
が
付
き
そ
う
で
す
。

永
野　

実
際
に
そ
う
言
う
人
は
多
い
で
す
よ
。就
労
の
方

向
性
を
決
め
る
た
め
に
も
、相
談
・
職
業
能
力
評
価
は
私

た
ち
が
最
も
重
要
視
し
て
い
る
部
分
で
す
。

未
来
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
サ
ポ
ー
ト

利
用
者
の
不
安
を
自
信
に
変
え
る

生
活
訓
練
で
就
労
の
土
台
を
固
め

就
職
に
向
け
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
る

M
EL
D
IA
 T
ot
al
 S
up
po
rt



22 21

福祉事業所探訪 メルディアトータルサポート上野

池
信
三
に
は「
そ
う
い
う
人
た
ち
に
こ
そ
支
援
の
手
が
届

か
な
く
て
は
い
け
な
い
」と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。こ
の

想
い
に
応
え
る
べ
く
、今
後
は
も
っ
と
多
く
の
障
が
い
の
あ

る
人
た
ち
の
支
援
が
出
来
る
場
所
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

編
集　

そ
れ
は
、具
体
的
に
は
ど
ん
な
支
援
を
す
る
場
所

の
こ
と
で
す
か
？

永
野　

自
立
訓
練
支
援
施
設
で
す
。生
活
支
援
に
特
化

し
て
自
立
支
援
も
で
き
る
よ
う
な
場
所
を
作
っ
て
、支
援

の
機
能
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

編
集　
い
ま
よ
り
多
く
、広
く
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち

に
支
援
の
手
が
届
く
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
ね
。

永
野　

そ
う
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、も
し
多
く
の

人
た
ち
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、Ｍ
Ｔ
Ｓ
の
地

方
展
開
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
、こ
の
先
も
弛
ま
ず
に
支

援
の
手
を
拡
げ
、支
援
す
る
場
所
の
提
供
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

編
集　

最
後
に
、今
後
の
展
望
や
展
開
な
ど
が
あ
れ
ば
お

聞
か
せ
下
さ
い
。

永
野　

Ｍ
Ｔ
Ｓ
を
開
設
し
た
こ
と
で
、障
が
い
の
あ
る
人

た
ち
の
就
労
に
関
す
る
部
分
を
支
援
出
来
る
よ
う
に
は

な
り
ま
し
た
。し
か
し
、障
が
い
の
特
性
や
障
が
い
の
度
合

い
に
よ
っ
て
、ま
だ
ま
だ「
働
く
」と
い
う
所
ま
で
い
か
な
い

人
た
ち
も
多
く
い
ま
す
。

編
集　

確
か
に
そ
う
思
い
ま
す
。

永
野　
一
般
財
団
法
人
メ
ル
デ
ィ
ア
の
設
立
者
で
あ
る
小

障
が
い
者
支
援
の
裾
野
を
拡
げ
て

就
労
以
外
の
支
援
も
視
野
に
す
る

編
集　

就
職
後
に
も
悩
み
事
や
困
り
事
が
出
て
く
る
こ

と
も
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、そ
う
い
う
時
に
Ｍ
Ｔ
Ｓ
で

は
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
の
で
す
か
？

永
野　

も
ち
ろ
ん
で
す
。就
職
し
て
そ
こ
で
終
わ
り
で
は

な
く
て
、出
来
る
だ
け
長
く
働
い
て
い
て
欲
し
い
と
い
う
の

が
私
た
ち
の
願
い
で
す
。

編
集　

そ
う
で
す
よ
ね
。

永
野　

基
本
的
に
は
６
か
月
間
、私
た
ち
が
企
業
に
出
向

い
て
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
す
る
期
間
が
あ
り
ま
す
。

編
集　

な
る
ほ
ど
。

永
野　

そ
し
て
段
々
と
ナ
チ
ュ
ラ
ル
サ
ポ
ー
ト（※
）に
切

り
替
え
て
い
く
の
で
す
が
、い
ざ
と
い
う
時
は
い
つ
で
も
相

談
に
乗
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

編
集　
い
つ
で
も
、で
す
か
？

永
野　

は
い
。１
年
後
で
も
、10
年
後
で
も
、永
続
的
に
い

つ
で
も
頼
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

編
集　

そ
れ
は
心
強
い
で
す
ね
。

永
野　

や
は
り
私
た
ち
支
援
員
と
し
て
も
、頼
っ
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
か
ら
。い
つ
で
も
相
談
出
来
る
場

は
確
保
さ
れ
て
い
る
の
で
、利
用
者
さ
ん
に
は
安
心
し
て

の
び
の
び
働
い
て
欲
し
い
で
す
。

編
集　

い
つ
で
も
相
談
が
出
来
る
場
所
が
あ
る
の
な
ら

安
心
感
も
違
い
ま
す
ね
。

永
野　

そ
う
思
い
ま
す
。

編
集　

個
人
的
な
意
見
と
し
て
お
聞
き
し
ま
す
が
、福
祉

末
永
く
社
会
で
活
躍
す
る
た
め
の

い
つ
で
も
相
談
す
る
場
所
が
あ
る

支
援
に
関
す
る
こ
と
で
、永
野
さ
ん
が
問
題
点
や
課
題
点

だ
と
考
え
る
箇
所
は
な
ん
で
す
か
？

永
野　

福
祉
業
界
全
体
と
し
て
人
材
が
不
足
し
て
い
る

感
は
否
め
ま
せ
ん
。支
援
と
は
人
が
行
う
も
の
で
す
か
ら
、

人
材
の
育
成
が
急
務
で
あ
る
と
感
じ
ま
す
。

編
集　

近
来
の
社
会
構
造
や
勤
労
形
態
の
変
化
に
よ
っ

て
、ど
の
業
界
で
も
人
材
不
足
の
よ
う
で
す
が
、福
祉
業

界
は
更
に
深
刻
だ
と
の
意
見
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

永
野　

支
援
す
る
場
所
が
あ
っ
て
も
、人
材
が
育
た
な
い
、

人
材
が
不
足
し
て
い
る
、と
し
た
ら
支
援
が
行
き
届
か
な

い
可
能
性
が
あ
る
わ
け
で
す
。こ
の
先
も
ず
っ
と
、障
が
い

の
あ
る
人
た
ち
が
Ｍ
Ｔ
Ｓ
を
頼
れ
る
場
と
し
て
利
用
出

来
る
よ
う
に
、優
秀
な
支
援
員
の
育
成
を
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

M
ELD
IA
 Total Support

こんなことに困っていませんか？

こんな事をしています

ひとつでも当てはまる方は、まずはお気軽にお問い合わせください。

職業相談

ueno@gf-maldia.com03-6284-4180

社会参加のために叶えたいこと
や困っていることをお伺いし、解
決のためのお手伝いをします。ど
んな未来を希望しているか、どん
なことに困っているか、些細な疑
問、これまでの経験、今後の不安、
小さなことでもかまいません。

職業能力評価
MWS/TTAPを用いて実際の作
業体験を元に結果を見える化し、
これからを考えるための材料とし
て活用いただけます。また、YG性
格検査では考え方の傾向を知り、
職業レディネステストでは職業への
興味・関心を知ることができます。

生活支援
「働く」を叶えるための土台とし
て、体調の安定、時間管理、コミュ
ニケーションの基礎（発信力、受
信力）などが、どの程度出来てい
るか確認していきましょう。安心し
て就労に向かうための準備を
行っていきましょう。

就労支援
就労に向けた取り組みを本格化
していきます。様々な応用トレー
ニングを行っていきます。就職は
ゴールでもありスタートラインで
もあるので10年後も働くあなた
のために業務や人間関係の困り
事のサポートを行います。

少しでもあてはまる方はお気軽にご相談ください。
メディアトータルサポートがお手伝いさせて頂きます。

自分にどんなことが
向いているかわからない

働きたいのに
一歩を踏み出せない

同じ作業なのに
ミスをしてしまう

働くことに漠然とした
不安がある

自分の将来が
イメージできない

伝えたいことを
言葉でうまく
伝えられない

※ナチュラルサポート／障がいのある人が働いている職場の
　他の従業員が障がいのある人が働き続けるために必要な
　各種の援助を、自然に、計画的に提供すること。



2008年弁護士登録（第二東京弁護士会所属）。盲ろう
者支援、精神障害者の支援、刑事事件などを扱う。中小
企業の顧問業務（契約書作成、交渉、訴訟など）も行う。
最高裁判所司法研修所・刑事弁護教官室所付（2014年
2月～2017年2月）、東京都精神保健福祉センター法律事
例検討会・法律アドバイザー（2018年～）などを経験。

障がいと法律 ググってないで俺に聞け！

　
「
慰
謝
料
」と
い
う
言
葉
が
一
般
的
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。慰
謝
料
と
は
、損
害
賠
償
の
一
種
で
す
。例
え
ば
自
動

車
事
故
の
場
合
、自
動
車
の
修
理
費
用
や
治
療
費
が「
損

害
」で
す
。こ
の
損
害
を
賠
償
す
る
の
が
損
害
賠
償
で
す
。

慰
謝
料
は
、精
神
的
な
苦
痛
に
対
し
て
支
払
わ
れ
る
賠
償

金
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
の
慰
謝
料
と
い
う
も
の
は
、突
き
詰
め
て

考
え
て
み
る
と
、よ
く
分
か
ら
な
い
も
の
で
す
。精
神
的

な
苦
痛
に
対
し
て
、い
く
ら
お
金
を
貰
っ
て
も
心
の
傷
が

癒
え
る
も
の
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
裁
判
で
は
、被
っ
た
精
神
的
損
害
が「
大
き

い
か
・
小
さ
い
か
」を
考
え
て
、そ
れ
を
お
金
に
換
算
し
て

い
き
ま
す
。「
お
金
の
問
題
じ
ゃ
な
い
！　

で
も
、お
金
の

問
題
と
し
て
考
え
る
」と
い
う
解
釈
の
歪
み
が
、慰
謝
料

に
は
付
き
ま
と
い
ま
す
。

　

さ
て
、ど
の
よ
う
な
時
に
慰
謝
料
を
請
求
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。大
ま
か
に
言
え
ば「
傷
つ
い
た
と
き
」で
す
。弁

護
士
が
よ
く
扱
う
の
は
、交
通
事
故
や
不
貞
行
為（
浮

気
）、名
誉
毀
損
な
ど
と
さ
れ
ま
す
。物
を
壊
さ
れ
た
こ
と

を
理
由
と
す
る
慰
謝
料
は
認
め
ら
れ
な
い
と
い
う
の
が

通
常
の
考
え
方
で
す
。

　

し
か
し
、故
人
の
形
見
で
あ
る
と
か
の「
思
い
入
れ
の

交
通
事
故
・
浮
気
・
名
誉
棄
損

慰
謝
料
が
認
め
ら
れ
る
場
合
と
は

不
貞
行
為
に
ネ
ッ
ト
の
誹
謗
中
傷

慰
謝
料
と
自
由
と
の
微
妙
な
関
係

俺
に
聞
け
！

な
い
で

グ
グ
っ
て

北千住あすみ法律事務所

弁護士／高野倉 勇樹

熱血＆硬派の弁護
士が

　　  「法律」を熱
く解説

「
お
金
の
問
題
じ
ゃ
な
い
！
」
と
は
言
う
が

第
9
回

　

実
は
、こ
の「
赤
い
本
」に
掲
載
さ
れ
て
い
る
基
準
は
、

他
の
様
々
な
事
件
で
も
事
実
上
、慰
謝
料
の
基
準
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が「
慰
謝
料
」と
聞
い
て
想
像
す
る
の
は
、不
貞

行
為（
浮
気
）に
対
す
る
慰
謝
料
請
求
の
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。こ
の
慰
謝
料
に
関
し
て
も
、「
赤
い
本
」の
基
準

か
ら
金
額
を
算
定
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

結
婚
を
し
て
い
る
人
は
、配
偶
者
が
自
分
以
外
の
人
と

性
的
な
関
係
を
持
っ
た
場
合
に
、そ
の
配
偶
者
と
浮
気
相

手
に
慰
謝
料
を
請
求
で
き
ま
す
。裁
判
で
認
め
ら
れ
る
慰

謝
料
の
相
場
は
２
０
０
万
円
く
ら
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。１
０
年
ほ
ど
前
は
３
０
０
万
円
が
相
場
と
い
わ
れ
て

い
た
の
で
、相
場
自
体
が
下
落
傾
向
に
あ
り
ま
す
。最
近

は
、時
代
の
移
り
変
わ
り
が
影
響
し
て
不
貞
行
為
に
ま
つ

わ
る
慰
謝
料
の
請
求
が
様
々
な
制
限
を
受
け
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
印
象
を
受
け
ま
す
。

　

夫
婦
と
は
本
来
、お
互
い
に
尊
重
さ
れ
る
べ
き
個
人
で

あ
っ
て
、一
方
が
他
方
を
支
配
す
る
も
の
で
は
な
い
で
す

東京都足立区千住仲町40-3 
グラン・パレ北千住101
TEL / 03-6812-0742
https://kitasenju-asumi.com/

北千住あすみ法律事務所

あ
る
物
」を
壊
さ
れ
た
時
な
ど
に
慰
謝
料
を
請
求
で
き
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、「
ペ
ッ
ト
」に
つ
い
て
は
法
律
上

は
物（
動
産
）と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
が
、例
外
と
し

て
、第
三
者
に
ペ
ッ
ト
が
怪
我
を
さ
せ
ら
れ
た
り
し
た
時

に
所
有
者（
飼
主
）が
慰
謝
料
請
求
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

慰
謝
料
に
関
し
て
、特
に
交
通
事
故
の
分
野
で
は
様
々

な
慰
謝
料
が
標
準
化
さ
れ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、事
故
に

遭
っ
た
こ
と
で
負
っ
た
怪
我
で
１
か
月
入
院
し
た
時
の
慰

謝
料
は
５
３
万
円
、２
か
月
な
ら
１
０
１
万
円
と
い
っ
た

よ
う
に
、基
準
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

保
険
会
社
、裁
判
所
、法
曹
関
係
者
は
、こ
の「
基
準
」を

参
考
に
し
て
慰
謝
料
の
金
額
を
決
め
て
い
き
ま
す
。こ
れ 

ら
の
基
準
は
、損
害
賠
償
額
の
算
定
方
法
や
計
算
式
、賠

償
金
額
の
相
場
、過
去
の
裁
判
事
例
な
ど
が
ま
と
め
ら
れ

て
い
る
、通
称「
赤
い
本（※

）」と
呼
ば
れ
る
書
籍
に
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

か
ら
、慰
謝
料
を
通
じ
て
相
手
の
行
動
を
縛
り
支
配
す
る

こ
と
を
認
め
る
べ
き
で
は
な
い
と
す
る
考
え
方
へ
と
移

行
し
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
は
近
年
、最
も
注
目
さ
れ
て
い
る
慰
謝
料

が
、名
誉
毀
損
や
侮
辱
に
関
す
る
慰
謝
料
で
す
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
た
自
由
な
議
論
は
、個
人
の
個
性
を

発
揮
す
る
と
共
に
、公
正
で
活
力
あ
る
社
会
を
生
み
出
す

た
め
に
と
て
も
重
要
な
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、自
由
と
無
責
任
を
は
き
違
え
、他
人
の
人
格

を
尊
重
し
な
い
言
動
が
増
え
、こ
れ
に
よ
っ
て
傷
付
く
人

が
増
え
て
い
る
の
も
事
実
で
す
。

　

根
も
葉
も
な
い
誹
謗
中
傷
を
さ
れ
た
場
合
や
人
格
批

判
を
さ
れ
た
場
合
に
は
慰
謝
料
を
請
求
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、裁
判
で
認
め
ら
れ
る
慰
謝
料
の
金
額
は
少
額

で
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
た
名
誉
毀
損
の
場
合
、

匿
名
の
相
手
を
特
定
す
る
だ
け
で
も
、２
回
の
裁
判
手
続

が
必
要
で
、時
間
と
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。

　

で
は
、名
誉
毀
損
や
侮
辱
の
慰
謝
料
が
高
額
に
な
れ
ば

良
い
の
か
と
い
う
と
、そ
こ
に
は
微
妙
な
問
題
が
あ
り
ま

す
。慰
謝
料
の
額
が
上
が
っ
て
し
ま
う
と
、正
当
な
批
判

に
つ
い
て
も「
侮
辱
だ
！
」と
し
て
裁
判
が
起
こ
さ
れ
る

よ
う
に
な
る
と
い
う
側
面
も
あ
り
ま
す
。こ
う
な
る
と
、

自
由
な
議
論
が
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。慰

謝
料
の
問
題
は
、実
は
簡
単
で
は
な
い
の
で
す
。　

※編注／記事中の表現は著者本人の意見であり、一般財団法人メルディアおよび広報誌MELDIAの公式見解ではありません。 ※公益財団法人日弁連交通事故相談センター東京支部が編集および発行している
　「民事交通事故訴訟・損害賠償額算定基準」という書籍のこと。24 23

損害賠償
額

算定基準



編
集
部　

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
中
に
は
、自
身
の
権

利
が
侵
害
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
気
付
け
な
い
場
合
も
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、本
人
に
代
わ
っ
て
周
り
の
支
援
者
が
相
談

誰
し
も
自
由
に
な
る
権
利
が
あ
る

悩
ん
だ
時
は
躊
躇
せ
ず
に
相
談
を

編
集
部　

ま
ず
は
、な
ぜ
弁
護
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の

か
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

高
野
倉　

何
か
劇
的
な
理
由
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。希
望
す
る
会
社
へ
の
就
職
だ
と
、頑
張
っ
て
も
叶
わ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、司
法
試
験
は
勉
強
は
も
ち
ろ

ん
大
変
な
ん
で
す
が
、勉
強
さ
え
し
て
自
分
に
勝
て
ば
な

ん
と
か
な
る
。あ
る
意
味
、一
般
企
業
に
就
職
す
る
よ
り
司

法
試
験
の
方
が
楽
な
ん
で
す
。

編
集
部　

な
る
ほ
ど
。想
像
し
て
い
た
斜
め
上
を
い
く
お

答
え
で
し
た（
笑
）

高
野
倉　

と
は
い
う
も
の
の
、同
窓
会
な
ど
で
旧
友
た
ち

に
会
う
と
、弁
護
士
と
い
う
仕
事
に
就
い
て
い
る
私
に
対
し

て「
昔
か
ら
正
義
感
が
強
か
っ
た
か
ら
」と
納
得
す
る
人
が

多
い
で
す
ね
。自
分
で
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
せ
ん
が
、学
生

の
頃
は
先
生
に
正
面
か
ら
立
て
つ
い
て
い
た
こ
と
も
あ
る
よ

う
で
す（
笑
）　

漠
然
と
は
し
て
い
た
も
の
の
、素
朴
な
が

ら
自
分
な
り
の
正
義
に
裏
打
ち
さ
れ
た
正
義
感
は
持
っ
て

い
た
と
思
い
ま
す
。

編
集
部　

素
地
は
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。

高
野
倉　

あ
る
時
、自
分
の
正
義
感
を
貫
け
る
職
業
は

何
か
を
考
え
た
と
き
に
、ま
ず
最
初
に
法
律
家
が
浮
か
び

ま
し
た
。そ
れ
が
司
法
試
験
に
挑
む
き
っ
か
け
に
は
な
っ
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。

編
集
部　

こ
れ
ま
で
に
も
、「
東
京
都
精
神
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー（※

１
）」の
法
律
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
努
め
て
い
た
り
、

子
ど
も
の
頃
に
芽
生
え
た
正
義
感

後
に
弁
護
士
を
目
指
す
素
地
に
も

盲
ろ
う
の
人
た
ち
の
支
援
も
さ
れ
て
も
い
ま
す
が
、現
在

の
よ
う
に
障
が
い
の
当
事
者
を
支
援
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
が
あ
っ
た
の
だ
と
し
た
ら
、そ
れ
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

高
野
倉　

私
が
所
属
し
て
い
る
第
二
東
京
弁
護
士
会
の
中

の「
高
齢
者
・
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
会
」

で
、支
援
に
熱
心
な
、あ
る
先
生
と
出
会
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
。そ
の
先
生
に
誘
わ
れ
て「
盲
ろ
う
者
友
の
会

自由を謳歌し個性を発  揮できる社会は発展していく
弁護士として「自由を護   るための一翼でありたい」
　ＭＥＬＤＩＡ・３７号から始まった、高野倉勇樹弁護士による連載「ググって         ないで俺に聞け！」では、法律に関する複雑な内容を、毎回わかりやすく解説してくれています。
　今回は、連載本編にプラスしての特別編として高野倉先生にお話を伺うこ　　　とにしました。
　弁護士を目指そうと思ったきっかけや、後年に盲ろう者支援を始める決心　　　  をした出来事、さらに、法律の専門家として、障がい当事者や支援者、本誌の読者に向けたメッセージもいただきました。
　温和な語り口ながらも、先生が心の内に秘めている熱くて崇高な想いを垣　　　 間見ることもできた取材となりました。

北
千
住
あ
す
み
法
律
事
務
所

弁
護
士
・
高
野
倉
勇
樹

！

※１／心の病を持つ方や家族、関係者からの相談を受けたり、
心の健康保持のための広報普及活動などを行う。
東京都には３ヵ所の精神保健福祉センターがあり、
地域ごとに分担されている。

※２／視覚と聴覚の両方に障がいがある人の自立と社会参加を促進し、福祉を増進する事業を行う団体。ほぼ全国を網羅している。

さん
たかのくら ゆうき

弁護士
高野倉 勇樹

（※

２
）」に
参
加
し
て
盲
ろ
う
体
験（
盲
ろ
う
疑
似
体
験
）

を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
時
の
自
身
の
体
験
で

あ
る
と
か
、こ
れ
ま
で
に
関
わ
っ
た
多
く
の
場
所
で
、障
が

い
当
事
者
の
色
々
な
話
や
悩
み
を
聞
く
な
か
で
、な
ん
と

か
し
て
、ど
う
に
か
し
て
、障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
助
け

に
な
れ
な
い
だ
ろ
う
か
、と
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

を
す
る
こ
と
は
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

高
野
倉　

で
き
ま
す
。周
り
で
支
援
を
し
て
い
る
人
か
ら

の
法
律
相
談
は
無
料
で
す
。も
し
も
何
か
気
付
い
た
こ
と

が
あ
れ
ば
躊
躇
せ
ず
、す
ぐ
に
何
で
も
相
談
し
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
。

編
集
部　

何
か
問
題
が
起
き
た
時
に
、「
弁
護
士
に
依
頼

す
る
」と
い
う
こ
と
自
体
、ハ
ー
ド
ル
が
高
い
と
感
じ
る
人

た
ち
も
多
い
と
思
う
の
で
す
が
、そ
ん
な
時
は
ど
う
す
れ

ば
良
い
で
す
か
？

高
野
倉　

ま
ず
は
法
律
相
談
を
申
し
込
ん
で
い
た
だ
い

て
、そ
こ
で
弁
護
士
に
話
を
聞
い
て
も
ら
い
ま
す
。そ
の
結

果
、実
際
に
弁
護
士
に
依
頼
を
す
る
か
ど
う
か
を
相
談
者

に
決
め
て
い
た
だ
く
の
が一般
的
で
す
。
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俺
に
聞
け
な
い
で

グ
グ
っ
て

特
別
編



お問い合わせはこちら

〒163-0632　東京都新宿区西新宿1-25-1　新宿センタービル32F
一般財団法人メルディア 事務局／担当：後藤（ごとう）・鷺坂（さぎさか）宛て
TEL : 03-5381-3213　／　MAIL : org@gf-meldia.com

ホームページとFacebook
https://www.facebook.com/gf.meldia/https://meldia.org/

一般財団法人メルディア（以下、当
財団）では、広報誌「ＭＥＬＤＩＡ」
（以下、本誌）の常設設置拠点を
随時募集しています。特に障がい
のある人が集まる場所や施設内
部など、設置場所の提供をお願い
しています。
詳細は当財団の事務局までお問
い合わせください。

広報誌「ＭＥＬＤＩＡ」はフリーペー
パーです。定期購読をご希望の場
合に送料無料で指定の住所まで
発送をしています。定期購読をご希
望の場合は当財団事務局までご用
命ください。

一般財団法人メルディアでは、私
共の設立趣旨にご理解を頂いて
事業の展開をご支援頂ける皆さ
まからの寄附を募集しています。

一般財団法人メルディアの
事業目的

定期購読の
お申し込みは
こちらから

当法人は、障がいのある方を支援する
活動と、スポーツ（サッカー等）を行う
児童、青少年を支援する活動を通じ
て、広く人 と々社会に貢献することを目
的とした事業を行っています。

01 寄附金の使途
お寄せいただきました寄附金は、当財
団が行う各事業に活用させていただ
き、本誌上にて定期的にご報告いたし
ます。

02 寄附金の募集期間
随時

03

寄附金額
10,000円以上任意

04 税制上の優遇措置について
当財団は、「一般社団法人及び一般財
団法人に関する法律（平成18年法律
第48号）」に基づいて設立された一般
財団法人です。非営利型法人ではあり
ますが、寄附金は法に定める特定寄付
金に該当しないため、寄附金控除等の
税制上の優遇措置の対象とはなりま
せん。ご理解とご承知のほど、何卒宜し
くお願い申し上げます。

05 寄附のお申込受付について
ご支援いただける場合は下記に記載
のURLにある「寄付申込フォーム」に必
要事項をご記入のうえ、受付登録をお
願いいたします。
追って、お振込み口座
などの詳細について
連絡を差し上げます。
指定口座への入金の
確認ができ次第、「寄
附金領収証」を発行
し送付いたします。

一般財団法人 メルディアのホームページでは当財団の取り組みや
イベント情報、取材の裏話などの情報を掲載しています。　
Facebookページのご用意もあります。是非とも一度、ご覧ください。

06

https://meldia.org/donation/

https://meldia.org/subscription/ 

広報誌「ＭＥＬＤＩＡ」
定期購読希望者募集

一般財団法人メルディアへの
寄付を募集しています

広報誌「ＭＥＬＤＩＡ」
常設設置拠点募集

※本誌の個別発送業務に関しては、東京都新宿区
内にある福祉事業所の利用者さんたちに依頼し
ています。個別発送のタイミングにより、到着が遅
れる場合がございます事をご了承ください。

寄付の受付は
こちらから

各種の募集と一般財団法人メルディアからのお知らせ
Recruitment&Notice from Meldia
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東京都足立区千住仲町40-3 
グラン・パレ北千住101
TEL / 03-6812-0742
https://kitasenju-asumi.com/

北千住あすみ法律事務所

新型コロナウイルス感染症の拡大に留意し、リモート環境にて取材と収録を行いました。（編集部）

※編注／記事中の表現は被取材者個人の感想や意見であり、一般財団法人メルディアおよび広報誌MELDIAの公式見解ではありません。

編
集
部
　
何
に
せ
よ
、ま
ず
は
躊
躇
せ
ず
に
弁
護
士
に
相

談
し
て
み
る
べ
き
だ
と
？

高
野
倉
　
は
い
。問
題
に
対
し
て
、理
想
と
す
る
解
決
方

法
を
弁
護
士
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。そ
れ
を
解
決
す
る
た

め
の「
手
順
の
選
択
」を
弁
護
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ

ま
す
。相
談
の
方
法
や
費
用
に
関
し
て
、一
般
的
に「
ハ
ー
ド

ル
が
高
い
」と
感
じ
る
人
も
多
い
よ
う
で
す
が
、費
用
も
含

め
、ま
ず
は
一
度
、弁
護
士
に
相
談
し
て
み
る
の
が
良
い
か

と
思
い
ま
す
。

編
集
部
　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、障
が
い
の
当
事
者
や

そ
の
ご
家
族
、本
誌
の
読
者
に
向
け
て
何
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
な

ど
が
あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

高
野
倉
　
私
が
弁
護
士
と
い
う
、こ
の
仕
事
を
し
て
い
て一

番
の
喜
び
を
感
じ
る
の
は
、「
自
由
」を
護
る
た
め
の一
翼
を

担
え
て
い
る
こ
と
が
実
感
で
き
た
時
で
す
。人
間
が
自
由

で
あ
っ
て
個
性
を
発
揮
で
き
る
こ
と
で
、本
人
自
身
が
良

く
な
る
の
と
同
時
に
、社
会
も
良
く
な
る
こ
と
に
も
な
り

ま
す
。障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
限
ら
ず
、誰
に
で
も
自
由

を
謳
歌
す
る
権
利
が
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。も
し
も
、自

身
の
自
由
が
脅
か
さ
れ
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
り
、権

利
の
保
障
が
充
分
で
な
い
と
感
じ
た
時
は
、躊
躇
な
く
弁

護
士
に
相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、政府ならびに東京都によるガイドラインを遵
守し、衛生面には最大限の配慮をしたうえで人的距離を十分に確保しながら取材を行っています。
また、マスクやマウスシールドを装着のうえ、飛沫防止用のアクリル板などを設置し、適時に換気を
しながら取材を行っています。取材者および被取材者の安全と健康に配慮して一部にオンライン方
式による取材手法を導入しています。（MELDIA編集部）




