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障がい者水泳練習会を通し、
全国の障がいのある方に
スポーツの場を提供したい

あくまでもサポートに徹し、選手の
持っている個性を引き出しているだけ
あくまでもサポートに徹し、選手の

持っている個性を引き出しているだけ

就労継続支援A型事業所と
日光下駄作者がコラボし

人気商品開発へ

「栃木の伝統工芸品を守ろう！」と
立ち上がったその想いが地元の活力に
「栃木の伝統工芸品を守ろう！」と

立ち上がったその想いが地元の活力に

おさんぽDE楽しむ！
～千葉県編・東京ドイツ村を散策しよう～
おさんぽDE楽しむ！

～千葉県編・東京ドイツ村を散策しよう～

今
悩
ん
で
る
人
に
伝
え
た
い
。「
辛
い
、助
け
て
」と
声
を
出
し
て
い
い
ん
だ
よ
！
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て
」と
声
を
出
し
て
い
い
ん
だ
よ
！

自
分
を
責
め
ず
に
、
よ
く
知
る
こ
と
。

病
気
や
障
が
い
の
経
験
を
通
じ
て

「
頼
る
」こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ
た
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絵
を
描
く
時
は
、い
つ
も
筆
ペ
ン
で
輪
郭
を

描
き
、 

主
に
１
本
3
0
0
円
近
く
す
る
イ
ラ
ス

ト
レ
ー
タ
ー
用
の
カ
ラ
ー
ペ
ン
で 

色
を
つ
け

て
い
き
ま
す
。そ
の
種
類
は
な
ん
と
3
0
0
色

近
く
も
あ
る
と
か
。 

す
べ
て
画
材
屋
で
伸
乃
介

さ
ん
が
自
分
で
選
ん
で
い
ま
す
。 

そ
の
カ
ラ
ー

ペ
ン
を
自
在
に
操
っ
て
、生
き
生
き
と
し
た
動

物
の
絵
が
生
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。 

ち
な
み

に
、ペ
ン
の
イ
ン
ク
の
交
換
は
、母
・
聖
子
さ
ん

の
仕
事
だ
そ
う
。

僕
に
は
人
間
が
い
ろ
い
ろ
な

動
物
に
見
え
る
ん
だ
よ
！

水越けいこ M Size はじまり Again
16 人と人が支え合う尊さが大切。「水越けいこ」が語ります

教育現場の「生の声」を受け止め、
個性に対応した教材を提供
教育現場の「生の声」を受け止め、
個性に対応した教材を提供

08 教育技術研究所の教材には、子どもを変える力がある

障がいがありながらも創作活動を
続ける人々たちと社会をつなぐ仕組み作りへ
障がいがありながらも創作活動を
続ける人々たちと社会をつなぐ仕組み作りへ

09 新聞や雑誌などの紙媒体やラジオやWEB等、多彩なメディアから注目

障がい者水泳練習会を通し、全国の障がいの
ある方にスポーツの場を提供したい
障がい者水泳練習会を通し、全国の障がいの
ある方にスポーツの場を提供したい

10 あくまでもサポートに徹し、
選手の持っている個性を引き出しているだけ

就労継続支援A型事業所と
日光下駄作者がコラボし
人気商品開発へ

就労継続支援A型事業所と
日光下駄作者がコラボし
人気商品開発へ

12 「栃木の伝統工芸品を守ろう！」と
立ち上がったその想いが地元の活力に

企業探訪　
社会福祉法人 翔の会 ちがさきの木魂　茅ヶ崎ベーカリー
企業探訪
社会福祉法人 翔の会 ちがさきの木魂　茅ヶ崎ベーカリー

18 障がい者を応援、支援企業紹介

大人のためのワークショップ
オリジナル絵本作り
大人のためのワークショップ
オリジナル絵本作り

20 気になる絵本屋さん VOL.4

うちの子、へん？ 
【発達障害・知的障害の子と生きる】
うちの子、へん？ 
【発達障害・知的障害の子と生きる】

24 漫画エッセイ
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22 おさんぽDE楽しむ！
～千葉県編・東京ドイツ村を散策しよう～

MELDIAつなぐMELDIAつなぐ28

30 読者プレゼント読者プレゼント

自分を責めずに、よく知ること。病気や障がいの
経験を通じて「頼る」ことの大切さを知った

今悩んでる人に伝えたい。「辛い、助けて」と声を出していいんだよ！

ー語り 小島慶子

04

～自閉症の天才イラストレーター～1989年4月18日生まれ。石川県金沢市在住の天才イラ
ストレーター。人と話すことが少し苦手で、絵を通して
みんなと会話をします。とくに動物の絵を描くのが得
意で、絵には伸乃介さんの気持ちが込められています。
3歳のとき、重度の知的障がいと自閉症の傾向が強いと
告げられました。幼稚園のときから動物の絵にこだわ
りはじめ、これまで書きためた絵は3,000点以上にのぼ
ります。カラフルで細かいタッチの絵がとても特徴的。
また、人間を描くときもなぜか動物で描き、個展などで
描く『似顔絵会』は、絶大な人気を得ています。

https://www.tvkanazawa.co.jp/shinnosuke/

松元伸乃介

今年の5/27（金）～6/1（水）までの6日間、金沢市内のグリーン・アーツギャラリーにて個
展（入場無料）（主催・Love &Kiss　協賛・Elle ClubArt 後援・北國新聞社/MRO北陸放送/
エフエム石川）が開催されました。市内の多くの方が来場し全日大盛況でした。
また、個展中に開催された「似顔絵イベント」も大好評！全日10:00～16:00と長時間にも
関わらず、「自分がどんな動物に見えるのか、伸乃介さんに描いてもらいたい」と多くの
人々が来場。松元伸乃介さんは、迷いなくわずか数分でその方のイメージを動物に表現し
ます。表情を見ているのか、伸乃介さんだけに見える心のなかを見ているのか‥‥‥。
どうして動物を描くようになったのか、その理由はお母さんもわからないそうです。

松元伸乃介デザイ
ンの“愉快な動物
たち”をぬりえにし
た商品です。

ぬりえ

ファンから「ぜひ作ってほしい」
との願いから生まれた商品。
松元伸乃介デザイン
人気動物シール2枚入り

https://love-and-kiss.fun/
cooperation/detail/
shinnosukegoods.html

シール

松元伸乃介活動報告 松元伸乃介グッズ紹介＜5/27～6/1 金沢市内で個展を開催！＞

ネットからも購入可！
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模
索
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
４
年
か
ら
、夫
と
息
子
た
ち
は
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
生
活
し
て
い
ま
す
。移
民
の
国

で
す
か
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
違
い
の
あ
る
人
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、同
質
性
の
高
い

日
本
よ
り
は
人
と
の
違
い
に
寛
容
で
、オ
ー
プ

ン
な
社
会
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

発
達
障
害
に
つ
い
て
も
、日
本
よ
り
は
支
援

が
整
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。例
え
ば
中

学
や
高
校
で
は
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
に
は

テ
ス
ト
の
解
答
時
間
が

15
分
多
く
与
え
ら
れ

ま
す
。誰
も
そ
れ
に
文
句
は
言
い
ま
せ
ん
。大

学
で
は
A
D
H
D
の
あ
る
人
に
は
課
題
の
提

出
期
間
を
長
め
に
設
定
す
る
な
ど
の
支
援
が

あ
り
ま
す
。日
本
よ
り
も
発
達
障
害
に
つ
い
大

ら
か
に
語
ら
れ
て
い
る
印
象
で
す
。

　

障
が
い
に
限
ら
ず
、人
は
誰
し
も
困
り
ご
と

を
抱
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。周
囲
の
人

と
の
違
い
に
悩
む
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。息

子
た
ち
に
は「
人
生
に
は
色
々
な
こ
と
が
あ
る

け
ど
、辛
い
時
や
困
っ
た
時
に
は
抱
え
こ
ま
ず

に
、い
ろ
ん
な
人
に
相
談
す
る
ん
だ
よ
」「
頼
れ

る
場
所
や
人
を
複
数
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
よ
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

　

全
て
自
力
救
済
な
ん
て
無
理
で
す
よ
ね
。専

門
家
の
知
恵
を
借
り
た
り
、信
頼
で
き
る
人
に

話
を
聞
い
て
も
ら
う
の
は
と
て
も
大
事
な
こ

と
で
す
。誰
で
も
助
け
を
求
め
や
す
い
、開
か

れ
た
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

生
き
づ
ら
さ
の
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。精

神
疾
患
で
苦
し
む
人
も
い
れ
ば
、発
達
障
害
で

困
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。そ
の
両
方
で
辛
い

思
い
を
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。メ
ン
タ

ル
の
病
気
や
発
達
障
害
に
対
す
る
偏
見
は
ま

だ
根
強
い
で
す
が
、日
本
で
も
精
神
科
医
や
臨

床
心
理
士
を
も
っ
と
気
軽
に
受
診
で
き
る
よ

う
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。私
も
専
門
家
の
先

　

私
は
1
9
7
2 

年
に
父
の
転
勤
先
の
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
生
ま
れ
ま
し
た
。姉
が
ひ
と
り

い
ま
す
。母
は
言
葉
遣
い
に
厳
し
く
、話
し
言

葉
で「
〜
だ
よ
」と
い
う
お
友
だ
ち
と
は
付
き

合
っ
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
。当

時
は
女
の
子
は
女
ら
し
く
と
い
う
価
値
観
が

今
よ
り
も
強
か
っ
た
の
で
、良
か
れ
と
思
っ
て

の
こ
と
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

当
時
か
ら
私
は
、落
ち
着
き
が
な
く
人
見
知

り
で
、大
人
が
喜
ぶ
子
供
ら
し
い
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
を
し
な
か
っ
た
の
で
、不
機
嫌
で
愛
想
の
な

い
子
ど
も
だ
と
思
わ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。ま
た
、面
白
そ
う
な
こ
と

を
見
つ
け
る
と
、後
先
考
え
ず
に
そ
っ
ち
に

い
っ
て
し
ま
っ
た
り
、不
用
意
な
発
言
で
友
達

を
傷
つ
け
て
し
ま
っ
た
り
。で
す
か
ら
、仲
間

は
ず
れ
に
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

　

私
が
子
ど
も
だ
っ
た
1
9
7
0
年
代
か
ら

80
年
代
当
時
は
、ま
だ
発
達
障
害
と
い
う
言
葉

は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、と

に
か
く
困
っ
た
子
ど
も
だ
と
、両
親
に
も
周
り

に
も
思
わ
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
3
歳
の
時
に
一
家
は
日
本
に
帰
国
。小

学
生
の
時
に
は
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
や
香
港
で
も

暮
ら
し
ま
し
た
。転
校
で
い
じ
め
を
受
け
た
こ

と
も
。し
か
し
中
学
時
代
も
、仲
良
く
な
り
た

い
一
心
で
笑
い
を
取
る
た
め
に
、お
友
だ
ち
が

ト
イ
レ
に
入
っ
て
い
る
と
き
に
、上
か
ら
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
投
げ
入
れ
て
み
た
り
、友

だ
ち
の
教
科
書
に
落
書
き
を
し
て
み
た
り
、嬉

し
く
な
っ
て
、友
だ
ち
に
体
当
た
り
し
た
ら
嫌

わ
れ
て
し
ま
っ
た
り
…
…
。周
り
か
ら
見
れ
ば

突
拍
子
も
な
い
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
多
く
、

「
な
ぜ
？
ど
う
し
て
こ
う
な
っ
ち
ゃ
う
の
？
？
」

と
自
分
で
は
理
由
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

中
学
１
年
の
１
学
期
が
終
わ
る
頃
に
は
先

生
に
呼
び
出
さ
れ
て「
ブ
ラ
ッ
ク
リ
ス
ト
入
り

で
す
」と
宣
告
さ
れ
ま
し
た
。母
か
ら
も「
な
ん

で
普
通
に
で
き
な
い
の
？
」と
よ
く
言
わ
れ
ま

し
た
。そ
の
度
に
、「
普
通
っ
て
な
ん
だ
ろ

う
？
」と
悩
み
ま
し
た
。自
分
の
思
い
を
う
ま

　

中
学
か
ら
大
学
ま
で
は
私
立
の
一
貫
校
に

通
い
ま
し
た
。中
学
の
時
は
と
に
か
く
周
り
の

み
ん
な
が
眩
し
く
見
え
た
ん
で
す
。お
金
持
ち

で
、可
愛
く
て
お
し
ゃ
れ
で
成
績
も
性
格
も
い

い
、そ
ん
な
子
た
ち
が
羨
ま
し
か
っ
た
ん
で
す

ね
。先
述
の
よ
う
に
先
生
に
も
叱
ら
れ
て
ば
か

り
で
。で
も
そ
の
う
ち
、不
貞
腐
れ
る
の
に
疲

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、高
校
に
進
級
し
た
ら
自
分
を
変
え

よ
う
と
決
心
。 

人
気
者
の
同
級
生
の
振
る
舞

い
方
を
観
察
し
ま
し
た
。い
わ
ば「
型
」の
学
習

で
す
ね
。そ
し
て
高
校
に
進
学
し
た
際
に
、ま

ず
は
大
人
し
い
子
を
演
じ
て
み
た
ん
で
す
。喋

り
す
ぎ
ず
、ニ
コ
ニ
コ
。そ
れ
を
１
カ
月
も
続

け
て
み
る
と
、中
学
で
３
年
間
一
緒
に
過
ご
し

た
同
級
生
た
ち
が「
慶
子
ち
ゃ
ん
て
大
人
し
い

よ
ね
」と
言
っ
た
ん
で
す
。こ
ん
な
に
簡
単
に

人
の
印
象
っ
て
変
わ
る
ん
だ
な
と
驚
き
で
し

た
。学
習
し
た
型
を
い
ろ
い
ろ
試
し
て
1
年
ほ

ど
し
た
ら
、自
然
に

振
る
舞
っ
て
い

く
言
葉
に
で
き
ず「
ひ
ね
く
れ
て
い
る
」と
言

わ
れ
て
し
ま
い
、も
ど
か
し
さ
を
怒
り
に
変
え

る
と
い
う
悪
循
環
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

お
そ
ら
く
、幼
い
頃
に
受
け
た
い
じ
め
は
空

気
が
読
め
な
か
っ
た
か
ら
だ
け
で
な
く
、転
校

生
だ
っ
た
こ
と
や
、同
級
生
よ
り
か
な
り
背
が

高
か
っ
た
こ
と
な
ど
、複
合
的
な
要
因
に
よ
る

も
の
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
や
が
て
、「
思
い
つ
い
た
こ
と

を
そ
の
ま
ま
言
っ
て
は
い
け
な
い

ら
し
い
」と
思
う
よ
う
に
な
り
、

同
級
生
と
う
ま
く
や
っ
て
い
く

た
め
の
工
夫
を
、自
分
な
り
に

見
つ
け
よ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

て
も
友
達
と
う
ま
く
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

中
学
入
学
後
に
劣
等
感
に
苦
し
ん
だ
こ
と

で「
変
え
ら
れ
な
い
こ
と
を
悩
ん
で
も
、不
毛

だ
な
。そ
れ
よ
り
も
、自
分
の
工
夫
で
変
え
ら

れ
る
こ
と
を
探
し
て
注
力
し
た
方
が
い
い
」と

気
づ
い
て
、発
想
の
切
り
替
え
が
で
き
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　

大
学
時
代
は
、出
版
社
な
ど
で
ア
ル
バ
イ
ト

を
し
、ゼ
ミ
で
は
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
学
び
ま
し

た
。デ
ィ
ベ
ー
ト
の
勉
強
を
通
じ
て
、同
じ
事

実
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
違
う
捉
え
方
が
で
き
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
は
い
ろ
い
ろ
な
大
人
と
接
し
て

視
野
を
広
げ
、物
事
の
見
方
に
も
幅
が
あ
る
こ

と
を
知
り
、た
く
さ
ん
の
気
づ
き
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

大
学
卒
業
後
に
は
、放
送
局
の
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
と
い
う
道
に
進
み
ま
し
た
。私
の
世
代
は

人
数
が
多
く
、当
時
は
い
わ
ゆ
る「
女
子
ア
ナ
」

ブ
ー
ム
で
も
あ
っ
た
の
で
、競
争
率
は
1
0
0
0

倍
ほ
ど
。運
よ
く
T
B
S
に
採
用
さ
れ
、入
社

早
々
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
忙
し
い
日
々
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
若
い
女
性
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
は
、空

気
を
読
ん
で
好
感
度
の
高
い
女
性
を
演
じ
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。私
が
最
も
苦

手
と
す
る
こ
と
で
す
。さ
ら
に
、人
に
見
ら
れ

て
容
姿
を
あ
れ
こ
れ
言
わ
れ
る
こ
と
に
も
疲

れ
、自
分
を
責
め
る
よ
う
に
。学
生
時
代
か
ら

摂
食
障
害
の
過
食
嘔
吐
に
苦
し
ん
で
い
た
の

で
す
が
、そ
れ
が
さ
ら
に
悪
化
し
ま
し
た
。

　

給
料
を
ほ
ぼ
食
費
に
あ
て
、食
べ
て
は
吐
い

て
の
繰
り
返
し
。「
な
ぜ
、求
め
ら
れ
る〝
普
通
〞

の
振
る
舞
い
が
上
手
に
で
き
な
い
の
か
。な

ぜ
、他
の
人
に
は
簡
単
に
で
き
る
こ
と
が
自
分

に
は
で
き
な
い
の
か
」と
自
分
を
追
い
つ
め
て

し
ま
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。本
当
に
そ
の
当

時
は
辛
か
っ
た
で
す
ね
。

　

そ
し
て
縁
あ
っ
て
28
歳
で
結
婚
。30
歳
で
長

男
を
、33
歳
で
次
男
を
産
み
ま
し
た
が
、「
母
の

よ
う
に
過
干
渉
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

と
、子
ど
も
と
の
距
離
の
取
り
方
に
悩
み
、大

学
病
院
の
育
児
相
談
室
で
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
受
け
始
め
ま
し
た
。

　

診
断
を
聞
い
た
と
き
の
率
直
な
感
想
は
、

「
な
ん
だ
、早
く
知
っ
て
い
れ
ば
も
っ
と
自
分

の
扱
い
方
が
わ
か
っ
た
の
に
」で
し
た
。原
因

が
明
確
に
な
っ
た
こ
と
で
、霧
が
晴
れ
た
よ
う

な
気
が
し
ま
し
た
。何
か
と
悪
目
立
ち
し
て
し

ま
う
自
分
の
仕
組
み
が
少
し
わ
か
り
、受
け
入

れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

　

そ
こ
か
ら
は
、脳
の
特
性
を
知
っ
て
、工
夫

を
す
る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
た
。同
じ
障
が
い

を
持
つ
人
が
し
て
い
る
、さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を

参
考
に
し
な
が
ら
、脳
の
特
性
ゆ
え
の
ミ
ス
を

事
前
に
防
ぐ
た
め
の
自
分
な
り
の
や
り
方
を

　

や
が
て
33
歳
の
時
に
、夫
と
の
関
係
に
悩
ん

で
不
安
障
害
と
い
う
精
神
疾
患
を
発
症
。投
薬

と
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
半
年
ほ
ど
で
症
状
は

落
ち
着
き
ま
し
た
が
、そ
の
後
も
精
神
科
医
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
通
い
、寛
解
す
る
ま
で
に
は

10
年
近
い
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。そ
の
過
程

で
、41
歳
の
頃
に
主
治
医
か
ら
軽
度
の
A
D
H
D

と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。自
分
の
長
年
の
困
り
ご

と
や
不
得
意
な
こ
と
は
心
が
け
や
性
格
の
せ

い
で
は
な
く
脳
の
機
能
障
害
の
影
響
が
あ
っ

た
の
だ
と
知
り
、自
分
に
対
す
る
理
解
が
深
ま

り
ま
し
た
。

当
時
は
認
知
さ
れ
て
い
な
か
っ
た

発
達
障
害
と
い
う
言
葉

自
分
を
変
え
よ
う
と
し
た
高
校
時
代
。

最
初
の
１
カ
月
が
転
機
に

今
悩
ん
で
る
人
に
伝
え
た
い
。「
辛
い
、助
け
て
」と
声
を
出
し
て
い
い
ん
だ
よ
！

今
悩
ん
で
る
人
に
伝
え
た
い
。「
辛
い
、助
け
て
」と
声
を
出
し
て
い
い
ん
だ
よ
！

自
分
を
責
め
ず
に
、
よ
く
知
る
こ
と
。

病
気
や
障
が
い
の
経
験
を
通
じ
て

「
頼
る
」こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ
た

自
分
を
責
め
ず
に
、
よ
く
知
る
こ
と
。

病
気
や
障
が
い
の
経
験
を
通
じ
て

「
頼
る
」こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ
た
ー
語
り 

小
島
慶
子

ー
語
り 

小
島
慶
子

生
方
に
と
て
も
助
け
ら
れ
ま
し
た
。今
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。う
ん
と
苦
し
く
な
る
ま
で
我
慢

せ
ず
に
早
め
に
相
談
で
き
れ
ば
、生
き
づ
ら
さ

を
軽
減
す
る
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

同
じ
し
ん
ど
さ
を
持
つ
仲
間
と
つ
な
が
る

こ
と
も
助
け
に
な
る
で
し
ょ
う
。人
と
の
違
い

を
あ
げ
つ
ら
い
責
め
る
社
会
で
は
な
く
、違
い

を
尊
重
し
て
労
わ
り
あ
う
社
会
に
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

「
な
ん
で
普
通
に
で
き
な
い
の
？
」

母
の
言
葉
に
悩
む
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模
索
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
４
年
か
ら
、夫
と
息
子
た
ち
は
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
生
活
し
て
い
ま
す
。移
民
の
国

で
す
か
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
違
い
の
あ
る
人
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、同
質
性
の
高
い

日
本
よ
り
は
人
と
の
違
い
に
寛
容
で
、オ
ー
プ

ン
な
社
会
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

発
達
障
害
に
つ
い
て
も
、日
本
よ
り
は
支
援

が
整
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。例
え
ば
中

学
や
高
校
で
は
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
に
は

テ
ス
ト
の
解
答
時
間
が

15
分
多
く
与
え
ら
れ

ま
す
。誰
も
そ
れ
に
文
句
は
言
い
ま
せ
ん
。大

学
で
は
A
D
H
D
の
あ
る
人
に
は
課
題
の
提

出
期
間
を
長
め
に
設
定
す
る
な
ど
の
支
援
が

あ
り
ま
す
。日
本
よ
り
も
発
達
障
害
に
つ
い
大

ら
か
に
語
ら
れ
て
い
る
印
象
で
す
。

　

障
が
い
に
限
ら
ず
、人
は
誰
し
も
困
り
ご
と

を
抱
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。周
囲
の
人

と
の
違
い
に
悩
む
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。息

子
た
ち
に
は「
人
生
に
は
色
々
な
こ
と
が
あ
る

け
ど
、辛
い
時
や
困
っ
た
時
に
は
抱
え
こ
ま
ず

に
、い
ろ
ん
な
人
に
相
談
す
る
ん
だ
よ
」「
頼
れ

る
場
所
や
人
を
複
数
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
よ
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

　

全
て
自
力
救
済
な
ん
て
無
理
で
す
よ
ね
。専

門
家
の
知
恵
を
借
り
た
り
、信
頼
で
き
る
人
に

話
を
聞
い
て
も
ら
う
の
は
と
て
も
大
事
な
こ

と
で
す
。誰
で
も
助
け
を
求
め
や
す
い
、開
か

れ
た
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

生
き
づ
ら
さ
の
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。精

神
疾
患
で
苦
し
む
人
も
い
れ
ば
、発
達
障
害
で

困
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。そ
の
両
方
で
辛
い

思
い
を
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。メ
ン
タ

ル
の
病
気
や
発
達
障
害
に
対
す
る
偏
見
は
ま

だ
根
強
い
で
す
が
、日
本
で
も
精
神
科
医
や
臨

床
心
理
士
を
も
っ
と
気
軽
に
受
診
で
き
る
よ

う
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。私
も
専
門
家
の
先

　

私
は
1
9
7
2 

年
に
父
の
転
勤
先
の
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で
生
ま
れ
ま
し
た
。姉
が
ひ
と
り

い
ま
す
。母
は
言
葉
遣
い
に
厳
し
く
、話
し
言

葉
で「
〜
だ
よ
」と
い
う
お
友
だ
ち
と
は
付
き

合
っ
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
。当

時
は
女
の
子
は
女
ら
し
く
と
い
う
価
値
観
が

今
よ
り
も
強
か
っ
た
の
で
、良
か
れ
と
思
っ
て

の
こ
と
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

当
時
か
ら
私
は
、落
ち
着
き
が
な
く
人
見
知

り
で
、大
人
が
喜
ぶ
子
供
ら
し
い
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
を
し
な
か
っ
た
の
で
、不
機
嫌
で
愛
想
の
な

い
子
ど
も
だ
と
思
わ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。ま
た
、面
白
そ
う
な
こ
と

を
見
つ
け
る
と
、後
先
考
え
ず
に
そ
っ
ち
に

い
っ
て
し
ま
っ
た
り
、不
用
意
な
発
言
で
友
達

を
傷
つ
け
て
し
ま
っ
た
り
。で
す
か
ら
、仲
間

は
ず
れ
に
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

　

私
が
子
ど
も
だ
っ
た
1
9
7
0
年
代
か
ら

80
年
代
当
時
は
、ま
だ
発
達
障
害
と
い
う
言
葉

は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、と

に
か
く
困
っ
た
子
ど
も
だ
と
、両
親
に
も
周
り

に
も
思
わ
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
3
歳
の
時
に
一
家
は
日
本
に
帰
国
。小

学
生
の
時
に
は
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
や
香
港
で
も

暮
ら
し
ま
し
た
。転
校
で
い
じ
め
を
受
け
た
こ

と
も
。し
か
し
中
学
時
代
も
、仲
良
く
な
り
た

い
一
心
で
笑
い
を
取
る
た
め
に
、お
友
だ
ち
が

ト
イ
レ
に
入
っ
て
い
る
と
き
に
、上
か
ら
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
投
げ
入
れ
て
み
た
り
、友

だ
ち
の
教
科
書
に
落
書
き
を
し
て
み
た
り
、嬉

し
く
な
っ
て
、友
だ
ち
に
体
当
た
り
し
た
ら
嫌

わ
れ
て
し
ま
っ
た
り
…
…
。周
り
か
ら
見
れ
ば

突
拍
子
も
な
い
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
多
く
、

「
な
ぜ
？
ど
う
し
て
こ
う
な
っ
ち
ゃ
う
の
？
？
」

と
自
分
で
は
理
由
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

中
学
１
年
の
１
学
期
が
終
わ
る
頃
に
は
先

生
に
呼
び
出
さ
れ
て「
ブ
ラ
ッ
ク
リ
ス
ト
入
り

で
す
」と
宣
告
さ
れ
ま
し
た
。母
か
ら
も「
な
ん

で
普
通
に
で
き
な
い
の
？
」と
よ
く
言
わ
れ
ま

し
た
。そ
の
度
に
、「
普
通
っ
て
な
ん
だ
ろ

う
？
」と
悩
み
ま
し
た
。自
分
の
思
い
を
う
ま

　

中
学
か
ら
大
学
ま
で
は
私
立
の
一
貫
校
に

通
い
ま
し
た
。中
学
の
時
は
と
に
か
く
周
り
の

み
ん
な
が
眩
し
く
見
え
た
ん
で
す
。お
金
持
ち

で
、可
愛
く
て
お
し
ゃ
れ
で
成
績
も
性
格
も
い

い
、そ
ん
な
子
た
ち
が
羨
ま
し
か
っ
た
ん
で
す

ね
。先
述
の
よ
う
に
先
生
に
も
叱
ら
れ
て
ば
か

り
で
。で
も
そ
の
う
ち
、不
貞
腐
れ
る
の
に
疲

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、高
校
に
進
級
し
た
ら
自
分
を
変
え

よ
う
と
決
心
。 

人
気
者
の
同
級
生
の
振
る
舞

い
方
を
観
察
し
ま
し
た
。い
わ
ば「
型
」の
学
習

で
す
ね
。そ
し
て
高
校
に
進
学
し
た
際
に
、ま

ず
は
大
人
し
い
子
を
演
じ
て
み
た
ん
で
す
。喋

り
す
ぎ
ず
、ニ
コ
ニ
コ
。そ
れ
を
１
カ
月
も
続

け
て
み
る
と
、中
学
で
３
年
間
一
緒
に
過
ご
し

た
同
級
生
た
ち
が「
慶
子
ち
ゃ
ん
て
大
人
し
い

よ
ね
」と
言
っ
た
ん
で
す
。こ
ん
な
に
簡
単
に

人
の
印
象
っ
て
変
わ
る
ん
だ
な
と
驚
き
で
し

た
。学
習
し
た
型
を
い
ろ
い
ろ
試
し
て
1
年
ほ

ど
し
た
ら
、自
然
に

振
る
舞
っ
て
い

小島慶子（エッセイスト・タレント）

く
言
葉
に
で
き
ず「
ひ
ね
く
れ
て
い
る
」と
言

わ
れ
て
し
ま
い
、も
ど
か
し
さ
を
怒
り
に
変
え

る
と
い
う
悪
循
環
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

お
そ
ら
く
、幼
い
頃
に
受
け
た
い
じ
め
は
空

気
が
読
め
な
か
っ
た
か
ら
だ
け
で
な
く
、転
校

生
だ
っ
た
こ
と
や
、同
級
生
よ
り
か
な
り
背
が

高
か
っ
た
こ
と
な
ど
、複
合
的
な
要
因
に
よ
る

も
の
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
や
が
て
、「
思
い
つ
い
た
こ
と

を
そ
の
ま
ま
言
っ
て
は
い
け
な
い

ら
し
い
」と
思
う
よ
う
に
な
り
、

同
級
生
と
う
ま
く
や
っ
て
い
く

た
め
の
工
夫
を
、自
分
な
り
に

見
つ
け
よ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

て
も
友
達
と
う
ま
く
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

中
学
入
学
後
に
劣
等
感
に
苦
し
ん
だ
こ
と

で「
変
え
ら
れ
な
い
こ
と
を
悩
ん
で
も
、不
毛

だ
な
。そ
れ
よ
り
も
、自
分
の
工
夫
で
変
え
ら

れ
る
こ
と
を
探
し
て
注
力
し
た
方
が
い
い
」と

気
づ
い
て
、発
想
の
切
り
替
え
が
で
き
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　

大
学
時
代
は
、出
版
社
な
ど
で
ア
ル
バ
イ
ト

を
し
、ゼ
ミ
で
は
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
学
び
ま
し

た
。デ
ィ
ベ
ー
ト
の
勉
強
を
通
じ
て
、同
じ
事

実
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
違
う
捉
え
方
が
で
き
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
は
い
ろ
い
ろ
な
大
人
と
接
し
て

視
野
を
広
げ
、物
事
の
見
方
に
も
幅
が
あ
る
こ

と
を
知
り
、た
く
さ
ん
の
気
づ
き
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

大
学
卒
業
後
に
は
、放
送
局
の
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
と
い
う
道
に
進
み
ま
し
た
。私
の
世
代
は

人
数
が
多
く
、当
時
は
い
わ
ゆ
る「
女
子
ア
ナ
」

ブ
ー
ム
で
も
あ
っ
た
の
で
、競
争
率
は
1
0
0
0

倍
ほ
ど
。運
よ
く
T
B
S
に
採
用
さ
れ
、入
社

早
々
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
忙
し
い
日
々
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
若
い
女
性
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
は
、空

気
を
読
ん
で
好
感
度
の
高
い
女
性
を
演
じ
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。私
が
最
も
苦

手
と
す
る
こ
と
で
す
。さ
ら
に
、人
に
見
ら
れ

て
容
姿
を
あ
れ
こ
れ
言
わ
れ
る
こ
と
に
も
疲

れ
、自
分
を
責
め
る
よ
う
に
。学
生
時
代
か
ら

摂
食
障
害
の
過
食
嘔
吐
に
苦
し
ん
で
い
た
の

で
す
が
、そ
れ
が
さ
ら
に
悪
化
し
ま
し
た
。

　

給
料
を
ほ
ぼ
食
費
に
あ
て
、食
べ
て
は
吐
い

て
の
繰
り
返
し
。「
な
ぜ
、求
め
ら
れ
る〝
普
通
〞

の
振
る
舞
い
が
上
手
に
で
き
な
い
の
か
。な

ぜ
、他
の
人
に
は
簡
単
に
で
き
る
こ
と
が
自
分

に
は
で
き
な
い
の
か
」と
自
分
を
追
い
つ
め
て

し
ま
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。本
当
に
そ
の
当

時
は
辛
か
っ
た
で
す
ね
。

　

そ
し
て
縁
あ
っ
て
28
歳
で
結
婚
。30
歳
で
長

男
を
、33
歳
で
次
男
を
産
み
ま
し
た
が
、「
母
の

よ
う
に
過
干
渉
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

と
、子
ど
も
と
の
距
離
の
取
り
方
に
悩
み
、大

学
病
院
の
育
児
相
談
室
で
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
受
け
始
め
ま
し
た
。

　

診
断
を
聞
い
た
と
き
の
率
直
な
感
想
は
、

「
な
ん
だ
、早
く
知
っ
て
い
れ
ば
も
っ
と
自
分

の
扱
い
方
が
わ
か
っ
た
の
に
」で
し
た
。原
因

が
明
確
に
な
っ
た
こ
と
で
、霧
が
晴
れ
た
よ
う

な
気
が
し
ま
し
た
。何
か
と
悪
目
立
ち
し
て
し

ま
う
自
分
の
仕
組
み
が
少
し
わ
か
り
、受
け
入

れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

　

そ
こ
か
ら
は
、脳
の
特
性
を
知
っ
て
、工
夫

を
す
る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
た
。同
じ
障
が
い

を
持
つ
人
が
し
て
い
る
、さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を

参
考
に
し
な
が
ら
、脳
の
特
性
ゆ
え
の
ミ
ス
を

事
前
に
防
ぐ
た
め
の
自
分
な
り
の
や
り
方
を

　

や
が
て
33
歳
の
時
に
、夫
と
の
関
係
に
悩
ん

で
不
安
障
害
と
い
う
精
神
疾
患
を
発
症
。投
薬

と
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
半
年
ほ
ど
で
症
状
は

落
ち
着
き
ま
し
た
が
、そ
の
後
も
精
神
科
医
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
通
い
、寛
解
す
る
ま
で
に
は

10
年
近
い
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。そ
の
過
程

で
、41
歳
の
頃
に
主
治
医
か
ら
軽
度
の
A
D
H
D

と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。自
分
の
長
年
の
困
り
ご

と
や
不
得
意
な
こ
と
は
心
が
け
や
性
格
の
せ

い
で
は
な
く
脳
の
機
能
障
害
の
影
響
が
あ
っ

た
の
だ
と
知
り
、自
分
に
対
す
る
理
解
が
深
ま

り
ま
し
た
。

大
人
に
な
っ
て
A
D
H
D
が
判
明
。

傾
向
を
知
り
対
策
が
で
き
る
よ
う
に

1972年 オーストラリア生まれ。
学習院大学法学部政治学科卒業後、1995年に
TBSに入社。
アナウンサーとしてテレビ、ラジオに出演する。
1999年 第36回ギャラクシーDJパーソナリ
ティー賞を受賞。2010年に退社後は各種メ
ディア出演のほか、執筆・講演活動を精力的に
行っている。『AERA』『VERY』『日経 ARIA』『講
談社mi-mollet』など連載多数。
2014年より、オーストラリア・パースに教育移
住。夫と二人の息子はオーストラリアで生活
し、自身は日本に仕事のベースを置いて、日豪
を行き来している。2017年より東京大学大学
院情報学環客員研究員（MeDi）
現在、文化放送「大竹まことのゴールデンラジ
オ」の火曜レギュラーを務める。
新刊『おっさん社会が生きづらい』（PHP新書）

A

小島慶子著 （PHP新書）
「おっさん社会が生きづらい」
税込価格：1,188円
著者が、５人の識者と日本社会の生
きづらさについて語り合う。「誰も抱
える内なる“おっさん性”を肥大化さ
せる社会」とは？

詳しくは30ページ

PRESENT3名様3名様

小島慶子著書
サイン入り

生
方
に
と
て
も
助
け
ら
れ
ま
し
た
。今
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。う
ん
と
苦
し
く
な
る
ま
で
我
慢

せ
ず
に
早
め
に
相
談
で
き
れ
ば
、生
き
づ
ら
さ

を
軽
減
す
る
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

同
じ
し
ん
ど
さ
を
持
つ
仲
間
と
つ
な
が
る

こ
と
も
助
け
に
な
る
で
し
ょ
う
。人
と
の
違
い

を
あ
げ
つ
ら
い
責
め
る
社
会
で
は
な
く
、違
い

を
尊
重
し
て
労
わ
り
あ
う
社
会
に
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

子
ど
も
た
ち
と
夫
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
。

違
い
に
寛
容
で
オ
ー
プ
ン
な
社
会

新刊
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帰
国
後「
日
本
で
も
セ
ン
サ
リ
ー
ツ
ー
ル
を

作
り
普
及
さ
せ
た
い
」と
思
い
立
ち
、製
造
元

の
新
潟
県
三
条
市
に
あ
る
セ
ン
サ
リ
ー
ツ
ー

ル
研
究
所 

大
橋
清
二
氏
と
共
に
、開
発
に
着

手
し
ま
し
た
。

　『
ふ
み
お
く
ん
』の
試
作
品
を
作
り
、保
護
者

に「
モ
ニ
タ
ー
に
な
っ
て
、率
直
な
意
見
が
欲

し
い
」と
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、多
く
の
児
童

が
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
児
童
に
は
試
作
品
を
学
校
と
家
庭
で
使
っ

て
も
ら
い
、感
想
を
聞
き
な
が
ら
強
度
や
柔
ら

か
さ
な
ど
、改
良
を
重
ね
て
い
き
ま
し
た
。

　
椅
子
や
机
の
脚
に
取
り
付
け
た『
ふ
み
お
く

ん
』を
踏
む
こ
と
で
得
ら
れ
る
感
覚
刺
激
に
、

児
童
か
ら「
気
持
ち
い
い
」「
集
中
で
き
る
」「
安

心
す
る
」と
い
っ
た
声
が
多
く
聞
か
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
し
て
完
成
し
た
の
が
セ
ン

サ
リ
ー
ツ
ー
ル『
ふ
み
お
く
ん
』で
す
。

　
家
庭
や
学
校
で
子
ど
も
に「
配
慮
」す
る
選

択
肢
を
ふ
や
し
て
い
く
こ
と
は
、そ
の
子
の
最

善
の
ケ
ア
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。セ
ン
サ

リ
ー
ツ
ー
ル
の
普
及
も
そ
の
ひ
と
つ
と
捉
え
、

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　　
一
説
に
は
、海
外
と
比
べ
る
と
、日
本
の
学

校
で
の
特
別
支
援
教
育
は
20
年
〜
30
年
も
遅
れ

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
と
く
に
発
達
障
が
い
に
関
し
て
は
、研
究
も

進
み
ど
の
よ
う
な
支
援
や
教
育
方
法
が
ふ
さ

わ
し
い
か
エ
ビ
デ
ン
ス
も
そ
ろ
っ
て
き
て
い
ま

す
が
、教
育
現
場
に
反
映
さ
れ
な
い
場
合
が
多

い
そ
う
で
す
。

　
株
式
会
社
教
育
技
術
研
究
所
で
は
、教
育
現

場
の
声
に
耳
を
傾
け
、時
代
に
対
応
し
た
教
材

を
提
供
し
続
け
い
て
い
ま
す
。今
回
は
多
く
の

商
品
の
な
か
か
ら
、大
反
響
を
呼
ん
で
い
る
セ

ン
サ
リ
ー
ツ
ー
ル『
ふ
み
お
く
ん
』の
開
発
に
、

特
別
支
援
教
育
現
場
の
視
点
か
ら
携
わ
っ
た
、

小
嶋
悠
紀
先
生（
長
野
県
公
立
小
学
校
教
諭
）

に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　（
小
嶋
先
生
）発
達
障
が
い
が
あ
る
子
ど
も

の
な
か
に
は
、落
ち
着
く
こ
と
が
苦
手
な
子
が

い
ま
す
。日
本
の
教
育
は
、体
が
動
い
て
し
ま

う
子
ど
も
に
対
し
て「
我
慢
」を
求
め
ま
す
。し

か
し
ア
メ
リ
カ
で
は
、衝
動
を
受
け
入
れ
、動

き
や
す
い
よ
う
に「
配
慮
」す
る
教
育
方
法
を

と
っ
て
い
ま
す
。

　
ア
メ
リ
カ
で
特
別
支
援
教

育
を
知
る
機
会
が
あ
り
、そ

の
と
き
セ
ン
サ
リ
ー
ツ
ー
ル

の
普
及
を
目
の
当
た
り
に

し
、と
て
も
刺
激
を
受
け
ま

し
た
。セ
ン
サ
リ
ー
ツ
ー
ル
と

は
、子
ど
も
が
求
め
る
感
覚

刺
激
を
与
え
る
こ
と
で
、さ

ま
ざ
ま
な
行
動
調
整
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
感
覚
刺
激
教
具

の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

教
育
技
術
研
究
所
の
教
材
に
は
、子
ど
も
を
変
え
る
力
が
あ
る

教
育
技
術
研
究
所
の
教
材
に
は
、子
ど
も
を
変
え
る
力
が
あ
る

『
ふ
み
お
く
ん
』が
あ
る
と

落
ち
着
い
て
授
業
が
受
け
ら
れ
る

現
状
で
す
。経
済
的
・
精
神
的
自
立
支
援
の
た

め
、同
協
会
で
は
、ギ
ャ
ラ
リ
ー
サ
イ
ト「
ア
ー

ト
の
輪
」を
運
営
し
て
い
ま
す
。毎
日
更
新
す

る
S
N
S
を
は
じ
め
、各
種
メ
デ
ィ
ア
、営
業

活
動
を
通
じ
て
、障
が
い
の
あ
る
方
が
生
み
出

す
ア
ー
ト
の
魅
力
を
多
く
の
人
々
に
向
け
発

信
し
続
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、C
S
R・S
D
G
s
に
取
り
組
み
た
い

法
人
に
は
、商
品
の
提
案
や
、ノ
ベ
ル
テ
ィ
ー

グ
ッ
ズ
の
企
画
等
、積
極
的
に
提
案
し
て
い
ま

　
障
が
い
者
ア
ー
ト
協
会
で
は
、障
が
い
が
あ

り
な
が
ら
も
創
作
活
動
を
続
け
る
人
々
が
、

も
っ
と
気
軽
に
、自
由
に「
自
分
の
作
品
を
発

表
で
き
る
場
所
」を
提
供
し
た
い
と
、日
々
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、作
品
を
制
作
、発
表
し
て
も
経
済
的

対
価
を
得
る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
の
が

積
極
的
に
商
品
や
企
画
を
提
案
し
、

経
済
的
・
精
神
的
自
立
支
援
を
応
援

詳しくは30ページ椅子の脚からはみでた余分
な部分は安全のため、ハサミ
で切ってご使用ください。

　私は下垂体機能低下症という難病と広汎性（こうはんせい）発達障がいがあります。人
と感じるポイントが違い、興味や関心ごとが周囲のお友だちと合わないと感じつつ、なん
となく辻褄を合わせていました。成長するにつれ、自分でも違和感を感じ、21歳のときに
障がいがわかりました。
　幼少期から絵を描くことが好きで、仕事につながればという思いで、障がい者のクラウ
ドソーシングに登録。すると、エージェントから「マンガ描けますか？」と訊かれたことが
きっかけでお仕事が決定し、webメディア等を中心に
在宅でマンガを描く仕事に従事しています。
　今回の『いのり』『天然色の化石』のなかでも『いの
り』は、人間は意見の違いからケンカ等の争いごとを引
き起こすことが多いことから、「動物の心のように素直
になって仲良くなればいいのに」という思いと、みんな
の幸せを鳥が運んできてくれますようにと、祈る気持
ちで描きました。私にとってアートは自分の魂を表現
できるツールです。今後も想いを乗せて描き続けたい
と思っています。

机の脚への装着にはカラビ
ナなどをご使用ください。

椅子・机への取り付け方

教育技術研究所
（TOSSオリジナル教材）
https://www.tiotoss.jp
TEL：0120-00-6564
FAX：0120-88-2384

教
育
現
場
の「
生
の
声
」を
受
け
止
め
、

個
性
に
対
応
し
た
教
材
を
提
供

ブルー

レッド

グレー

新聞や雑誌などの紙媒体や
ラジオやWEB等、

多彩なメディアから注目

新聞や雑誌などの紙媒体や
ラジオやWEB等、

多彩なメディアから注目

障がいがありながらも
創作活動を続ける
人々たちと社会を
つなぐ仕組み作りへ

す
。

　
今
後
は
、全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

の
コ
ピ
ー
機
で
買
え
る
障
が
い
者
ア
ー
ト
ポ
ス

ト
カ
ー
ド
・
シ
ー

ル「
e
プ
リ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
」な
ど

を
企
画
し
て
い
る

そ
う
。今
後
の
協

会
の
動
き
に
注
目

で
す
ね
。

障がい者アート協会 公式web

一般社団法人
障がい者アート協会

https://www.borderlessart.or.jp

「いのり」

「天然色の化石」

小嶋悠紀先生

奥村さん

　介護福祉士として17年働いていました。昔から感情の振り幅が人より大きく、周りと比べ
ると感覚が違うと感じていました。ある日職場の同僚から、「病院へいってみたら？」と勧め
られ受診したところ、双極性障がいと診断されました。今は、自分の過去を振り返り納得す
ることが多く、逆に心が楽になったように感じています。
　絵を描くようになったきっかけは、パステルアートインストラクターとの出会いでした。
ほんわかとした優しい色合いを見て、「周りも自分も幸せになるかも！」と直感し、すぐにパ
ステルアートの技法を学びました。そして４年前、縁あって障がい者アートに触れる機会を
得たことで、アート協会の活動を知り「ここなら、自分の居場所がありそう」と登録しました。
　主婦と並行し、アート協会様に作品を投稿していま
す。県内の障がい者芸術文化支援センターのアトリエ
にて創作活動をしています。生きづらさもあります
が、アートを通して社会とつながれることを嬉しく思
います。
　作品の中の『光の輪の中へ』は、紆余曲折それぞれ進
む道はあるけれど、明るい方向へ行けるようにというイ
メージで描いたものです。

「光の輪の中へ」

「命の目」

naomiさん

PRESENT各1名様各1名様

B センサリーツール『ふみおくん』
ブルー、レッド、グレー各1本

マンガ：しもかわら ゆみ
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有限会社　仁スポーツクラブ　
代表取締役　榎本仁
1961年生まれ
学生時代より水泳指導にのめり込み、コーチ
としての喜びを覚える。その後セントラルス
ポーツ（株）において指導育成方法等を学び、
競技水泳の世界では数々のオリンピック出
場級の選手育成にも貢献している。

　
（
有
）仁
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
代
表
取
締
役
の
榎

本
仁
さ
ん
は
、2
0
1
7
年
か
ら「
障
が
い
者
向

け
の
水
泳
練
習
会
」を
始
め
ま
し
た
。き
っ
か
け

は
、榎
本
さ
ん
が
学
生
時
代
の
と
き
か
ら
感
じ

て
い
た
思
い
が
原
点
で
し
た
。

　

学
生
時
代
、榎
本
さ
ん
は
縁
あ
っ
て
障
が
い

の
あ
る
子
ど
も
の
水
泳
指
導
を
し
て
い
ま
し

た
。落
ち
着
か
な
い
子
ど
も
た
ち
を
見
て
、会

費
を
払
っ
て
水
泳
を
習
い
に
来
て
い
る
の
だ

か
ら
、な
ん
と
か
練
習
し
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
思
い
が
強
く
、子
ど
も
た
ち
の
本
当
の
心
を

理
解
す
る
こ
と
が
難
し
い
と
感
じ
た
こ
と
が

あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　　　

そ
こ
で
、優
し
く

抱
っ
こ
し
て
水
の
な
か

に
繰
り
返
し
触
れ
合
う
よ
う
に

し
た
り
、走
り
回
っ
て
飛
び
込
む
こ
と
が
い
か

に
危
険
な
こ
と
か
、繰
り
返
し
伝
え
た
り
。

ル
ー
ル
を
守
り
な
が
ら
、「
水
の
な
か
っ
て
自

由
に
動
け
て
楽
し
い
ん
だ
よ
」と
根
気
よ
く
伝

え
る
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
と
心
の
距
離
も
縮

ま
り
、信
頼
関
係
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

す
る
と
、榎
本
さ
ん
の
思
い
に
応
え
る
か
の

よ
う
に
、今
ま
で
泳
げ
な
か
っ
た
子
ど
も
た
ち

も
だ
ん
だ
ん
と
泳
げ
る
よ
う
に
な
り
、「
水
泳

が
楽
し
い
！
」と
笑
顔
で
練
習
す
る
姿
を
見

て
、や
り
が
い
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

大
学
を
卒
業
後
、本
格
的
に
競
泳
指
導
に

専
念
。国
内
は
も
と
よ

り
、海
外
に
も
渡
り
競
泳
選
手
を
指
導
、日
本

代
表
選
手
や
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を
多
く
育

成
し
、更
に
経
験
を
重
ね
て
い
き
ま
し
た
。

　

帰
国
後
、競
泳
を
習
い
た
く
て
も
障
が
い
の

あ
る
子
ど
も
た
ち
が
練
習
で
き
る
環
境
が
少

な
い
現
状
を
知
り
、「
な
ん
と
か
練
習
場
所
を

確
保
し
て
あ
げ
た
い
」と
考
え
た
榎
本
さ
ん
。

　

し
か
し
、公
共
施
設
で
の
練
習
も
な
か
な
か

難
し
い
し
、民
間
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
敷
居
が

高
い
。そ
う
し
た
な
か
、榎
本
さ
ん
の
思
い
に

賛
同
し
た
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ（
株
）の
協

力
の
も
と
、「
障
が
い
の
あ
る
方
に
も
ス
ポ
ー

ツ
の
場
を
提
供
し
た
い
」と
い
う
思
い
の
実
現

に
向
け
て
、一
歩
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
た
の

で
す
。

　

学
生
時
代
か
ら
競
泳
指
導
に
の
め
り
込
ん

で
い
た
榎
本
さ
ん
は
、本
格
的
に
セ
ン
ト
ラ
ル

ス
ポ
ー
ツ
で
指
導
育
成
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

そ
う
し
て
、生
徒
さ
ん
の「
や
る
気
」を
重
視
し

た
、特
有
の
コ
ー
チ
ン
グ
ス
タ
イ
ル
を
確
立
さ

せ
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、以
前
か
ら
脳
裏
の
片
隅
に
眠
っ
て

い
た
、障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
練
習
場

所
を
も
っ
と
ふ
や
そ
う
と
、榎
本
さ
ん
自
ら
練

習
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
ス
イ
ミ
ン
グ

ク
ラ
ブ
を
探
し
交
渉
、現
在
は
千
葉
県
国
際
水

泳
場
の
ほ
か
、同
県
松
戸
市
馬
橋
の
ク
ラ
ブ
に

も
協
力
し
て
も
ら
い
、障
が
い
の
あ
る
多
く
の

子
ど
も
た
ち
が
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
「
指
導
者
と
し
て
、考
え
方
は
絶
対
ブ
レ
な

い
こ
と
が
大
切
」と
思
い
指
導
を
続
け
て
き
た

榎
本
さ
ん
で
し
た
が
、障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

た
ち
の
指
導
方
法
を
定
着
さ
せ
る
ま
で
は
試

行
錯
誤
の
連
続
で
し
た
。

　

例
え
ば
、や
る
気
を
引
き
出
す
た
め
に「
い

い
ね
！
」と
誉
め
て
も
、内
容
を
す
ぐ
忘
れ
て

し
ま
っ
た
り
、集
中
力
が
続
か
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
。注
意
す
る
と
、体
が
固
く
な
り
い

い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
で
き
な
い
。頑
張
ら
せ

る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
、随
分
悩
ん
だ

と
榎
本
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

水
泳
練
習
会
に
参
加
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
よ
く
観
察
し
て
み
る
と
、榎
本
さ
ん
の
注

意
す
る
言
葉
は
上
の
空
で
も
、家
族
の
一
員
で

あ
る
母
親
が
い
う
言
葉
は
、し
っ
か
り
と
受
け

入
れ
る
傾
向
が
見
受
け
ら
れ
た
そ
う
。そ
ん
な

親
子
の
姿
を
通
し
て「
子
ど
も
た
ち
の
環
境

や
、生
活
等
も
理
解
す
る
努
力
を
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
」と
、気
付
き
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
こ
で
、水
泳
練
習
会
に
子
ど
も
た
ち
の
母

親
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
、三
位
一
体
と
な
っ

て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
練
習
方
法
を
両
親
に

提
案
し
た
と
こ
ろ
、「
子
ど
も
と
同
じ
体
験
が

で
き
る
な
ん
て
、と
て
も
嬉
し
い
で
す
！
」と

練
習
場
所
が
な
い
な
ら
作
る
し
か
な
い
。

思
い
の
実
現
に
向
け
た
第
一
歩

練
習
場
所
が
な
い
な
ら
作
る
し
か
な
い
。

思
い
の
実
現
に
向
け
た
第
一
歩

「
や
る
気
」を
ど
う
引
き
出
す
か
。

競
泳
を
教
え
る
難
し
さ
に
直
面

「
や
る
気
」を
ど
う
引
き
出
す
か
。

競
泳
を
教
え
る
難
し
さ
に
直
面

あくまでもサポートに徹し、
選手の持っている個性を引き出しているだけ

あくまでもサポートに徹し、
選手の持っている個性を引き出しているだけ

障がい者水泳練習会を通し、
全国の障がいのある方に
スポーツの場を提供したい

障がい者水泳練習会を通し、
全国の障がいのある方に
スポーツの場を提供したい

快
諾
。こ
の
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、三
位
一
体

の
指
導
方
法
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

　

母
親
た
ち
の
協
力
を
得
た
榎
本
さ
ん
が
最

初
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
は
、自
分
が
注
意
す
る

の
で
は
な
く「
笑
う
」こ
と
に
切
り
替
え
た
こ

と
で
し
た
。た
と
え
伝
え
た
内
容
を
忘
れ
て
し

ま
っ
て
も
、集
中
力
が
続
か
な
く
て
も
笑
っ
て

見
守
り
、一
緒
に
い
る
母
親
が
、子
ど
も
に
理

解
で
き
る
よ
う
噛
み
砕
い
て
説
明
を
す
る
。こ

の
方
法
を
繰
り
返
し
て
い
く
う
ち
に
、子
ど
も

た
ち
の
感
情
が
落
ち
着
く
よ
う
に
な
り
、練
習

に
集
中
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

時
間（
と
き
）が
経
ち
、子
ど
も
た
ち
と
の
信

頼
関
係
が
で
き
あ
が
る
に
つ
れ
、「
あ
の
子
は

今
日
機
嫌
が
悪
い
な
」と
感
じ
れ
ば
、あ
え
て

距
離
を
と
り
子
ど
も
が
気
づ
く
ま
で
放
っ
て

お
く
よ
う
に
し
た
そ
う
で
す
。す
る
と
、親
に

教
え
て
も
ら
わ
な
く
て
も
、徐
々
に
子
ど
も
自

身
が
気
づ
き
改
善
、プ
ラ
ス
の
方
向
へ
変
わ
っ

て
い
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
ネ
ガ
テ
ィ

ブ
思
考
に
な
ら
ず
、親
た
ち
の
話
を
し
っ
か

り
聞
く
。ど
う
す
れ
ば
タ
イ
ム
が
上
が
る
の

か
、試
合
に
勝
つ
こ
と
が
で
き
る
の
か
喚
起
す

る
こ
と
で
、そ
の
子
の
や
る
気
が
自
然
に
湧
き

で
き
る
よ
う
な
指
導
を
心
が
け
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

今
後
の
榎
本
さ
ん
の
思
い
は
、試
行
錯
誤
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、健
常
者
と
一
緒
に
競
泳
に

打
ち
込
め
る
環
境
を
作
る
こ
と
。「
そ
ん
な
素

晴
ら
し
い
環
境
を
早
く
実
現
で
き
る
よ
う
、周

り
の
方
に
も
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
」と

笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

さ
ら
な
る
夢
は
、障
が
い
者
と
健
常
者
が

一
緒
に
練
習
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
作
る
こ
と

さ
ら
な
る
夢
は
、障
が
い
者
と
健
常
者
が

一
緒
に
練
習
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
作
る
こ
と
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「栃木の伝統工芸品を守ろう！」と
立ち上がったその想いが地元の活力に
「栃木の伝統工芸品を守ろう！」と

立ち上がったその想いが地元の活力に

や
さ
な
い
た
め
に
も
と
り
あ
え
ず
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
よ
う
」と
、軽
い
気
持
ち
で
始
め
た

そ
う
で
す
。

　

下
駄
の
上
に
縫
い
付
け
る
草
履
を
作
る
作

業
は
、竹
の
皮
を
使
い
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
編

み
込
ん
で
い
く
地
道
な
作
業
で
す
。師
匠
に
手

取
り
足
取
り
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
作
業
を

し
て
も
、最
初
は
編
み
込
み
が
均
一
に
な
ら

ず
、解
い
て
は
編
み
、解
い
て
は
編
み
の
繰
り

返
し
で
し
た
。

　

作
り
始
め
た
当
時
は
、納
得
す
る
も
の
が
で

き
ず
１
足
の
草
履
を
作
る
の
に
、約
1
年
か

か
っ
た
そ
う
で
す
。し
か
し
、完
成
し
た
と
き
は    

な
ん
と
も
い
え
な
い
達
成
感
を
感
じ
た
そ
う
。

ま
た
、同
じ
よ
う
に
作
っ
て
い
る
つ
も
り
で
も
、

イ
メ
ー
ジ
通
り
に
仕
上
が
る
と
き
も
あ
れ
ば
、

そ
う
で
無
い
時
も
あ
り
、「
そ
の
時
々
の
仕
上
が

り
加
減
や
過
程
を
見
る
の
が
と
て
も
楽
し
く

感
じ
、気
が
つ
い
た
ら
日
光
下
駄
作
り
に
ハ

マ
っ
て
し
ま
っ
た（
笑
）」そ
う
で
す
。

　

ま
た
、一
度
決
め
た
ら
と
こ
と
ん
突
き
詰
め

る
渡
邉
さ
ん
は
、自
然
な
仕
上
が
り
を
目
指
し

た
い
と
、全
て
の
工
程
を
手
作
業
で
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。そ
の
こ
だ
わ
り
は
草
履
素
材
に
も

及
び
、黒
い
斑
点
が
少
な
い
九
州
の
天
然
タ
ケ

ノ
コ
皮
を
使
用
す
る
こ
と
で
、見
た
目
も
美
し

く
、素
朴
で
優
し
い
タ
ケ
ノ
コ
皮
の
色
が
出
る

よ
う
に
工
夫
も
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、下
駄
の
台
木
に
は
軽
さ
を
だ
す
た

め
腐
食
に
強
く
、軽
く
て
柔
ら
か
い
桐
が
使
わ

れ
て
お
り
、と
て
も
履
き
心
地
が
よ
く
長
時
間

歩
い
て
も
疲
れ
に
く
い
の
だ
そ
う
。タ
ケ
ノ
コ

皮
で
編
ん
だ
草
履
に
、自
分
で
撚
っ
て
作
っ
た

麻
紐
を
草
履
が
剥
が
れ
な
い
よ
う
に
下
駄
台

に
上
手
く
縫
い
付
け
て
日
光
下
駄
は
で
き
あ

が
り
ま
す
。

　

タ
ケ
ノ
コ
の
皮
を
使
用
し
た
草
履
は
、夏
は

涼
し
く
冬
は
暖
か
く
、吸
水
性
と
保
湿
性
を
持

ち
合
わ
せ
て
い
る
こ
と
か
ら
、年
間
を
通
し
て

履
く
こ
と
が
で
き
る
た
め
、地
元
の
み
な
ら
ず

遠
方
か
ら
も
お
客
様
が
買
い
求
め
に
来
る
そ

う
で
す
。

　

そ
ん
な
地
道
な
渡
邉
さ
ん
の
活
動
が
、就
労

継
続
支
援
事
業
を
展
開
し
て
い
る
C
W
ら
ぼ

宇
都
宮
・
就
労
支
援
A
型
事
業
所
の
管
理
者
・

菊
地
さ
ん
の
目
に
留
ま
る
こ
と
に
。

　

菊
地
さ
ん
の
母
親
が
地
元
日
光
市
出
身
で
、

日
光
下
駄
に
と
て
も
興
味
が
あ
り
、渡
邉
さ
ん

の
母
親
同
様
、職
人
が
減
っ
て
い
る
こ
と
を
と

て
も
危
惧
し
て
い
た
そ
う
で
す
。そ
こ
か
ら
ヒ

ン
ト
を
得
て
、C
W
ら
ぼ
宇
都
宮
で
製
作
し
て

い
る
、青
森
県
津
軽
地
方
の
伝
統
工
芸「
こ
ぎ
ん

刺
し
」と
日
光
下
駄
の
コ
ラ
ボ
商
品
を
作
っ
て

　

日
光
下
駄
の
歴
史
は
江
戸
時
代
ま
で
遡
り
、

神
官
や
僧
侶
が
社
寺
に
入
る
際
に
、格
式
を
重

ん
じ
て
草
履
を
使
用
す
る
こ
と
が
原
則
と
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、土
地
柄
坂
道
が
多
く
、雪
深
い
日

光
で
草
履
で
は
歩
き
づ
ら
い
た
め
、下
駄
を
合

わ
せ
た
製
品
が
考
案
さ
れ
た
の
が
日
光
下
駄

の
始
ま
り
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
以
降
、実
用
的
に
改
良
、普
及
し
て
い
っ

た
の
で
す
が
、下
駄
文
化
の
衰
退
と
と
も
に
職

人
も
減
り
、衰
退
の
一
途
を
辿
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

美
術
系
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
た
渡
邉
さ

ん
が
日
光
下
駄
を
知
っ
た
の
は
、母
親
が
き
っ

か
け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。「
私
の
母
親
は
着
物

の
着
付
け
の
先
生
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

和
物
を
と
て
も
好
ん
で
身
に
つ
け
て
い
ま
し

た
」と
渡
邉
さ
ん
は
語
り
ま
す
。　　

　

母
親
が
着
物
に
合
う
日
光
下
駄
を
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、の
ち
の
渡
邉
さ
ん
の
師
匠
の
下

駄
が
目
に
留
ま
り
購
入
。そ
の
と
き
、伝
統
工

芸
品
の
ひ
と
つ
で
あ
る
日
光
下
駄
の
後
継
者

が
不
足
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
知
り
、渡
邉

さ
ん
の
母
親
が
後
の
師
匠
に「
う
ち
の
息
子
ど

う
か
し
ら
？
」と
い
う
言
葉
が
き
っ
か
け
で
、職

人
の
道
を
歩
む
こ
と
に
。

　

そ
の
当
時
、渡
邉
さ
ん
も「
自
分
が
ど
こ
ま

で
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
が
、伝
統
工
芸
を
絶

奥
深
さ
に
ハ
マ
り
最
年
少
の

職
人
と
し
て
受
け
継
ぐ
決
意
へ

奥
深
さ
に
ハ
マ
り
最
年
少
の

職
人
と
し
て
受
け
継
ぐ
決
意
へ

意
外
な
出
会
い
か
ら
、

こ
ぎ
ん
刺
し
日
光
下
駄
が
誕
生

意
外
な
出
会
い
か
ら
、

こ
ぎ
ん
刺
し
日
光
下
駄
が
誕
生

就労継続支援A型事業所と
日光下駄作者がコラボし

人気商品開発へ

日光下駄みやび・アトリエギャラリーみやび　渡邉 誠友（わたなべ せいゆう）さん

み
ま
せ
ん
か
？
と
声
を
か
け
た
の
が
き
っ
か
け

で
し
た
。

　

C
W
ら
ぼ
宇
都
宮
は
利
用
者
さ
ん
の
賃
金

増
に
、一
方
渡
邉
さ
ん
は
、日
光
下
駄
の
普
及
と

後
継
者
育
成
へ
、「
お
互
い
が
w
i
n-w
i
n
の

関
係
に
な
れ
る
な
ら
面
白
い
か
も
し
れ
な
い
」

と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

し
か
し
、ひ
と
つ
懸
念
だ
っ
た
の
は
、事
業
所

で
製
作
し
て
い
る「
こ
ぎ
ん
刺
し
」の
ク
オ
リ

テ
ィ
ー
で
し
た
。

　

早
速
、菊
地
さ
ん
が「
こ
ぎ
ん
刺
し
」の
ブ

ロ
ー
チ
や
名
刺
入
れ
の
サ
ン
プ
ル
を
届
け
た
と

こ
ろ
、ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
高
さ
に
驚
き
二
つ
返

事
で
コ
ラ
ボ
が
決
定
し
た
そ
う
。菊
地
さ
ん
と

渡
邉
さ
ん
が
一
緒
に
考
え
、何
度
も
打
ち
合
わ

せ
を
重
ね
、「
日
光
下
駄
の
鼻
緒
の
部
分
を
こ
ぎ

ん
刺
し
に
す
れ
ば
、カ
ジ
ュ
ア
ル
な
商
品
が
で

き
あ
が
る
か
も
し
れ
な
い
」と
ア
イ
デ
ィ
ア
を

出
し
合
い
、オ
リ
ジ
ナ
ル
日
光
下
駄
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
日
光
下
駄
は
地
元
で
開
催
さ
れ

た
催
事
店
で
も
大
反
響
を
呼
び
、地
元
の
新
聞

や
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
ま
で
に
成

長
。「
自
分
の
作
っ
た
日
光
下
駄
の
価
値
が
上
が

り
、認
知
度
が
上
が
っ
た
の
も
C
W
ら
ぼ
宇
都

宮
で
働
く
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
ね
」と
、目
を

細
め
て
笑
う
渡
邉
さ
ん
の
笑
顔
が
印
象
的
で

し
た
。

日
光
下
駄
み
や
び・ア
ト
リ
エ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
や
び
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や
さ
な
い
た
め
に
も
と
り
あ
え
ず
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
よ
う
」と
、軽
い
気
持
ち
で
始
め
た

そ
う
で
す
。

　

下
駄
の
上
に
縫
い
付
け
る
草
履
を
作
る
作

業
は
、竹
の
皮
を
使
い
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
編

み
込
ん
で
い
く
地
道
な
作
業
で
す
。師
匠
に
手

取
り
足
取
り
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
作
業
を

し
て
も
、最
初
は
編
み
込
み
が
均
一
に
な
ら

ず
、解
い
て
は
編
み
、解
い
て
は
編
み
の
繰
り

返
し
で
し
た
。

　

作
り
始
め
た
当
時
は
、納
得
す
る
も
の
が
で

き
ず
１
足
の
草
履
を
作
る
の
に
、約
1
年
か

か
っ
た
そ
う
で
す
。し
か
し
、完
成
し
た
と
き
は    

な
ん
と
も
い
え
な
い
達
成
感
を
感
じ
た
そ
う
。

ま
た
、同
じ
よ
う
に
作
っ
て
い
る
つ
も
り
で
も
、

イ
メ
ー
ジ
通
り
に
仕
上
が
る
と
き
も
あ
れ
ば
、

そ
う
で
無
い
時
も
あ
り
、「
そ
の
時
々
の
仕
上
が

り
加
減
や
過
程
を
見
る
の
が
と
て
も
楽
し
く

感
じ
、気
が
つ
い
た
ら
日
光
下
駄
作
り
に
ハ

マ
っ
て
し
ま
っ
た（
笑
）」そ
う
で
す
。

　

ま
た
、一
度
決
め
た
ら
と
こ
と
ん
突
き
詰
め

る
渡
邉
さ
ん
は
、自
然
な
仕
上
が
り
を
目
指
し

た
い
と
、全
て
の
工
程
を
手
作
業
で
お
こ
な
っ

て
い
ま
す
。そ
の
こ
だ
わ
り
は
草
履
素
材
に
も

及
び
、黒
い
斑
点
が
少
な
い
九
州
の
天
然
タ
ケ

ノ
コ
皮
を
使
用
す
る
こ
と
で
、見
た
目
も
美
し

く
、素
朴
で
優
し
い
タ
ケ
ノ
コ
皮
の
色
が
出
る

よ
う
に
工
夫
も
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、下
駄
の
台
木
に
は
軽
さ
を
だ
す
た

め
腐
食
に
強
く
、軽
く
て
柔
ら
か
い
桐
が
使
わ

れ
て
お
り
、と
て
も
履
き
心
地
が
よ
く
長
時
間

歩
い
て
も
疲
れ
に
く
い
の
だ
そ
う
。タ
ケ
ノ
コ

皮
で
編
ん
だ
草
履
に
、自
分
で
撚
っ
て
作
っ
た

麻
紐
を
草
履
が
剥
が
れ
な
い
よ
う
に
下
駄
台

に
上
手
く
縫
い
付
け
て
日
光
下
駄
は
で
き
あ

が
り
ま
す
。

　

タ
ケ
ノ
コ
の
皮
を
使
用
し
た
草
履
は
、夏
は

涼
し
く
冬
は
暖
か
く
、吸
水
性
と
保
湿
性
を
持

ち
合
わ
せ
て
い
る
こ
と
か
ら
、年
間
を
通
し
て

履
く
こ
と
が
で
き
る
た
め
、地
元
の
み
な
ら
ず

遠
方
か
ら
も
お
客
様
が
買
い
求
め
に
来
る
そ

う
で
す
。

　

そ
ん
な
地
道
な
渡
邉
さ
ん
の
活
動
が
、就
労

継
続
支
援
事
業
を
展
開
し
て
い
る
C
W
ら
ぼ

宇
都
宮
・
就
労
支
援
A
型
事
業
所
の
管
理
者
・

菊
地
さ
ん
の
目
に
留
ま
る
こ
と
に
。

　

菊
地
さ
ん
の
母
親
が
地
元
日
光
市
出
身
で
、

日
光
下
駄
に
と
て
も
興
味
が
あ
り
、渡
邉
さ
ん

の
母
親
同
様
、職
人
が
減
っ
て
い
る
こ
と
を
と

て
も
危
惧
し
て
い
た
そ
う
で
す
。そ
こ
か
ら
ヒ

ン
ト
を
得
て
、C
W
ら
ぼ
宇
都
宮
で
製
作
し
て

い
る
、青
森
県
津
軽
地
方
の
伝
統
工
芸「
こ
ぎ
ん

刺
し
」と
日
光
下
駄
の
コ
ラ
ボ
商
品
を
作
っ
て

　

C
W
ら
ぼ
は
、企
業（
C
o
m
p
a
n
y
・カ
ン

パ
ニ
ー
）と
福
祉（
W
e
l
f
a
r
e
・
ウ
ェ
ル

フ
ェ
ア
）が
共
に
補
い
合
い
、い
い
形
で
共
存
す

る
た
め
に
常
に
研
究（
L
a
b
o
r
a
t
o
r
y
・

ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
）し
て
い
く
事
業
所
を
目
指
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
就
労
継
続
支
援
事
業
を
展
開
し

て
い
る（
株
）マ
ー
ベ
リ
ッ
ク
で
は
、東
北
地
方

の
伝
統
工
芸
品「
こ
ぎ
ん
刺
し
」を
取
り
入
れ
、

現
代
の
デ
ザ
イ
ン
に
マ
ッ
チ
す
る
よ
う
、さ
ま

ざ
ま
な
商
品
を
開
発
し
て
い
ま
す
。

　

C
W
ら
ぼ
宇
都
宮
は
、昨
年（
2
0
2
1
年
）

7
月
に
開
所
し
た
ば
か
り
。精
神
障
が
い
や
知

的
障
が
い
、発
達
障
が
い
の
方
等
、現
在
約
20
名

の
利
用
者
さ
ん
が
お
り
、「
こ
ぎ
ん
刺
し
」を
中

心
と
し
た
自
社
製
品
作
成
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

　

同
事
業
所
で
は
、今
ま
で
針
も
握
っ
た
こ
と

が
な
い
、糸
に
も
触
れ
た
こ
と
が
な
い
利
用
者

さ
ん
が
多
い
た
め
、裁
縫
の
基
本
を
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
も
C
W
ら
ぼ
な
ら
で
は
。

　

今
回
、日
光
下
駄
み
や
び
を
営
む
渡
邉
さ
ん

に
声
を
か
け
た
の
は
、日
光
下
駄
の
職
人
が
渡

邉
さ
ん
を
入
れ
て
5
名
し
か
お
ら
ず
、後
継
者

　

日
光
下
駄
の
歴
史
は
江
戸
時
代
ま
で
遡
り
、

神
官
や
僧
侶
が
社
寺
に
入
る
際
に
、格
式
を
重

ん
じ
て
草
履
を
使
用
す
る
こ
と
が
原
則
と
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、土
地
柄
坂
道
が
多
く
、雪
深
い
日

光
で
草
履
で
は
歩
き
づ
ら
い
た
め
、下
駄
を
合

わ
せ
た
製
品
が
考
案
さ
れ
た
の
が
日
光
下
駄

の
始
ま
り
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
以
降
、実
用
的
に
改
良
、普
及
し
て
い
っ

た
の
で
す
が
、下
駄
文
化
の
衰
退
と
と
も
に
職

人
も
減
り
、衰
退
の
一
途
を
辿
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

美
術
系
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
た
渡
邉
さ

ん
が
日
光
下
駄
を
知
っ
た
の
は
、母
親
が
き
っ

か
け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。「
私
の
母
親
は
着
物

の
着
付
け
の
先
生
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

和
物
を
と
て
も
好
ん
で
身
に
つ
け
て
い
ま
し

た
」と
渡
邉
さ
ん
は
語
り
ま
す
。　　

　

母
親
が
着
物
に
合
う
日
光
下
駄
を
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、の
ち
の
渡
邉
さ
ん
の
師
匠
の
下

駄
が
目
に
留
ま
り
購
入
。そ
の
と
き
、伝
統
工

芸
品
の
ひ
と
つ
で
あ
る
日
光
下
駄
の
後
継
者

が
不
足
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
知
り
、渡
邉

さ
ん
の
母
親
が
後
の
師
匠
に「
う
ち
の
息
子
ど

う
か
し
ら
？
」と
い
う
言
葉
が
き
っ
か
け
で
、職

人
の
道
を
歩
む
こ
と
に
。

　

そ
の
当
時
、渡
邉
さ
ん
も「
自
分
が
ど
こ
ま

で
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
が
、伝
統
工
芸
を
絶

東
北
地
方
の
伝
統
工
芸
品

「
こ
ぎ
ん
刺
し
」を
取
り
入
れ
た

商
品
が
続
々
と
誕
生

東
北
地
方
の
伝
統
工
芸
品

「
こ
ぎ
ん
刺
し
」を
取
り
入
れ
た

商
品
が
続
々
と
誕
生

賃
金
向
上
、雇
用
創
成
を

目
指
し
行
動
へ

賃
金
向
上
、雇
用
創
成
を

目
指
し
行
動
へ

何
よ
り
も
楽
し
い
！

と
思
え
る
仕
事
を

何
よ
り
も
楽
し
い
！

と
思
え
る
仕
事
を
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不
足
を
知
っ
た
こ
と
が
出
発
点
で
し
た
。「
な
ん

と
か
伝
統
工
芸
品
に
新
し
い
風
を
吹
か
せ
る

こ
と
は
で
き
な
い
か
」と
思
い
、日
光
下
駄
み
や

び
の
渡
邉
さ
ん
を
直
接
訪
ね
て
直
談
判
。事
業

所
で
製
作
し
て
い
る「
こ
ぎ
ん
刺
し
」の
高
い
技

術
を
渡
邉
さ
ん
が
見
て
快
諾
、共
同
開
発
に
こ

ぎ
つ
け
ま
し
た
。

　
「
こ
ぎ
ん
刺
し
」と
は
、青
森
県
津
軽
地
方
の

伝
統
工
芸
で
す
。そ
の
技
術
を
指
導
員
が
時
間

を
か
け
て
丁
寧
に
教
え
、名
刺
入
れ
や
く
る
み

ボ
タ
ン
等
を
製
作
し
て
い
ま
し
た
。日
光
下
駄

と
の
共
同
開
発
が
決
ま
っ
て
か
ら
、現
代
の
日

常
に
取
り
入
れ
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
と
、海
外
の

方
に
も
買
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
を

込
め
て
、ジ
ー
ン
ズ
に
も
合
う
日
光
下
駄
を
作

り
た
い
と
、渡
邉
さ
ん
と
話
し
合
い
考
案
し
た

そ
う
で
す
。

　

そ
こ
で
、日
本
ら
し
い「
春
雷
」「
か
が
り
藤
」

「
白
銀
」な
ど
、季
語
を
入
れ
、そ
の
イ
メ
ー
ジ
に

合
っ
た
デ
ザ
イ
ン
13
種
類
を
製
作
し
ま
し
た
。

　

や
が
て
そ
の
取
り
組
み
は
、地
元
紙
に
も
取

り
上
げ
ら
れ
、市
内
の
マ
ル
シ
ェ
に
出
店
し
た

り
、商
業
施
設
に
も
出
店
で
き
る
よ
う
に
な
る

ほ
ど
、事
業
所
の
目
玉
商
品
へ
と
進
化
し
て
い

き
ま
し
た
。並
行
し
て
、I
n
s
t
a
g
r
a
m

み
ま
せ
ん
か
？
と
声
を
か
け
た
の
が
き
っ
か
け

で
し
た
。

　

C
W
ら
ぼ
宇
都
宮
は
利
用
者
さ
ん
の
賃
金

増
に
、一
方
渡
邉
さ
ん
は
、日
光
下
駄
の
普
及
と

後
継
者
育
成
へ
、「
お
互
い
が
w
i
n-w
i
n
の

関
係
に
な
れ
る
な
ら
面
白
い
か
も
し
れ
な
い
」

と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　

し
か
し
、ひ
と
つ
懸
念
だ
っ
た
の
は
、事
業
所

で
製
作
し
て
い
る「
こ
ぎ
ん
刺
し
」の
ク
オ
リ

テ
ィ
ー
で
し
た
。

　

早
速
、菊
地
さ
ん
が「
こ
ぎ
ん
刺
し
」の
ブ

ロ
ー
チ
や
名
刺
入
れ
の
サ
ン
プ
ル
を
届
け
た
と

こ
ろ
、ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
高
さ
に
驚
き
二
つ
返

事
で
コ
ラ
ボ
が
決
定
し
た
そ
う
。菊
地
さ
ん
と

渡
邉
さ
ん
が
一
緒
に
考
え
、何
度
も
打
ち
合
わ
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せ
を
重
ね
、「
日
光
下
駄
の
鼻
緒
の
部
分
を
こ
ぎ

ん
刺
し
に
す
れ
ば
、カ
ジ
ュ
ア
ル
な
商
品
が
で

き
あ
が
る
か
も
し
れ
な
い
」と
ア
イ
デ
ィ
ア
を

出
し
合
い
、オ
リ
ジ
ナ
ル
日
光
下
駄
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
日
光
下
駄
は
地
元
で
開
催
さ
れ

た
催
事
店
で
も
大
反
響
を
呼
び
、地
元
の
新
聞

や
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
ま
で
に
成

長
。「
自
分
の
作
っ
た
日
光
下
駄
の
価
値
が
上
が

り
、認
知
度
が
上
が
っ
た
の
も
C
W
ら
ぼ
宇
都

宮
で
働
く
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
ね
」と
、目
を

細
め
て
笑
う
渡
邉
さ
ん
の
笑
顔
が
印
象
的
で

し
た
。

日
光
下
駄
み
や
び・ア
ト
リ
エ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
み
や
び

や
シ
ョ
ッ
プ
の
H
P
に
も
日
光
下
駄
を
掲
載
し

た
と
こ
ろ
、「
障
が
い
が
あ
る
息
子
を
育
て
て
い

ま
す
。同
じ
親
と
し
て
応
援
し
た
い
」と
購
入
し

て
く
だ
さ
る
フ
ァ
ン
も
ふ
え
た
そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
も
、通
所
し
て
い
る
利
用
者

の
皆
さ
ん
が
、働
く
こ
と
へ
の
喜
び
を
感
じ
、

明
る
く
イ
キ
イ
キ
と
仕
事
に
従
事
し
て
い
る

姿
が
一
番
嬉
し
い
と
菊
地
さ
ん
の
顔
も
ほ
こ

ろ
び
ま
す
。

　

日
光
下
駄
を
皮
切
り
に
、評
判
が
評
判
を
呼

び
、地
元
宇
都
宮
の
八
坂
神
輿
奉
賛
会
か
ら

は
、「
お
祭
り
で
使
う
オ
リ
ジ
ナ
ル
巾
着
を

作
っ
て
欲
し
い
」と
依
頼
が
舞
い
込
ん
で
き
ま

し
た
。せ
っ
か
く
作
る
の
な
ら
巾
着
に
つ
け
る

根
付
を
市
内
の
工
芸
店
に
頼
め
な
い
か
と
考

え
相
談
し
、栃
木
県
伝
統
工
芸
士（
指
物
）と
コ

ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
、新
し
い
商
品
を
生
み
出

す
こ
と
に
も
成
功
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
、栃
木
の
伝
統
工
芸
品
宮
染
め
と

「
こ
ぎ
ん
刺
し
」を
あ
し
ら
っ
た
ス
マ
ホ
シ
ョ

ル
ダ
ー
も
製
作
。老
舗
の
着
物
屋
さ
ん
に
置
か

せ
て
も
ら
い
、こ
こ
か
ら
さ
ら
に
事
業
展
開
す

る
予
定
だ
と
か
。「
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
、楽
し

ん
で
作
業
を
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。賃
金
の
向

上
、雇
用
創
成
が
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
、

伝
統
工
芸
を
た
や
さ
ぬ
よ
う
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」と
、素
敵
な
笑
顔
で
菊
地

さ
ん
は
語
り
ま
す
。
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