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沖
田
×
華

漫
画
家

どうしてうまくいかないんだろう、
その問いを越えて

――沖田×華さんが語る今

どうしてうまくいかないんだろう、
その問いを越えて

――沖田×華さんが語る今

MELDIA寄贈レポート
より豊かな社会生活に向けて

メルディア杯メダル・
カタログギフト・タオルを寄贈

自立への自信を育む旭出学園の専攻科
18歳以降の学びを支える



い
え
、得
意
な
科
目
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
本
人

の
な
か
で
は
ま
だ
実
感
が
な
く
、「
L
D（
学
習

障
が
い
）と
い
う
英
語
の
響
き
が
少
し
か
っ
こ

よ
く
思
え
た
」と
苦
笑
い
し
ま
す
。そ
れ
で
も
、

違
和
感
と
向
き
合
う
最
初
の
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。

学
生
の
う
ち
は「
周
り
と
同
じ
よ
う
に
す
る

た
め
に
、自
分
に
と
っ
て
は
不
自
然
な
努
力
を

す
る
」と
い
う
形
で
過
ご
し
て
き
た
と
い
う
沖

田
さ
ん
。し
か
し
、
22
歳
で
正
看
護
師
と
な
り
、

大
き
な
病
院
へ
就
職
し
た
と
き
、沖
田
さ
ん
は

初
め
て「
こ
れ
は
性
格
の
問
題
じ
ゃ
な
い
」と

強
く
感
じ
た
と
語
り
ま
す
。

教
わ
っ
た
手
順
を
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う
、

呼
ば
れ
て
も
自
分
の
こ
と
だ
と
気
づ
け
な
い
、

患
者
さ
ん
の
顔
を
覚
え
づ
ら
い
―
―
。努
力
し

て
も
追
い
つ
け
な
い
場
面
が
増
え
、「
周
り
の

人
が
当
た
り
前
に
も
っ
て
い
る
力
が
自
分
に

は
欠
け
て
い
る
」と
痛
感
し
ま
し
た
。

周
囲
に
相
談
で
き
ず
、孤
立
感
が
深
ま
る
な

か
、「
ど
う
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら

な
く
な
っ
た
」と
言
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
、環
境

を
変
え
る
た
め
に
働
き
方
を
見
直
し
、自
分
が

集
中
し
や
す
い
仕
事
や
生
活
リ
ズ
ム
を
模
索

し
て
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

転
機
と
な
っ
た
の
は
、東
京
に
移
り
住
ん
だ

頃
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

〝
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
〞と
い
う
言
葉
に
出

会
っ
た
こ
と
。特
徴
を
ま
と
め
た
チ
ェ
ッ
ク
項

目
を
見
た
瞬
間
、「
今
ま
で
普
通
だ
と
思
っ
て

い
た
こ
と
が
全
部
こ
の
特
性
だ
っ
た
ん
だ
」と

腑
に
落
ち
た
と
話
し
ま
す
。

「
こ
だ
わ
り
の
強
さ
、空
気
を
読
む
の
が
難
し

ともだちひろば ジュリアのおはなしともだちひろば ジュリアのおはなし
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MELDIA寄贈レポート

より豊かな社会生活に向けて
メルディア杯メダル・
カタログギフト・タオルを寄贈

07

漫画家 沖田×華さん

どうしてうまくいかないんだろう、
その問いを越えて
――沖田×華さんが語る今

「
小
学
校
の
入
学
式
の
日
か
ら
、怒
ら
れ
な
い

日
が
な
か
っ
た
ん
で
す
」。そ
う
振
り
返
る
沖

田
さ
ん
。宿
題
を
忘
れ
て
し
ま
う
、授
業
中

じ
っ
と
座
っ
て
い
ら
れ
な
い
―
―
子
ど
も
の

〝
あ
る
あ
る
〞に
も
見
え
る
行
動
が
、当
時
の
学

校
で
は
理
解
さ
れ
ず
、先
生
か
ら
怒
ら
れ
る
こ

と
が
多
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
静
か
に
し
て

い
な
さ
い
と
言
わ
れ
て
も
、そ
れ
が
理
解
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。静
か
に
す
る
こ
と
は
で
き
る

け
れ
ど
、頭
の
中
で
は
常
に
色
々
な
こ
と
を
考

え
て
い
た
の
で
、話
を
聞
く
と
い
う
こ
と
も
で

き
な
く
て
」。

　

と
く
に
大
き
か
っ
た
の
は
、〝
音
〞へ
の
敏
感

さ
。通
学
路
に
あ
る
高
架
線
の
音
が
痛
い
ほ
ど

苦
手
で
、電
車
が
通
り
過
ぎ
る
ま
で
動
け
な
い

こ
と
も
し
ば
し
ば
。そ
の
た
め
自
分
だ
け
の

「
通
れ
る
ル
ー
ト
」や「
守
れ
る
ル
ー
ル
」を
つ

く
り
、子
ど
も
な
が
ら
に
な
ん
と
か
生
活
を
整

え
よ
う
と
工
夫
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
80
年
代
当
時
、発
達
障
が
い
の
概
念

は
ま
だ
一
般
的
で
は
な
く
、忘
れ
物
の
多
さ
や

学
習
の
偏
り
は〝
努
力
不
足
〞〝
落
ち
着
き
の
な

さ
〞と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
し
た
。

「
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
で
き
な
い
の
は
な
ぜ

だ
ろ
う
。ど
う
し
た
ら
怒
ら
れ
ず
に
済
む
ん
だ

ろ
う
っ
て
、ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
」。

　

や
が
て
小
学
4
年
生
の
頃
、〝
学
習
障
が
い

の
疑
い
〞と
い
う
言
葉
と
出
会
い
ま
す
。と
は

「
な
ぜ
私
は
怒
ら
れ
る
の
？
」

―
―

幼
少
期
に
感
じ
た
違
和
感

10

磨かれるのは技術だけじゃない
̶̶JALサンライトの現場で生まれる、自信と憧れ

JALサンライト

12

いくつもの困難を乗り越え、愛を伝える yasu family
「優しい気持ち」を広めたい。

14

「支えられる人」から「誰かを支える人」へ
重度障がいでも、地域で「働く」を叶える場所

多機能型事業所 ITSUMO

16

新しい農業モデルで描くソーシャルファームの未来
特性がプロとして輝く。

18

自立への自信を育む旭出学園の専攻科
18歳以降の学びを支える

い
と
こ
ろ
、自
分
の
ル
ー
ル
に

沿
っ
て
動
い
て
し
ま
う
と
こ
ろ

…
ず
っ
と〝
変
わ
っ
て
い
る
性

格
〞の
せ
い
だ
と
思
っ
て
い
た
も

の
が
、よ
う
や
く
言
葉
に
な
っ
た

感
じ
で
し
た
」。

現
在
の
沖
田
さ
ん
は
、多
く
の

連
載
や
講
演
を
こ
な
す
た
め
に
、

日
々
の
中
で
工
夫
を
重
ね
て
特

性
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、〝
時
間
の
ず
れ
を
見

越
し
て
動
く
〞。「
日
付
や
時
間
を

間
違
え
る
こ
と
が
本
当
に
多
い

実体験をもとに描いた
『毎日やらかしてます。』シリーズを
始め、発達障がいのあるファンも
多い漫画家の沖田×華さん。
周囲の期待に応えようと思っても
なぜか空回ってしまう…
そんな経験をしてきたから
こそ伝えたい、今の
メッセージを伺いました。

どうしてうまくいかないんだろう、
その問いを越えて

――沖田×華さんが語る今

どうしてうまくいかないんだろう、
その問いを越えて

――沖田×華さんが語る今

沖田   ×華
さん

おきた ばっか
漫画家

の
で
、約
束
に
は
早
く
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
」と
、1
時
間
前
に
到
着
し
て
も
、〝
落
ち
着

い
て
整
え
る
た
め
の
準
備
〞と
捉
え
て
い
る
そ

う
で
す
。他
に
、〝
対
談
の
前
に
は
徹
底
的
に
相

手
を
知
る
〞。「
思
っ
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
口
に

し
て
し
ま
い
、相
手
を
驚
か
せ
て
し
ま
う
失
敗

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。だ
か
ら
事
前

に
相
手
の
情
報
を
な
る
べ
く
調
べ
ま
す
。何
を

言
う
と
失
礼
か
、ど
ん
な
話
題
が
好
き
か
。お

見
合
い
み
た
い
に（
笑
）」。そ
し
て
、〝
距
離
感

を
意
識
し
て
関
係
を
守
る
〞。相
手
と
の
距
離

を
一
気
に
詰
め
す
ぎ
て
衝
突
す
る
こ
と
も

あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
仲
良
く
し
た
い
か
ら

勢
い
で
近
づ
き
す
ぎ
て
し
ま
う
。で
も
後
で

〝
あ
れ
は
失
礼
だ
っ
た
〞と
知
る
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
、今
は
距
離
を
置
く
工
夫
を
し
て

い
ま
す
」。

こ
う
し
た
工
夫
は
、漫
画
の
創
作
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。「
モ
デ
ル
と
す
る
本
人
の
了

承
を
忘
れ
て
描
い
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の

で
、そ
こ
も
気
を
つ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

相
手
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ

と
に
後
か
ら
気
づ
い
た
り
、夫
か
ら
言
わ
れ
て

気
づ
い
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。人
間

関
係
は
一
度
壊
れ
る
と
戻
せ
な
い
で
す
が
、そ

の
気
持
ち
に
折
り
合
い
を
つ
け
る
た
め
に
失

敗
し
て
き
た
経
験
を
糧
に
し
て
い
ま
す
」。

講
演
で
は
、保
護
者
に
向
け
て「〝
で
き
な

い
〞こ
と
へ
の
心
配
は
、本
人
は
意
外
と
深
刻

に
悩
ん
で
い
な
い
こ
と
も
多
い
と
伝
え
ま
す
」

と
語
り
ま
す
。

「
親
の
心
配
と
、当
事
者
の
感
覚
に
は
大
き
な

差
が
あ
る
こ
と
が
あ
る
。そ
の
溝
を
少
し
で
も

埋
め
た
い
と
思
っ
て
話
し
て
い
ま
す
。そ
れ

と
、見
え
て
い
る
も
の
全
て
が
そ
の
子
だ
と
思

わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。見
え
て
い
る
部
分
は

本
人
に
と
っ
て
の
本
当
に
ご
く
一
部
で
す
。そ

の
特
性
は
、薬
な
ど
で
抑
え
る
こ
と
も
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、果
た
し
て
そ
れ
が
本

人
に
と
っ
て
正
解
な
の
か
。自
分
の
特
性
と
と

も
に
生
き
て
き
た
私
に
と
っ
て
は〝
ず
っ
と
そ

こ
に
あ
る
も
の
〞と
い
う
感
覚
な

の
で
、発
達
障
が
い
と
い
う
だ
け

で
全
て
を
決
め
付
け
る
こ
と
は

や
め
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
」。

漫
画
家
と
し
て
歩
む
中
で
、沖

田
さ
ん
の
元
に
は
多
く
の
声
が
届

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
同
級
生

か
ら〝
子
ど
も
が
発
達
障
が
い
だ
っ

た
〞〝
上
司
が
発
達
障
が
い
だ
っ
た
〞

と
気
づ
い
た
と
報
告
を
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。漫
画
を
読
ん
で

〝
こ
れ
だ
っ
た
ん
だ
〞と
腑
に
落
ち

た
と
言
わ
れ
る
と
、描
き
続
け
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。

一
方
で
、発
達
特
性
が「
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
的
」に
扱
わ
れ
て
し
ま
う

現
状
へ
の
疑
問
も
抱
い
て
い
ま
す
。

「〝
わ
た
し
A
D
H
D
だ
か
ら
特
別
〞と
、マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
よ
う
な
こ
と
を

聞
く
よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
て
い
て
、今

後
は
そ
れ
は
な
ぜ
な
の
か
を
漫
画
で
描
き
た

い
な
と
考
え
て
い
ま
す
」。

そ
し
て
最
後
に
、読
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

頂
き
ま
し
た
。

「
人
と
関
わ
る
こ
と
が
し
ん
ど
い
人
は
、本
当

に
多
い
と
思
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、同
じ
趣

味
の
人
と
出
会
え
る
場
所
を
持
つ
と
い
い
と

思
い
ま
す
。撮
り
鉄
で
も
、ゲ
ー
ム
で
も
、ル
ー

ル
が
あ
っ
て
安
心
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ひ
と
つ
の
場
所
が
合
わ
な

く
な
っ
て
も
、他
の
居
場
所
が
あ
れ
ば
大
丈

夫
。複
数
の〝
自
分
の
好
き
〞を
持
っ
て
お
く

と
、心
が
折
れ
そ
う
な
と
き
の
逃
げ
道
に
な
り

ま
す
。

そ
し
て
、自
然
の
中
で
ぼ
ん
や
り
す
る
の
も

お
す
す
め
。何
も
言
わ
ず
、た
だ
そ
こ
に
い
て

く
れ
る
も
の
の
前
で
は
、心
が
す
っ
と
軽
く
な

り
ま
す
。あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で
、今
日
を
過
ご

し
て
み
て
く
だ
さ
い
」。
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い
え
、得
意
な
科
目
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
本
人

の
な
か
で
は
ま
だ
実
感
が
な
く
、「
L
D（
学
習

障
が
い
）と
い
う
英
語
の
響
き
が
少
し
か
っ
こ

よ
く
思
え
た
」と
苦
笑
い
し
ま
す
。そ
れ
で
も
、

違
和
感
と
向
き
合
う
最
初
の
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。

　

学
生
の
う
ち
は「
周
り
と
同
じ
よ
う
に
す
る

た
め
に
、自
分
に
と
っ
て
は
不
自
然
な
努
力
を

す
る
」と
い
う
形
で
過
ご
し
て
き
た
と
い
う
沖

田
さ
ん
。し
か
し
、
22
歳
で
正
看
護
師
と
な
り
、

大
き
な
病
院
へ
就
職
し
た
と
き
、沖
田
さ
ん
は

初
め
て「
こ
れ
は
性
格
の
問
題
じ
ゃ
な
い
」と

強
く
感
じ
た
と
語
り
ま
す
。

　

教
わ
っ
た
手
順
を
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う
、

呼
ば
れ
て
も
自
分
の
こ
と
だ
と
気
づ
け
な
い
、

患
者
さ
ん
の
顔
を
覚
え
づ
ら
い
―
―
。努
力
し

て
も
追
い
つ
け
な
い
場
面
が
増
え
、「
周
り
の

人
が
当
た
り
前
に
も
っ
て
い
る
力
が
自
分
に

は
欠
け
て
い
る
」と
痛
感
し
ま
し
た
。

　

周
囲
に
相
談
で
き
ず
、孤
立
感
が
深
ま
る
な

か
、「
ど
う
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら

な
く
な
っ
た
」と
言
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
、環
境

を
変
え
る
た
め
に
働
き
方
を
見
直
し
、自
分
が

集
中
し
や
す
い
仕
事
や
生
活
リ
ズ
ム
を
模
索

し
て
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

転
機
と
な
っ
た
の
は
、東
京
に
移
り
住
ん
だ

頃
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

〝
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
〞と
い
う
言
葉
に
出

会
っ
た
こ
と
。特
徴
を
ま
と
め
た
チ
ェ
ッ
ク
項

目
を
見
た
瞬
間
、「
今
ま
で
普
通
だ
と
思
っ
て

い
た
こ
と
が
全
部
こ
の
特
性
だ
っ
た
ん
だ
」と

腑
に
落
ち
た
と
話
し
ま
す
。

「
こ
だ
わ
り
の
強
さ
、空
気
を
読
む
の
が
難
し

「
小
学
校
の
入
学
式
の
日
か
ら
、怒
ら
れ
な
い

日
が
な
か
っ
た
ん
で
す
」。そ
う
振
り
返
る
沖

田
さ
ん
。宿
題
を
忘
れ
て
し
ま
う
、授
業
中

じ
っ
と
座
っ
て
い
ら
れ
な
い
―
―
子
ど
も
の

〝
あ
る
あ
る
〞に
も
見
え
る
行
動
が
、当
時
の
学

校
で
は
理
解
さ
れ
ず
、先
生
か
ら
怒
ら
れ
る
こ

と
が
多
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
静
か
に
し
て

い
な
さ
い
と
言
わ
れ
て
も
、そ
れ
が
理
解
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。静
か
に
す
る
こ
と
は
で
き
る

け
れ
ど
、頭
の
中
で
は
常
に
色
々
な
こ
と
を
考

え
て
い
た
の
で
、話
を
聞
く
と
い
う
こ
と
も
で

き
な
く
て
」。

 　

と
く
に
大
き
か
っ
た
の
は
、〝
音
〞へ
の
敏
感

さ
。通
学
路
に
あ
る
高
架
線
の
音
が
痛
い
ほ
ど

苦
手
で
、電
車
が
通
り
過
ぎ
る
ま
で
動
け
な
い

こ
と
も
し
ば
し
ば
。そ
の
た
め
自
分
だ
け
の

「
通
れ
る
ル
ー
ト
」や「
守
れ
る
ル
ー
ル
」を
つ

く
り
、子
ど
も
な
が
ら
に
な
ん
と
か
生
活
を
整

え
よ
う
と
工
夫
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
80
年
代
当
時
、発
達
障
が
い
の
概
念

は
ま
だ
一
般
的
で
は
な
く
、忘
れ
物
の
多
さ
や

学
習
の
偏
り
は〝
努
力
不
足
〞〝
落
ち
着
き
の
な

さ
〞と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
し
た
。

「
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
で
き
な
い
の
は
な
ぜ

だ
ろ
う
。ど
う
し
た
ら
怒
ら
れ
ず
に
済
む
ん
だ

ろ
う
っ
て
、ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
」。

　

や
が
て
小
学
4
年
生
の
頃
、〝
学
習
障
が
い

の
疑
い
〞と
い
う
言
葉
と
出
会
い
ま
す
。と
は

働
き
は
じ
め
て
気
づ
い
た

〝
自
分
だ
け
が
追
い
つ
け
な
い
感
覚
〞

い
と
こ
ろ
、自
分
の
ル
ー
ル
に

沿
っ
て
動
い
て
し
ま
う
と
こ
ろ

…
ず
っ
と〝
変
わ
っ
て
い
る
性

格
〞の
せ
い
だ
と
思
っ
て
い
た
も

の
が
、よ
う
や
く
言
葉
に
な
っ
た

感
じ
で
し
た
」。

　

現
在
の
沖
田
さ
ん
は
、多
く
の

連
載
や
講
演
を
こ
な
す
た
め
に
、

日
々
の
中
で
工
夫
を
重
ね
て
特

性
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、〝
時
間
の
ず
れ
を
見

越
し
て
動
く
〞。「
日
付
や
時
間
を

間
違
え
る
こ
と
が
本
当
に
多
い

出典『毎日やらかしてます。アスペルガーで、漫画家で』
3章エピソード1「計算、できません」

の
で
、約
束
に
は
早
く
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
」と
、1
時
間
前
に
到
着
し
て
も
、〝
落
ち
着

い
て
整
え
る
た
め
の
準
備
〞と
捉
え
て
い
る
そ

う
で
す
。他
に
、〝
対
談
の
前
に
は
徹
底
的
に
相

手
を
知
る
〞。「
思
っ
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
口
に

し
て
し
ま
い
、相
手
を
驚
か
せ
て
し
ま
う
失
敗

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。だ
か
ら
事
前

に
相
手
の
情
報
を
な
る
べ
く
調
べ
ま
す
。何
を

言
う
と
失
礼
か
、ど
ん
な
話
題
が
好
き
か
。お

見
合
い
み
た
い
に（
笑
）」。そ
し
て
、〝
距
離
感

を
意
識
し
て
関
係
を
守
る
〞。相
手
と
の
距
離

を
一
気
に
詰
め
す
ぎ
て
衝
突
す
る
こ
と
も

あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
仲
良
く
し
た
い
か
ら

勢
い
で
近
づ
き
す
ぎ
て
し
ま
う
。で
も
後
で

〝
あ
れ
は
失
礼
だ
っ
た
〞と
知
る
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
、今
は
距
離
を
置
く
工
夫
を
し
て

い
ま
す
」。

　

こ
う
し
た
工
夫
は
、漫
画
の
創
作
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。「
モ
デ
ル
と
す
る
本
人
の
了

承
を
忘
れ
て
描
い
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の

で
、そ
こ
も
気
を
つ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

相
手
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ

と
に
後
か
ら
気
づ
い
た
り
、夫
か
ら
言
わ
れ
て

気
づ
い
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。人
間

関
係
は
一
度
壊
れ
る
と
戻
せ
な
い
で
す
が
、そ

の
気
持
ち
に
折
り
合
い
を
つ
け
る
た
め
に
失

敗
し
て
き
た
経
験
を
糧
に
し
て
い
ま
す
」。

　

講
演
で
は
、保
護
者
に
向
け
て「〝
で
き
な

い
〞こ
と
へ
の
心
配
は
、本
人
は
意
外
と
深
刻

に
悩
ん
で
い
な
い
こ
と
も
多
い
と
伝
え
ま
す
」

と
語
り
ま
す
。

「
親
の
心
配
と
、当
事
者
の
感
覚
に
は
大
き
な

差
が
あ
る
こ
と
が
あ
る
。そ
の
溝
を
少
し
で
も

埋
め
た
い
と
思
っ
て
話
し
て
い
ま
す
。そ
れ

と
、見
え
て
い
る
も
の
全
て
が
そ
の
子
だ
と
思

わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。見
え
て
い
る
部
分
は

本
人
に
と
っ
て
の
本
当
に
ご
く
一
部
で
す
。そ

の
特
性
は
、薬
な
ど
で
抑
え
る
こ
と
も
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、果
た
し
て
そ
れ
が
本

人
に
と
っ
て
正
解
な
の
か
。自
分
の
特
性
と
と

も
に
生
き
て
き
た
私
に
と
っ
て
は〝
ず
っ
と
そ

こ
に
あ
る
も
の
〞と
い
う
感
覚
な

の
で
、発
達
障
が
い
と
い
う
だ
け

で
全
て
を
決
め
付
け
る
こ
と
は

や
め
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
」。

　

漫
画
家
と
し
て
歩
む
中
で
、沖

田
さ
ん
の
元
に
は
多
く
の
声
が
届

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
同
級
生

か
ら〝
子
ど
も
が
発
達
障
が
い
だ
っ

た
〞〝
上
司
が
発
達
障
が
い
だ
っ
た
〞

と
気
づ
い
た
と
報
告
を
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。漫
画
を
読
ん
で

〝
こ
れ
だ
っ
た
ん
だ
〞と
腑
に
落
ち

た
と
言
わ
れ
る
と
、描
き
続
け
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。

　

一
方
で
、発
達
特
性
が「
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
的
」に
扱
わ
れ
て
し
ま
う

現
状
へ
の
疑
問
も
抱
い
て
い
ま
す
。

「〝
わ
た
し
A
D
H
D
だ
か
ら
特
別
〞と
、マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
よ
う
な
こ
と
を

聞
く
よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
て
い
て
、今

後
は
そ
れ
は
な
ぜ
な
の
か
を
漫
画
で
描
き
た

い
な
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

そ
し
て
最
後
に
、読
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

頂
き
ま
し
た
。

「
人
と
関
わ
る
こ
と
が
し
ん
ど
い
人
は
、本
当

に
多
い
と
思
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、同
じ
趣

味
の
人
と
出
会
え
る
場
所
を
持
つ
と
い
い
と

思
い
ま
す
。撮
り
鉄
で
も
、ゲ
ー
ム
で
も
、ル
ー

ル
が
あ
っ
て
安
心
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ひ
と
つ
の
場
所
が
合
わ
な

く
な
っ
て
も
、他
の
居
場
所
が
あ
れ
ば
大
丈

夫
。複
数
の〝
自
分
の
好
き
〞を
持
っ
て
お
く

と
、心
が
折
れ
そ
う
な
と
き
の
逃
げ
道
に
な
り

ま
す
。

　

そ
し
て
、自
然
の
中
で
ぼ
ん
や
り
す
る
の
も

お
す
す
め
。何
も
言
わ
ず
、た
だ
そ
こ
に
い
て

く
れ
る
も
の
の
前
で
は
、心
が
す
っ
と
軽
く
な

り
ま
す
。あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で
、今
日
を
過
ご

し
て
み
て
く
だ
さ
い
」。

特
性
と
折
り
合
い
を

つ
け
る
た
め
に

―
―

〝
で
き
る
工
夫
〞を

積
み
重
ね
る
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い
え
、得
意
な
科
目
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
本
人

の
な
か
で
は
ま
だ
実
感
が
な
く
、「
L
D（
学
習

障
が
い
）と
い
う
英
語
の
響
き
が
少
し
か
っ
こ

よ
く
思
え
た
」と
苦
笑
い
し
ま
す
。そ
れ
で
も
、

違
和
感
と
向
き
合
う
最
初
の
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。

　

学
生
の
う
ち
は「
周
り
と
同
じ
よ
う
に
す
る

た
め
に
、自
分
に
と
っ
て
は
不
自
然
な
努
力
を

す
る
」と
い
う
形
で
過
ご
し
て
き
た
と
い
う
沖

田
さ
ん
。し
か
し
、
22
歳
で
正
看
護
師
と
な
り
、

大
き
な
病
院
へ
就
職
し
た
と
き
、沖
田
さ
ん
は

初
め
て「
こ
れ
は
性
格
の
問
題
じ
ゃ
な
い
」と

強
く
感
じ
た
と
語
り
ま
す
。

　

教
わ
っ
た
手
順
を
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う
、

呼
ば
れ
て
も
自
分
の
こ
と
だ
と
気
づ
け
な
い
、

患
者
さ
ん
の
顔
を
覚
え
づ
ら
い
―
―
。努
力
し

て
も
追
い
つ
け
な
い
場
面
が
増
え
、「
周
り
の

人
が
当
た
り
前
に
も
っ
て
い
る
力
が
自
分
に

は
欠
け
て
い
る
」と
痛
感
し
ま
し
た
。

　

周
囲
に
相
談
で
き
ず
、孤
立
感
が
深
ま
る
な

か
、「
ど
う
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら

な
く
な
っ
た
」と
言
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
、環
境

を
変
え
る
た
め
に
働
き
方
を
見
直
し
、自
分
が

集
中
し
や
す
い
仕
事
や
生
活
リ
ズ
ム
を
模
索

し
て
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

転
機
と
な
っ
た
の
は
、東
京
に
移
り
住
ん
だ

頃
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

〝
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
〞と
い
う
言
葉
に
出

会
っ
た
こ
と
。特
徴
を
ま
と
め
た
チ
ェ
ッ
ク
項

目
を
見
た
瞬
間
、「
今
ま
で
普
通
だ
と
思
っ
て

い
た
こ
と
が
全
部
こ
の
特
性
だ
っ
た
ん
だ
」と

腑
に
落
ち
た
と
話
し
ま
す
。

「
こ
だ
わ
り
の
強
さ
、空
気
を
読
む
の
が
難
し

「
小
学
校
の
入
学
式
の
日
か
ら
、怒
ら
れ
な
い

日
が
な
か
っ
た
ん
で
す
」。そ
う
振
り
返
る
沖

田
さ
ん
。宿
題
を
忘
れ
て
し
ま
う
、授
業
中

じ
っ
と
座
っ
て
い
ら
れ
な
い
―
―
子
ど
も
の

〝
あ
る
あ
る
〞に
も
見
え
る
行
動
が
、当
時
の
学

校
で
は
理
解
さ
れ
ず
、先
生
か
ら
怒
ら
れ
る
こ

と
が
多
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
静
か
に
し
て

い
な
さ
い
と
言
わ
れ
て
も
、そ
れ
が
理
解
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。静
か
に
す
る
こ
と
は
で
き
る

け
れ
ど
、頭
の
中
で
は
常
に
色
々
な
こ
と
を
考

え
て
い
た
の
で
、話
を
聞
く
と
い
う
こ
と
も
で

き
な
く
て
」。

 　

と
く
に
大
き
か
っ
た
の
は
、〝
音
〞へ
の
敏
感

さ
。通
学
路
に
あ
る
高
架
線
の
音
が
痛
い
ほ
ど

苦
手
で
、電
車
が
通
り
過
ぎ
る
ま
で
動
け
な
い

こ
と
も
し
ば
し
ば
。そ
の
た
め
自
分
だ
け
の

「
通
れ
る
ル
ー
ト
」や「
守
れ
る
ル
ー
ル
」を
つ

く
り
、子
ど
も
な
が
ら
に
な
ん
と
か
生
活
を
整

え
よ
う
と
工
夫
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
80
年
代
当
時
、発
達
障
が
い
の
概
念

は
ま
だ
一
般
的
で
は
な
く
、忘
れ
物
の
多
さ
や

学
習
の
偏
り
は〝
努
力
不
足
〞〝
落
ち
着
き
の
な

さ
〞と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
し
た
。

「
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
で
き
な
い
の
は
な
ぜ

だ
ろ
う
。ど
う
し
た
ら
怒
ら
れ
ず
に
済
む
ん
だ

ろ
う
っ
て
、ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
」。

　

や
が
て
小
学
4
年
生
の
頃
、〝
学
習
障
が
い

の
疑
い
〞と
い
う
言
葉
と
出
会
い
ま
す
。と
は
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い
と
こ
ろ
、自
分
の
ル
ー
ル
に

沿
っ
て
動
い
て
し
ま
う
と
こ
ろ

…
ず
っ
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変
わ
っ
て
い
る
性

格
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せ
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だ
と
思
っ
て
い
た
も

の
が
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う
や
く
言
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に
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現
在
の
沖
田
さ
ん
は
、多
く
の

連
載
や
講
演
を
こ
な
す
た
め
に
、

日
々
の
中
で
工
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重
ね
て
特

性
と
向
き
合
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て
い
ま
す
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例
え
ば
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時
間
の
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を
見
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く
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の
で
、約
束
に
は
早
く
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
」と
、1
時
間
前
に
到
着
し
て
も
、〝
落
ち
着

い
て
整
え
る
た
め
の
準
備
〞と
捉
え
て
い
る
そ

う
で
す
。他
に
、〝
対
談
の
前
に
は
徹
底
的
に
相

手
を
知
る
〞。「
思
っ
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
口
に

し
て
し
ま
い
、相
手
を
驚
か
せ
て
し
ま
う
失
敗

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。だ
か
ら
事
前

に
相
手
の
情
報
を
な
る
べ
く
調
べ
ま
す
。何
を

言
う
と
失
礼
か
、ど
ん
な
話
題
が
好
き
か
。お

見
合
い
み
た
い
に（
笑
）」。そ
し
て
、〝
距
離
感

を
意
識
し
て
関
係
を
守
る
〞。相
手
と
の
距
離

を
一
気
に
詰
め
す
ぎ
て
衝
突
す
る
こ
と
も

あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
仲
良
く
し
た
い
か
ら

勢
い
で
近
づ
き
す
ぎ
て
し
ま
う
。で
も
後
で

〝
あ
れ
は
失
礼
だ
っ
た
〞と
知
る
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
、今
は
距
離
を
置
く
工
夫
を
し
て

い
ま
す
」。

　

こ
う
し
た
工
夫
は
、漫
画
の
創
作
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。「
モ
デ
ル
と
す
る
本
人
の
了

承
を
忘
れ
て
描
い
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の

で
、そ
こ
も
気
を
つ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

相
手
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ

と
に
後
か
ら
気
づ
い
た
り
、夫
か
ら
言
わ
れ
て

気
づ
い
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。人
間

関
係
は
一
度
壊
れ
る
と
戻
せ
な
い
で
す
が
、そ

の
気
持
ち
に
折
り
合
い
を
つ
け
る
た
め
に
失

敗
し
て
き
た
経
験
を
糧
に
し
て
い
ま
す
」。

　

講
演
で
は
、保
護
者
に
向
け
て「〝
で
き
な

い
〞こ
と
へ
の
心
配
は
、本
人
は
意
外
と
深
刻

に
悩
ん
で
い
な
い
こ
と
も
多
い
と
伝
え
ま
す
」

と
語
り
ま
す
。

「
親
の
心
配
と
、当
事
者
の
感
覚
に
は
大
き
な

差
が
あ
る
こ
と
が
あ
る
。そ
の
溝
を
少
し
で
も

埋
め
た
い
と
思
っ
て
話
し
て
い
ま
す
。そ
れ

と
、見
え
て
い
る
も
の
全
て
が
そ
の
子
だ
と
思

わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。見
え
て
い
る
部
分
は

A

本
人
に
と
っ
て
の
本
当
に
ご
く
一
部
で
す
。そ

の
特
性
は
、薬
な
ど
で
抑
え
る
こ
と
も
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、果
た
し
て
そ
れ
が
本

人
に
と
っ
て
正
解
な
の
か
。自
分
の
特
性
と
と

も
に
生
き
て
き
た
私
に
と
っ
て
は〝
ず
っ
と
そ

こ
に
あ
る
も
の
〞と
い
う
感
覚
な

の
で
、発
達
障
が
い
と
い
う
だ
け

で
全
て
を
決
め
付
け
る
こ
と
は

や
め
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
」。

　

漫
画
家
と
し
て
歩
む
中
で
、沖

田
さ
ん
の
元
に
は
多
く
の
声
が
届

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
同
級
生

か
ら〝
子
ど
も
が
発
達
障
が
い
だ
っ

た
〞〝
上
司
が
発
達
障
が
い
だ
っ
た
〞

と
気
づ
い
た
と
報
告
を
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。漫
画
を
読
ん
で

〝
こ
れ
だ
っ
た
ん
だ
〞と
腑
に
落
ち

た
と
言
わ
れ
る
と
、描
き
続
け
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。

　

一
方
で
、発
達
特
性
が「
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
的
」に
扱
わ
れ
て
し
ま
う

現
状
へ
の
疑
問
も
抱
い
て
い
ま
す
。

「〝
わ
た
し
A
D
H
D
だ
か
ら
特
別
〞と
、マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
よ
う
な
こ
と
を

聞
く
よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
て
い
て
、今

後
は
そ
れ
は
な
ぜ
な
の
か
を
漫
画
で
描
き
た

い
な
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

そ
し
て
最
後
に
、読
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

頂
き
ま
し
た
。

「
人
と
関
わ
る
こ
と
が
し
ん
ど
い
人
は
、本
当

に
多
い
と
思
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、同
じ
趣

味
の
人
と
出
会
え
る
場
所
を
持
つ
と
い
い
と

思
い
ま
す
。撮
り
鉄
で
も
、ゲ
ー
ム
で
も
、ル
ー

ル
が
あ
っ
て
安
心
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ひ
と
つ
の
場
所
が
合
わ
な

く
な
っ
て
も
、他
の
居
場
所
が
あ
れ
ば
大
丈

夫
。複
数
の〝
自
分
の
好
き
〞を
持
っ
て
お
く

と
、心
が
折
れ
そ
う
な
と
き
の
逃
げ
道
に
な
り

ま
す
。

　

そ
し
て
、自
然
の
中
で
ぼ
ん
や
り
す
る
の
も

お
す
す
め
。何
も
言
わ
ず
、た
だ
そ
こ
に
い
て

く
れ
る
も
の
の
前
で
は
、心
が
す
っ
と
軽
く
な

り
ま
す
。あ
な
た
の
ペ
ー
ス
で
、今
日
を
過
ご

し
て
み
て
く
だ
さ
い
」。

〝
生
き
づ
ら
さ
〞を
抱
え
る
人
へ

―
―

同
じ
景
色
を

見
て
き
た
か
ら
言
え
る
こ
と

　

今
大
会
の
主
催
で
あ
る
、N
P
O
法
人
東
京

都
I
D
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
は
2
0
0
7
年
に
設

立
。知
的
障
が
い
の
あ
る
方
の
生
活
に
お
い
て
、

日
常
的
に
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
入
れ
る
こ
と
を
大

切
に
活
動
し
て
い
ま
す
。数
あ
る
競
技
の
中
で

な
ぜ
ボ
ウ
リ
ン
グ
な
の
か
。連
盟
の
事
務
局
長

で
あ
る
石
飛
さ
ん
は
そ
の
意
義
に
つ
い
て「
ボ
ウ

リ
ン
グ
は
一
人
で
も
練
習
が
で
き
る
個
人
競
技

で
あ
り
、ボ
ウ
リ
ン
グ
場
と
い
う
場
所
さ
え
あ

れ
ば
活
動
が
で
き
る
ん
で
す
。そ
れ
が
大
き
い

で
す
ね
」と
語
り
ま
す
。さ
ら
に
、こ
の
競
技
特

有
の「
分
か
り
や
す
さ
」も
魅
力
の
一
つ
。「
ボ
ー

ル
を
投
げ
て
ピ
ン
が
倒
れ
る
。自
分
の
し
た
ア
ク

シ
ョ
ン
と
結
果
が
結
び
つ
く
因
果
関
係
が
非
常

に
明
快
で
、そ
の
場
で
喜
び
を
実
感
で
き
る
分

か
り
や
す
さ
が
あ
り
ま
す
」と
石
飛
さ
ん
。

　

連
盟
が
何
よ
り
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
目
指
す
人
だ
け
で
な

く
、年
齢
や
性
別
、技
能
や
経
験
を
問
わ
ず
、誰

も
が
楽
し
め
る「
開
か
れ
た
門
戸
」で
あ
る
こ
と

で
す
。ど
ん
な
人
で
も
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
じ
て

輝
け
る
場
所
、そ
し
て
仲
間
と
繋
が
れ
る
場
所

を
作
る
こ
と
。そ
ん
な
想
い
の
も
と
、現
在
は
定

期
的
な
練
習
会
の
開
催
や
、自
主
開
催
の
大
会

の
運
営
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

メルディア杯には40名を超える選手にご参加いただき大変盛り上がり嬉しく思います。
大会はハンデキャップマッチということもあり、全ての参加者に優勝の可能性があり
見ている側も手に汗握る大会となりました。
ボウリングは保護者のみなさまも含めて家族で楽しめる競技である点が素敵ですね。
これからも財団メルディアでは知的障がいのある方の社会参加や余暇活動を応援していきます！

メルディア杯には40名を超える選手にご参加いただき大変盛り上がり嬉しく思います。
大会はハンデキャップマッチということもあり、全ての参加者に優勝の可能性があり
見ている側も手に汗握る大会となりました。
ボウリングは保護者のみなさまも含めて家族で楽しめる競技である点が素敵ですね。
これからも財団メルディアでは知的障がいのある方の社会参加や余暇活動を応援していきます！

2025年12月に開催されたメルディア杯。ストライクが出るとハイタッチで盛り上がる、
笑顔の輪が循環する一日に密着しました。
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誰
も
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ボ
ウ
リ
ン
グ
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通
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て
輝
け
る

場
所
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し
て
仲
間
と
繋
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場
所
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今
大
会
は
、メ
ル
デ
ィ
ア
が
表
彰
品
を
支
援

し「
メ
ル
デ
ィ
ア
杯
」と
称
し
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。石
飛
さ
ん
は
、「
こ
れ
ま
で
は
外
部
か
ら

の
資
金
獲
得
が
難
し
い
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、

今
回
の
よ
う
な
支
援
を
受
け
ら
れ
た
こ
と
は
、

連
盟
に
と
っ
て
非
常
に
大
き
な
一
歩
と
な
り

ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。当
日
は
メ
ル

デ
ィ
ア
の
職
員
も
競
技
に
参
加
し
、実
際
に
選

手
た
ち
の
技
術
の
高
さ
や
熱
意
を
間
近
で
体

感
し
ま
し
た
。

　

連
盟
の
今
後
の
展
望
は
、ス
タ
ッ
フ
の
若
返

り
や
増
員
に
力
を
入
れ
、持
続
可
能
な
組
織
運

営
を
行
う
こ
と
。特
定
の
誰
か
に
頼
る
の
で
は

な
く
、み
ん
な
で
支
え
合
う
体
制
を
整
え
る
こ

と
で
、大
会
や
練
習
会
が「
当
た
り
前
」に
あ
る

環
境
を
目
指
し
ま
す
。障
が
い
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
共
に
楽
し
む「
ユ
ニ
フ
ァ
イ
ド
練
習
会
」を

実
施
す
る
な
ど
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
る
東

京
都
I
D
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
。石
飛
さ
ん
は
、

「
学
校
を
卒
業
し
た
後
も
、体
を
動
か
す
楽
し

さ
を
忘
れ
ず
、健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
る

き
っ
か
け
と
な
る
場
所
を
こ
れ
か
ら
も
提
供
し

て
い
き
た
い
で
す
」と
、未
来
へ
の
決
意
を
語
り

ま
す
。メ
ル
デ
ィ
ア
も
、

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生

き
ら
れ
る
社
会
を
目
指

し
、こ
う
し
た
活
動
を
共

に
支
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、ボ
ウ
リ
ン
グ
に
情
熱
を
注
ぐ
選
手

た
ち
に
、今
の
想
い
を
伺
い
ま
し
た
。津
田
玲

美
選
手
が
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
、少
し
意
外
な
も
の
で
し
た
。「
先
輩
た
ち
と

遊
ん
だ
時
に
負
け
た
の
が
す
ご
く
悔
し
く
て

始
め
た
ん
で
す
」。普
段
の
練
習
は
投
げ
放
題

の
プ
ラ
ン
で
15
ゲ
ー
ム
以
上
も
投
げ
込
む
と
い

う
努
力
家
で
す
。こ
の
日
は「
も
う
ち
ょ
っ
と

で
き
た
は
ず
」と
悔
し
そ
う
な
表
情
も
見
せ
ま

し
た
が
、「
こ
れ
か
ら
は
自
分
に
合
う
ボ
ー
ル

を
い
ろ
い
ろ
試
し
て
、も
っ
と
ス
コ
ア
を
伸
ば

し
た
い
で
す
」と
熱
く
語
り
ま
す
。

　

半
戸
翔
太
選
手
は
、ボ
ウ
リ
ン
グ
の
魅
力
を

「
み
ん
な
が
楽
し
ん
で
投
げ
ら
れ
た
ら
、そ
れ
が

一
番
嬉
し
い
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
分
の
投
球
動
画
を
見
て
フ
ォ
ー
ム
を
研
究
す

る
な
ど
、向
上
心
は
人
一
倍
で
す
。そ
ん
な
半
戸

選
手
の
次
の
目
標
は
、「
2
0
2
7
年
の
障
ス
ポ

（
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）で
優
勝
す
る
こ

と
」。他
に
も
、ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

で
コ
ー
チ
を
す
る
お
父
様
の
ス
コ
ア
を
超
え
る

腕
前
に
な
っ
た
柳
澤
選
手
、両
手
投
げ
に
取
り

組
み
ス
コ
ア
向
上
を
狙
う
八
木
選
手
な
ど
、多

く
の
選
手
が
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
を
胸
に
一
投
を

投
じ
て
い
ま
し
た
。仲
間
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
し

て
喜
び
合
い
、次
は
も
っ
と
高
い
ス
コ
ア
を
目

指
す
。そ
ん
な
一
歩
一
歩
の
積
み
重
ね
が
、選
手

た
ち
の
毎
日
を
鮮
や
か
に
彩
っ
て
い
ま
す
。

　

会
場
で
は
、選
手
の
ご
家
族
か
ら
も
話
を

伺
い
ま
し
た
。ボ
ウ
リ
ン
グ
が
単
な
る
ス

ポ
ー
ツ
以
上
に
、選
手
た
ち
の
生
活
を
彩
る

大
切
な
存
在
で
あ
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。ボ
ウ
リ
ン
グ
歴
12
年
を
超
え
る
山
口
碧
海

選
手
の
ご
家
族
は
、「
本
人
が
と
に
か
く
楽
し

ん
で
い
る
の
が
一
番
で
す
」と
話
し
ま
す
。昨

年
3
月
に
仕
事
を
辞
め
て
か
ら
は
、職
場
と

は
ま
た
違
う
、人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
取
れ
る
大
切
な
居
場
所
に
な
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。「
こ
れ
か
ら
も
長
く
続
け
て
交
流

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」と
、温
か
く
見
守
っ
て

い
ま
す
。

　

お
父
様
の
影
響
で
約
4
年
前
に
始
め
た
寺

島
翼
選
手
は
、大
会
で
新
し
い
友
達
と
会
え
る

こ
と
を
何
よ
り
の
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

「
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
し
て
い
る
時
の
、普
段
と
は

ま
た
違
う
生
き
生
き
と
し
た
表
情
が
と
て
も

印
象
的
で
す
」と
お
母
様
は
い
い
ま
す
。

　

ま
た
、5
歳
か
ら
始
め
た
半
戸
翔
太
選
手

は
、最
初
は
ガ
ー
タ
ー
に
な
ら
な
い
レ
ー
ン

を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、あ
る
時「
自
分
で

ち
ゃ
ん
と
や
り
た
い
」と
、自
ら
補
助
を
外
す

こ
と
を
決
め
た
そ
う
。自
分
の
意
志
で
挑
戦

し
、ボ
ウ
リ
ン
グ
場
で
出
会
う
周
り
の
方
々

に
か
わ
い
が
ら
れ
な
が
ら
成
長
し
て
い
く
姿

は
、ご
家
族
に
と
っ
て
も
大
き
な
喜
び
と

な
っ
て
い
ま
す
。

「
優
勝
で
き
て
本
当
に
嬉
し
い
で
す
！
ボ
ウ
リ

ン
グ
は
中
学
1
年
生
の
時
、お
父
さ
ん
の
影
響

で
始
め
ま
し
た
。今
日
の
勝
因
は
、一
生
懸
命

練
習
し
て
き
た『
両
手
投
げ
』が
上
手
く
い
っ

た
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。普
段
は
週

に
1
、2
回
、1
回

に
つ
き
10
ゲ
ー
ム

く
ら
い
投
げ
込
ん

で
い
ま
す
。今
の

自
己
ベ
ス
ト
は

2
2
0
く
ら
い
で

す
が
、こ
れ
か
ら

は
2
4
0
と
い
う

高
い
壁
を
超
え
ら

れ
る
よ
う
に
も
っ

と
練
習
を
頑
張
り

た
い
で
す
。応
援

し
て
く
れ
た
皆
さ

ん
に
、胸
を
張
っ

て『
1
位
に
な
っ

た
よ
！
』と
報
告

し
た
い
で
す
」。

 

「
2
位
と
い
う
素
晴
ら
し
い
結
果
を
い
た
だ

け
て
感
無
量
で
す
。24
歳
か
ら
始
め
て
、ボ
ウ
リ

ン
グ
歴
は
長
く
な
り
ま
し
た
。若
い
頃
は
全
国

「
社
会
人
に
な
っ
て
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
始
め
て
約

5
年
に
な
り
ま
す
が
、今
日
は
悔
し
い
部
分
も

あ
り
ま
し
た
が
3
位
と
ハ
イ
ス
コ
ア
賞
を
同

時
に
い
た
だ
け
て
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。憧
れ

の
プ
ロ
選
手
の
真
似
を
し
て『
両
手
投

げ
』に
変
え
て
か
ら
、少
し
ず
つ
手
応

え
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

週
に
1
、2
回
、5
ゲ
ー
ム
ほ
ど
集
中

し
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。今
の
自

己
ベ
ス
ト
は
2
8
8
で
す
が
、3
0
0

を
出
す
の
が
目
標
で
す
。支
え
て
く

れ
る
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、こ
れ
か
ら
も
一
投
を
大
切
に
投

げ
続
け
た
い
で
す
」。

大
会
に
出
場
し
た
経
験
も
あ
り
ま
す
が
、今
は

地
元
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
で
月
に
2
回
ほ
ど
、自

分
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
み
な
が
ら
練
習
し
て
い

ま
す
。今
日
の
こ
の
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
を
、天

国
に
い
る
父
と
母
、そ
し
て
普
段
応
援
し
て
く

れ
て
い
る
姉
に
真
っ
先
に
報
告
し
た
い
で
す

ね
。こ
れ
か
ら
の
目
標

は
、
ア
ベ
レ
ー
ジ

2
0
0
。こ
れ
か
ら
も

永
く
楽
し
ん
で
い
き

た
い
で
す
」。

2007年設立。ボウリングを通じて知的障がいのある方の社会参加
を支援し、練習会や大会を開催。ボウリングを通じて誰もが輝ける場
を提供。会員や、連盟の活動をサポートするメンバーを募集中！
https://tokyoidbowling.jimdofree.com/

NPO法人東京都IDボウリング連盟 

ト
ー
タ
ル
ス
コ
ア
1
位

八
木
利
郎
選
手（
23
歳
）

ト
ー
タ
ル
ス
コ
ア
2
位

玉
上
栄
一
選
手（
61
歳
）

ト
ー
タ
ル
ス
コ
ア
3
位
・
ハ
イ
ス
コ
ア
賞

市
来
大
和
選
手（
24
歳
）

職
場
と
は
ま
た
違
う
、人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
大
切
な
居
場
所

選
手
た
ち
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ「
も
っ
と

上
手
く
な
り
た
い
、み
ん
な
と
笑
い
た
い
」

「
メ
ル
デ
ィ
ア
杯
」で
生
ま
れ
た

新
た
な
一
歩
と
、こ
れ
か
ら
の
展
望

ハンディありトータルスコア1～6位へメダル兼カタログギフト
ハンディありトータルスコア10位、20位、30位、
男女別ハイスコア賞、ブービー賞へメダル

メルディア杯表彰内容

オリジナルタオル（筑波大学附属大塚特別支援学校
高等部の生徒の皆さんの作業学習にて作成）

メルディア杯参加賞内容

(上)八木利郎選手、下の(右)玉上栄一選手、(左）市来大和選手

メルディ
ア杯上位入賞者へ直撃！

大会にはメルディアの
職員も参加しました

東京都IDボウリング連盟事務局長
石飛了一さん

東京都IDボウリング連盟事務局次長
後藤邦夫さん

東京都IDボウリング連盟理事
森山康之さん

大会は司会進行の理事
紅林仁さんの挨拶からスタート

一般財団法人メルディア事務局長 
永野周平
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け
て
い
る
の
は
、周
囲
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
す
。「
忙
し
い
と
き
で
も
、み
ん
な
で

声
を
か
け
合
っ
て
、オ
ー
ダ
ー
ミ
ス
が
な
い
よ

う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
」

　

仕
事
の
や
り
が
い
を
尋
ね
る
と
、久
田
さ
ん
は

迷
わ
ず
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
お
客
さ
ま
に『
お

い
し
か
っ
た
』『
あ
り
が
と
う
』と
言
わ
れ
る
と
、

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。も
っ
と
上
手
に
な
り
た
い

と
思
い
ま
す
」う
ま
く
い
か
な
い
と
き
や
困
っ
た

と
き
に
は
、ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
タ
ー
や
先
輩
に
相
談

で
き
る
環
境
が
あ
り
ま
す
。「
み
な
さ
ん
優
し
く

て
、丁
寧
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。励
ま
し
て
も
ら

え
る
の
で
、安
心
し
て
仕
事
が
で
き
ま
す
」

　

こ
れ
か
ら
挑
戦
し
た
い
こ
と
は
、ス
ー
プ
作

り
や
マ
シ
ン
操
作
、そ
し
て
さ
ら
に
ド
リ
ッ
プ
の

技
術
を
高
め
る
こ
と
。「
コ
ー
ヒ
ー
ド
リ
ッ
プ
は

最
初
は
難
し
い
で
す
が
、練
習
す
る
と
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
楽
し
い
で
す
」自
分
が
淹
れ
た
一

杯
で
誰
か
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
が
、久
田
さ

ん
の
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
自
分
の
淹
れ

た
コ
ー
ヒ
ー
で

喜
ん
で
も
ら
え

る
と
、元
気
に
な

り
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
ハ
ン
ド
ド

リ
ッ
プ
の
腕
を

磨
き
な
が
ら
頑

張
り
ま
す
」

　　

シ
ュ
ー
シ
ャ
イ
ン
B
r
i
l
l
e
r
で
働
く

田
丸
さ
ん
は
、J
A
L
グ
ル
ー
プ
社
員
専
用
の

靴
磨
き
を
担
当
し
て
い
ま
す
。革
靴
だ
け
で
な

く
、ス
エ
ー
ド
や
ス
ニ
ー
カ
ー
ま
で
扱
う
の
が

特
徴
で
す
。一
番
好
き
な
作
業
は
、山
羊
毛
ブ

ラ
シ
を
使
っ
た
最
終
仕
上
げ
。「
汚
れ
て
い
た

靴
が
、最
後
に
き
れ
い
に
な
る
瞬
間
が
い
い
ん

で
す
」と
田
丸
さ
ん
。特
に
注
意
し
て
い
る
の

は
、明
る
い
茶
色
の
靴
。汚
れ
落
と
し
の
ス

ピ
ー
ド
が
遅
い
と
シ
ミ
に
な
り
や
す
い
た
め
、

一
定
の
リ
ズ
ム
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

田
丸
さ
ん
は
２
０

１
９
年
春
に
入
社
。

最
初
は
別
の
業
務

を
担
当
し
て
い
ま
し

た
が
、自
ら
希
望
し

て
当
時
新
し
い
部

門
と
し
て
立
ち
上

　

S
K
Y 

C
A
F
E 

K
i
l
a
t
t
o
で
働

く
久
田
さ
ん
の
主
な
仕
事
は
、コ
ー
ヒ
ー
の
ド

リ
ッ
プ
や
飲
み
物
を
お
渡
し
す
る
カ
ウ
ン

タ
ー
業
務
で
す
。「
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
淹

れ
る
こ
と
が
一
番
好
き
で
す
」と
話
す
久
田
さ

ん
。ド
リ
ッ
プ
の
時
間
は
、い
つ
も
集
中
し
て

向
き
合
う
大
切
な
ひ
と
と
き
で
す
。特
に
気
を

つ
け
て
い
る
の
は
、ド
リ
ッ
プ
ポ
ッ
ト
の
回
し

方
。「
5
0
0
円
玉
み
た
い
な
円
を
描
く
イ
メ
ー

ジ
で
、速
さ
を
そ
ろ
え
る
よ
う
に
お
湯
を
注
い

で
い
ま
す
」。わ
ず
か
な
違
い
で
味
が
変
わ
る
た

め
、丁
寧
さ
を
何
よ
り
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

カ
フ
ェ
で
は
、コ
ー
ヒ
ー
の
他
、抹
茶
ラ
テ

や
ス
ー
プ
、パ
ン
、ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
、洋
菓
子

な
ど
も
提
供
し

て
い
ま
す
。忙

し
い
時
間
帯
も

多
い
中
で
、久

田
さ
ん
が
心
が

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
に
心
を
込
め
て

　

J
A
L
サ
ン
ラ
イ
ト
は
、1
9
9
5
年
に
設

立
さ
れ
た
日
本
航
空
株
式
会
社
の
特
例
子
会

社
で
す
。現
在
、約
5
0
0
名
の
社
員
が
在
籍

し
、そ
の
半
数
が
障
が
い
の
あ
る
社
員
、半
数

が
健
常
者
と
い
う
構
成
で
事
業
を
展
開
し
て

い
ま
す
。荒
野
さ
ん
が
繰
り
返
し
口
に
す
る
の

が
、企
業
理
念
の
一
つ
で
も
あ
る「
障
が
い
を

仕
事
の
障
が
い
と
し
な
い
」と
い
う
考
え
方
で

す
。障
が
い
の
特
性
を
理
由
に
可
能
性
を
狭
め

る
の
で
は
な
く
、ど
う
す
れ
ば
一
人
一
人
が
力

を
発
揮
で
き
る
か
を
考
え
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

近
年
力
を
入
れ
て
い
る
靴
磨
き
や
カ
フ
ェ
の

事
業
は
、も
と
も
と
J
A
L
グ
ル
ー
プ
社
員
の

福
利
厚
生
と
し
て
始
ま
っ
た
も
の
で
す
。し
か

し
今
で
は
、障
が
い
の
あ
る
社
員
が
直
接
お
客

さ
ま
と
向
き
合
い
、「
あ
り
が
と
う
」と
い
う
言

葉
を
受
け
取
れ
る
仕
事
へ
と
育
っ
て
い
ま
す
。

　

荒
野
さ
ん
は
、「
事
務
作
業
で
も
貢
献
は
で

き
ま
す
が
、直
接
感
謝
さ
れ
る
経
験
は
、人
を

大
き
く
成
長
さ
せ
る
」と
話
し
ま
す
。実
際
に
、

仕
事
を
き
っ
か
け
に
自
信
を
つ
け
、技
術
を
磨

き
、周
囲
か
ら
憧
れ
ら
れ
る
存
在
へ
と
変
化
し

て
い
く
社
員
の
姿
を
、こ
れ
ま
で
何
度
も
見
て

き
ま
し
た
。「
憧
れ
が
生
ま
れ
、そ
の
背
中
を
追

う
後
輩
が
育
つ
。そ
う
し
た
循
環
が
、現
場
に

は
あ
り
ま
す
」。

　

今
後
は
特
例
子
会
社
の
枠
に
と
ど
ま
ら
ず
、

業
界
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー
と
し
て
、

新
し
い
価
値
を
社
会
に
示
し
て
い
く
こ
と
を

目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
社
員
一
人
一
人
が
、自
分
ら

し
く
働
き
、人
生
を
歩
み
続
け
ら
れ
る
場
所
を

つ
く
る

̶̶

。J
A
L
サ
ン
ラ
イ
ト
の
挑
戦
は
、

こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
き
ま
す
。

仕
事
が
、人
を
育
て
る
。

憧
れ
ら
れ
る
存
在
へ

新
し
い
仕
事
へ
の
挑
戦
か
ら
始
ま
っ
た

靴
磨
き

「
あ
り
が
と
う
」が
次
の一
歩
に
な
る

が
っ
た
靴
磨
き
の
仕
事
に
挑
戦
し
ま
し
た
。靴

磨
き
の
初
代
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
あ
る
長
谷

川
裕
也
さ
ん
か
ら
指
導
を
受
け
、技
術
チ
ェ
ッ

ク
に
合
格
し
て
現
場
に
立
っ
て
い
ま
す
。現
在

も
、月
2
回
ほ
ど
定
期
的
な
指
導
を
受
け
な
が

ら
、日
々
技
術
向
上
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

鏡
面
磨
き 

の
技
術
を
身
に
つ
け
る
ま
で
に

は
、約
2
年
か
か
り
ま
し
た
。「
ワ
ッ
ク
ス
と
水

で
、だ
ん
だ
ん
光
っ
て
き
た
と
き
に
、う
ま
く

仕
上
げ
ら
れ
た
な
と
感
じ
ま
す
」日
々
に
ど
の

く
ら
い
の
靴
磨
き
を
行
う
か
伺
う
と
、「
多
い

時
は
1
日
に
5
足
担
当
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
」と
い
い
ま
す
。難
し
い
靴
を
お
預
か
り
し

た
と
き
は
、周
囲
の
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
し
な
が

ら
進
め
て
い
ま
す
。

　

お
客
さ
ま
に
靴
を
お
返
し
し
た
際
の
反
応

も
、大
き
な
や
り
が
い
で
す
。「『
お
願
い
し
て

よ
か
っ
た
』と
言
わ
れ
る
と
、や
っ
て
い
て
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

今
後
の
目
標
は
、革
の
種
類
に
よ
っ
て
ワ
ッ

ク
ス
が
乗
り
に
く
い
靴
で
も
、よ
り
き
れ
い
な

鏡
面
磨
き 

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
。「
靴

が
き
れ
い
だ
と
、気

持
ち
も
前
向
き
に

な
り
ま
す
」靴
磨
き

の
仕
事
は
、自
分
自

身
の
気
持
ち
も
整

え
て
く
れ
る
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

2021年入社。社内カフェ「SKY CAFE Kilatto(キラット)」
勤務。ハンドドリップコーヒー大会「チャレンジコーヒーバ
リスタ」でも優勝を収める。

久田 斐己さん

東京事業部天王洲パイオニアグループ　
グループ長　職場適応援助者
荒野 竜司さん

日本航空株式会社の特例子会社として1995年に設立。事務・総務業務に加え、靴
磨きやカフェ事業などを展開し、「障がいを仕事の障がいとしない」環境づくりの
もと、多様な人財が活躍する職場を実現しています。
https://www.jalsunlight.co.jp/

株式会社JALサンライト

日本航空株式会社の特例子会社・JALサンライト。現場では、仕事をきっかけに自信をつけ、技術を磨き、
憧れられる存在へと成長していく社員たちがいます。カフェと靴磨き、
それぞれの現場で働く知的障がいのある社員お二人とグループ長・荒野さんへお話を伺いました。

磨かれる  のは技術だけじゃないJALサンライト
̶̶JALサンライトの現場で生まれる、自信    と憧れ

誰かの一日を支える、一杯を

SKY CAFE Kilatto
靴を磨く時間が、気持ちを整える

シューシャイン Briller

2019年入社。2021年に立ち上げられた、JALグループ社
員専用シューシャイン「Briller(ブリエ)」に初期の頃から勤
務。

田丸 晴香さん

SHOESHINE Briller

時
間
を
か
け
て
身
に
つ
け
た
技
術
と
誇
り SKY CAFE Kilatto※鏡のように輝かせる技術

※

※
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か
っ
た
の
が
、現
在
で
は
テ
ー
マ
を
与
え
な
く

て
も
会
話
の
流
れ
で
自
分
の
言
葉
で
話
せ
る

よ
う
に
成
長
し
て
い
ま
す
。姫
歌
さ
ん
も
、声

を
出
す
の
が
難
し
い
状
態
が
長
く
続
い
て
い

ま
し
た
が
、少
し
ず
つ
声
を
出
し
て
話
せ
る
よ

う
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　

y
a
s
u 

f
a
m
i
l
y
が
S
N
S
を
通
し

　

S
N
S
で
広
く
動
画
を
発
信
し
て
い
る

「
y
a
s
u 

f
a
m
i
l
y
」。や
す
パ
パ
さ
ん

の
家
族
は
、長
男
の
翔
輝
さ
ん（
重
度
知
的
障

が
い
・
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
）、長
女
の
姫
歌

さ
ん（
中
度
知
的
障
が
い
・
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ

ム
症
）と
い
う
2
人
の
お
子
さ
ん
に
障
が
い
が

あ
り
ま
す
。奥
様
も
知
的
障
が
い
が
あ
り
、や

す
パ
パ
さ
ん
自
身
も
混
合
性
不
安
抑
う
つ
障

害
と
重
症
筋
無
力
症
を
抱
え
な
が
ら
、家
族
を

支
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

や
す
パ
パ
さ
ん
が
S
N
S
で
の
発
信
を
始
め

た
の
は
2
0
1
8
年
の
T
i
k
T
o
k
か
ら
で

し
た
。当
初
、知
的
障
が
い
や
自
閉
症
に
つ
い
て

発
信
す
る
発
想
さ
え
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

し
か
し
、翔
輝
さ
ん
と
同
世
代
か
つ
障
が
い
の

あ
る
男
性
の
動
画
を
見
た
と
き
に
、「
発
信
し

て
い
い
ん
だ
と
解
き
放
た
れ
た
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
」と
語
り
ま
す
。様
々
な
苦
労
や
差

別
的
な
経
験
を
経
て
き
た
や
す
パ
パ
さ
ん
に

と
っ
て
、「
家
族
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
、広

め
た
い
」と
い
う
気
持
ち
が
強
か
っ
た
そ
う
。

　

動
画
の
発
信
を
続
け
る
中
で
や
す
パ
パ
さ

ん
が
得
た
喜
び
は
、「
子
ど
も
の
成
長
の
先
が

見
え
る
」こ
と
で
す
。「
親
の
心
の
安
定
っ
て
子

育
て
に
す
ご
く
大
き
く
影
響
を
与
え
る
と
思

う
ん
で
す
」。こ
の
経
験
か
ら
、今
度
は
自
分
た

ち
が
発
信
す
る
こ
と
で
、同
じ
よ
う
に
不
安
を

抱
え
る
誰
か
の「
心
の
安
定
」を
支
え
た
い
と

い
う
思
い
が
、発
信
を
続
け
る
理
由
と
な
っ
て

い
ま
す
。や
す
パ
パ
さ
ん
が
S
N
S
を
通
じ
て

届
け
た
い
の
は
、苦
労
や
葛
藤
で
は
な
く
、「
優

し
い
気
持
ち
」で
す
。

　

発
信
に
お
い
て
は
、奥
様
は
基
本
出
演
を

N
G
と
し
て
い
る
よ
う
に
、ご
家
族
そ
れ
ぞ
れ

の
気
持
ち
を
尊
重
し
、負
担
な
く
続
け
る
姿
勢

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
動
画
の
収
益
は
生

活
に
直
結
し
て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
す
が
、

撮
影
は
家
族
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し
て
い
る

の
で
、投
稿
数
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。頂
い
た

コ
メ
ン
ト
で
子
ど
も
た
ち
が
嫌
な
思
い
を
し

な
い
よ
う
配
慮
し
、撮
影
が
楽
し
い
と
思
っ
て

yasu family
やすパパさん、長男の翔輝さん、長女の姫歌さん、奥様の4人家族。出来る
ことを前向きに頑張る子どもたちの様子を発信し、多くのファンを持つ。

夫婦の出会い・浮気・家族崩壊・長男の脱走癖・長女の虐
め・障がいとの葛藤などSNSでは語られていない多く
の経験が書籍に。
https://amzn.asia/d/0LxxDyp
TikTok
https://www.tiktok.com/@origami1969
YouTubeチャンネル
https://www.youtube.com/channel/UCz_
O9rWUQxItFlTMvbgI4BQ

＼発売中／
佐藤 靖高（やすパパ）（著）
『限界ギリギリ家族』（KADOKAWA、2024）

YouTubeやTikTokで総数20万人以上のフォロワーを持つ「yasu family」。
4人家族の父・やすパパさんは重なり合う困難に直面しながらも、どう乗り越えていくかという

前向きな視点を大切にし、日々の発信を続けています。この活動の裏にある、
温かい思いとご家族の成長の記録について、お話を伺いました。

YouTubeやTikTokで総数20万人以上のフォロワーを持つ「yasu family」。
4人家族の父・やすパパさんは重なり合う困難に直面しながらも、どう乗り越えていくかという

前向きな視点を大切にし、日々の発信を続けています。この活動の裏にある、
温かい思いとご家族の成長の記録について、お話を伺いました。
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yasu family
いくつもの困難を乗り越え、愛を伝える

yasu family

＼TikTokで大人気！
／

＼TikTokで大人気！
／く

れ
る
よ
う
に
、今
で
は
信
頼
関
係
も
し
っ
か

り
築
け
て
い
ま
す
」。

　

や
す
パ
パ
さ
ん
が
日
々
家
族
と
接
す
る
中

で
大
切
に
し
て
い
る
の
は「
家
族
バ
ラ
ン
ス
を

保
つ
こ
と
」。家
族
の
誰
か
が
不
安
定
に
な
る

と
、そ
れ
に
引
っ
張
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
多

い
か
ら
で
す
。「
精
神
的
に
不
安
定
に
な
っ
て

い
る
家
族
に
対
し
て
全
力
で
笑
わ
せ
に
行
く

の
で
す
。時
に
は
家
族
み
ん
な
で
。優
し
く
対

応
す
る
よ
う
に
し
て
い
た
時
よ
り
も
、な
ぜ
か

効
果
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
」と
い
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な「
前
向
き
」な
姿
勢
と
発
信
活

動
は
、お
子
さ
ん
た
ち
の
可
能
性
を
大
き
く
広

げ
ま
し
た
。昨
年
、姫
歌
さ
ん
が
社
会
福
祉
協

議
会
か
ら
の
依
頼
で
イ
ラ
ス
ト
を
描
く
た
め

に
作
業
所
へ
通
い
始
め
る
と
、そ
れ
ま
で
午
後

か
ら
し
か
行
か
な
い
こ
だ
わ
り
が
あ
っ
た
翔

輝
さ
ん
が「
俺
も
行
く
よ
」と
突
然
言
い
出
し
、

朝
か
ら
フ
ル
タ
イ
ム
で
通
う
こ
と
が
可
能
に
。

　

2
年
間
ひ
き
こ
も
り
だ
っ
た
姫
歌
さ
ん
も
、

家
庭
以
外
の
場
所
で
毎
日
絵
を
描
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
、や
す
パ
パ
さ

ん
に
と
っ
て
と
て
も
嬉
し
い
出
来
事
で
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
変
化
か
ら
、環
境
に
よ
っ
て
一

気
に
可
能
性
が
広
が
る
こ
と
を
改
め
て
教
え

ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。

　

ま
た
、Y
o
u
T
u
b
e
の
撮
影
の
影
響

で
、翔
輝
さ
ん
は
以
前
は
オ
ウ
ム
返
し
が
多

て
届
け
た
い
の
は
、お
子
さ
ん
た
ち
が「
頑

張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
」で
す
。そ
の
奮
闘
す
る

姿
を
感
じ
て
も
ら
い
、「
自
分
も
頑
張
ろ
う
」と

思
っ
て
く
れ
た
ら
私
達
は
嬉
し
い
と
い
い
ま

す
。

　

発
信
活
動
は
、フ
ォ
ロ
ワ
ー
と
の
温
か
い
繋

が
り
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。中
に
は
、

y
a
s
u 

f
a
m
i
l
y
の
動
画
を
き
っ
か

け
に
特
別
支
援
教
育
や
保
育
の
道
を
志
し
た

人
も
い
る
そ
う
で
す
。ま
た
、一
度
は
火
災
に

遭
い
な
が
ら
も
、フ
ォ
ロ
ワ
ー
か
ら
の
温
か
い

応
援
や
支
援
に
支
え
ら
れ
た
経
験
も
あ
り
、こ

れ
か
ら
も
元
気
に
過
ご
し
て
い
る
姿
を
発
信

し
続
け
る
こ
と
が
、彼
ら
へ
の
恩
返
し
だ
と
振

り
返
り
な
が
ら
い
い
ま
す
。

　

や
す
パ
パ
さ
ん
が
願
う
の
は
、子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
や
奮
闘
す
る
姿
を
通
じ
て
、「
優
し
い

気
持
ち
」が
広
が
る
こ
と
。「（
障
が
い
を
知
り

た
い
と
思
う
気
持
ち
か
ら
）優
し
い
気
持
ち
が

広
が
り
、世
界
が
障
が
い
へ
の
偏
見
や
差
別
の

な
い
世
界
に
な
れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
」。

　

そ
し
て
、障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
を
持
つ

方
々
へ「
教
科
書
は
子
ど
も
で
す
。子
ど
も
を
よ

く
観
察
し
て
い
る
と
障
が
い
が
見
え
て
き
ま

す
。何
年
も
掛
か
り
ま
す
が
沢
山
苦
労
し
て
沢

山
悩
ん
で
葛
藤
し
て
ぶ
つ
か
り
合
い
な
が
ら
諦

め
ず
に
奮
闘
し
て
ほ
し
い
で
す
」と
語
り
ま
す
。

yasu papa & Shoki

Shokiyasu family

Himeka

障
が
い
が
あ
っ
て
も

「
発
信
し
て
も
い
い
ん
だ
」

無
理
や
り
で
は
な
く
、

家
族
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に

環
境
に
よ
っ
て
、可
能
性
は

一
気
に
広
が
る

「
優
し
い
気
持
ち
」を

広
げ
る
た
め
に MamaMama

PapaPapaShokiShoki

HimekaHimeka
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験
と
し
て
、着
実
に
育
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

現
在
、掲
げ
て
い
る
目
標
の
ひ
と
つ
が「
工

賃
」ア
ッ
プ
。生
活
介
護
事
業
所
で
あ
り
な
が

ら
、就
労
継
続
支
援
B
型
に
近
い
水
準
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
平
均
工
賃
は
月
７,
８
０
０
円
ほ
ど
。

「
遠
い
道
の
り
で
す
け
ど
、一
歩
ず
つ
や
っ
て
い

き
た
い
で
す
」と
山
田
さ
ん
。「
働
く
」を
体
験

で
終
わ
ら
せ
ず
、対
価
の
あ
る
も
の
に
す
る
。

そ
の
姿
勢
が
ス
タ
ッ
フ
の
誇
り
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　

支
援
は
細
か
く
地
道
に
、そ
し
て
泥
臭
く
。

小
さ
な
気
づ
き
を
拾
い
続
け
、そ
の
人
に
合
っ

た
環
境
を
組
み
立
て
る
。そ
の
積
み
重
ね
が
、

今
の
あ
た
た
か
な
空
気
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

「
み
な
さ
ん
の
居
場
所
が
こ
こ
で
見
つ
け
ら
れ

た
ら
。そ
れ
が
私
た
ち
の
願
い
で
す
」。

　

誰
も
が
あ
り
の
ま
ま
で
い
ら
れ
る
日
常
を
、Ｉ

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
は
こ
れ
か
ら
も
広
げ
て
い
き
ま
す
。

確
か
に
根
を
張
り
始
め
て
い
ま
す
。

　

職
員
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
さ
も

魅
力
で
す
。「
支
援
は
大
変
な
仕
事
」と
い
う
空

気
は
な
く
、む
し
ろ「
楽
し
ん
だ
も
ん
勝
ち
」だ

と
二
人
は
声
を
揃
え
ま
す
。

　

職
員
た
ち
は
新
し
い
取
り
組
み
を
提
案
す

る
こ
と
を
歓
迎
さ
れ
て
お
り
、「
で
き
な
い
」で

は
な
く「
ど
う
し
た
ら
で
き
る
か
」を
一
緒
に

考
え
て
い
く
ス
タ
ン
ス
。

「
職
員
が
楽
し
く
な
け
れ
ば
、ス
タ
ッ
フ（
利
用

者
）も
楽
し
く
な
い
で
す
か
ら
」。上
田
さ
ん
は

そ
う
話
し
、九
十
九
里
ま
で
牡
蠣
殻
を
拾
い
に

行
っ
た
日
の
こ
と
を
振
り
返
り
ま
す
。回
収
か

ら
洗
浄
、納
品
ま
で
の
一
連
の
工
程
を
自
分
た

ち
で
行
う
。そ
れ
が
ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
働
く
経

て
い
き
ま
し
た
」。小
さ
な
成
功
体
験
を
積
み

重
ね
た
結
果
、今
で
は
45
分
間
集
中
し
て
作
業

が
で
き
る
よ
う
に
。房
の
駅（
千
葉
県
産
品
特

化
の
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
）に
納
品
に
行
く
日

も
、カ
レ
ン
ダ
ー
で
数
え
な
が
ら
心
待
ち
に
す

る
姿
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「〝
無
理
だ
か
ら
〞と
諦
め
る
の
で
は
な
く
、〝
や

れ
る
だ
け
や
っ
て
み
よ
う
〞と
。ど
ん
ど
ん
挑

戦
を
し
て
ほ
し
い
ん
で
す
」。

　

そ
の
言
葉
通
り
、こ
こ
に
は「
諦
め
な
い
空

気
」が
当
た
り
前
の
よ
う
に
流
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
の
大
き
な
特
徴
は
、支
援
の

場
で
あ
り
な
が
ら
、地
域
の
人
た
ち
の
居
場
所

に
も
な
っ
て
い
る
こ
と
。勉
強
ス
ペ
ー
ス
に
改

装
し
た
バ
ス
や
室
内
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
は
、子
ど

も
た
ち
が
自
由
に
過
ご
せ
る
ス
ペ
ー
ス
と
し

て
開
放
さ
れ
、カ
フ
ェ
は
小
さ
な
子
ど
も
を
連

れ
た
親
子
連
れ
で
賑
わ
い
ま
す
。

　

草
取
り
や
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
の
活
動
を
通
し

て
、地
域
住
民
と
の
関
係
も
育
っ
て
き
ま
し

た
。最
初
は
距
離
を
感
じ
て
い
た
住
民
も
、何

度
も
顔
を
合
わ
せ
る
う
ち
に「
今
日
は
暑
い

ね
」「
頑
張
っ
て
ね
」と
声
を
か
け
て
く
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。

「
変
わ
っ
た
の
は
、地
域
の
方
た
ち
の〝
理
解
〞

な
ん
で
す
」と
上
田
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

受
け
入
れ
て
も
ら
う
だ
け
で
な
く
、共
に
地

域
を
つ
く
る
存
在
と
し
て
、Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
は

「
あ
り
の
ま
ま
に
、そ
の
ま
ま
に
、み
ん
な
が
つ

な
が
り
支
え
合
え
る
社
会
」を
理
念
に
Ｉ
Ｔ
Ｓ

Ｕ
Ｍ
Ｏ
を
運
営
す
る
の
は
、株
式
会
社
ベ
ス
ト

サ
ポ
ー
ト
。管
理
者
の
山
田
清
子
さ
ん
は
、事

業
立
ち
上
げ
の
背
景
を
こ
う
語
り
ま
す
。

「
小
さ
な
頃
か
ら
関
わ
っ
て
き
た
子
た
ち
が
、

大
人
に
な
っ
た
と
き
に
居
場
所
が
な
く
な
ら

な
い
よ
う
に
し
た
か
っ
た
ん
で
す
」。

　

も
と
も
と
同
社
は
、重
度
障
が
い
児
の
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。し
か
し
卒
業
後
、環
境
の
変
化
に
適
応
で

き
ず
、他
害
な
ど
の
行
動
障
が
い
が
出
て
し
ま

い
、行
き
場
を
失
う
ケ
ー
ス
を
目
の
当
た
り
に

し
ま
す
。

「
共
に
地
域
の
中
で
活
躍
で
き
る
よ
う
に
」と
２

０
１
８
年
に
Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
は
開
所
し
ま
し
た
。

　

Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
が
大
切
に
し
て
い
る
の
は

「
大
人
の
当
た
り
前
」を
実
践
す
る
こ
と
。そ
の

中
心
に
あ
る
の
が「
働
く
」と
い
う
経
験
で
す
。

　

こ
こ
で
は
利
用
者
を「
ス
タ
ッ
フ
」、支
援
者

を「
職
員
」と
呼
び
ま
す
。「
支
援
さ
れ
る
だ
け

で
な
く
、自
分
た
ち
も
誰
か
を
支
え
る
人
に
な

れ
る
」と
い
う
考
え
の
も
と
、ス
タ
ッ
フ
は
四

つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
仕
事
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

千葉県千葉市にある「ＩＴＳＵＭＯ（イツモ）」は、生活介護を中心に行う多機能型事業所。
地域に根ざした活動を大切に、利用者も職員ものびのびと過ごせる、あたたかな雰囲気が特徴です。

その取り組みについて、担当の方にお話を伺いました。

千葉県千葉市にある「ＩＴＳＵＭＯ（イツモ）」は、生活介護を中心に行う多機能型事業所。
地域に根ざした活動を大切に、利用者も職員ものびのびと過ごせる、あたたかな雰囲気が特徴です。

その取り組みについて、担当の方にお話を伺いました。

「支えられる人」から「誰かを支える人」へ
重度障がいでも、地域で「働く」を叶える場所
「支えられる人」から「誰かを支える人」へ
重度障がいでも、地域で「働く」を叶える場所

　

一
つ
目
は
、牡
蠣
殻
を
砕
い
て
肥
料
を
作
る

「
K
U
R
A
」。二
つ
目
は
、地
域
の
子
ど
も
た

ち
で
賑
わ
う「
D
A
G
A
S
H
I
」。三
つ
目

は
、ラ
ン
チ
や
缶
詰
を
提
供
販
売
す
る

「
C
A
F
E
」。そ
し
て
四
つ
目
は
、地
域
の
困

り
ご
と
を
解
決
す
る「
G
O
Y
O
」で
す
。

「
G
O
Y
O
は
、い
わ
ば
便
利
屋
さ
ん
。草
取
り

が
大
変
な
お
宅
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
、ポ
ス

テ
ィ
ン
グ
を
し
た
り
。地
域
の
困
り
ご
と
を
引

居
場
所
を
つ
く
る
た
め
に

地
域
の
人
た
ち
に
施
設
を
開
放

き
受
け
て
い
ま
す
」と
支
援
リ
ー
ダ
ー
の
上
田

志
保
さ
ん
。活
動
場
所
は
固
定
で
は
な
く
、そ

の
人
の
特
性
や
状
態
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
変

え
て
い
き
ま
す
。同
じ
作
業
が
向
い
て
い
る
人

も
い
れ
ば
、環
境
を
変
え
た
ほ
う
が
落
ち
着
く

人
も
い
る
た
め
で
す
。

　

支
援
の
根
底
に
あ
る
の
は
、利
用
者
の
可
能

性
を
信
じ
抜
く
こ
と
。

　

上
田
さ
ん
が
印
象
深
い
と
語
る
の
は
、か
つ

て「
外
で
の
作
業
し
か
無
理
」と
言
わ
れ
て
い
た

一
人
の
男
性
ス
タ
ッ
フ
の
話
で
す
。集
中
が
続

か
ず
、座
っ
て
作
業
す
る
こ
と
が
難
し
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、上
田
さ
ん
は「
彼
に
は

も
っ
と
で
き
る
こ
と
が
あ
る
」と
信
じ
、「K
U
R
A
」

で
の
仕
事
を
提
案
し
ま
し
た
。

「
最
初
は
牡
蠣
殻
を
３
つ
割
る
こ
と
か
ら
始

め
、慣
れ
て
き
た
ら
少
し
ず
つ
個
数
を
増
や
し

支
援
を
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、

自
分
た
ち
も
支
え
る
側
に
な
る

「
給
料
」を
諦
め
な
い
こ
と
で

「
大
人
の
当
た
り
前
」を
実
現

職
員
が
全
力
で
楽
し
む
姿
勢
が

利
用
者
の
笑
顔
を
引
き
出
す

で
き
な
い
と
決
め
つ
け
ず

挑
戦
し
て
も
ら
う
と
い
う
支
援

居
場
所
を
な
く
さ
な
い
た
め
に

Ｉ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
を
ス
タ
ー
ト
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Tel.043-310-7970
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（左）ITSUMO管理者・山田 清子さん
（右）支援リーダー・上田 志保さん
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